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Presentación 

El Convenio “Andrés Bello” tiene entre sus objetivos el de velar por el mejoramiento 
de la calidad de la educación y éste es un gran propósito que compartimos con la 
UNESCO, la cual a través de su Oficina Regional de Educación para América 
Latina y el Caribe, ha desarrollado también una intensa actividad en búsqueda de 
este anhelado mejoramiento. 

ITno de los factores que más repercusiones tiene en la calidad de los servicios 
educativos es el que se relaciona con las estrategias de formación, metodologías, 
técnicas y materiales para la euseííauza y muy en especial aquellas que tienen que 
ver con el desarrollo de la educacióu general bBsica, como la eusefiauza de la 
lectoescritura que es determinante para la formación de la personalidad y de las 
competencias de los uiiíos. 

En efecto, muchos fenómenos relacionados con la retención escolar están 
ligados a la adquisición de las habilidades básicas de la lectoescritura, es decir, 
que los factores relativos ala deserción y a la repitencia escolar que tanto afectan 
a nuestros sistemas educativos se producen fundamentalmente por un deficiente 
aprendizaje de la lectoescritura. 

Conscientes de la importancia de esta temática, el Convenio “Andrés Bello” 
y UNESCO/SANTIAGO, Oficina Regional de Educación para América Latina y 
el Caribe, promovieron en 1993 el segundo concurso de “Guías para Maestros 
sobre la Enseiíauza de la Lectura y Escritura” el mismo que se realizó con notable 
kxito, puesto que se recibieron 77 trabajos de cinco países del Convenio: Bolivia, 
Colombia, Chile, Ecuador y Perú. El mérito de estos trabajos consiste en que en 
su gran mayoría hau sido elaborados por los propios maestros, con o siu apoyo de 



especialistas, lo que demuestra el gran afán que hay en el magisterio por mejorar 
estos procesos. 

Desgraciadamente la mayor parte de los trabajos siguen los métodos tradicio- 
nales y hay apenas un 13% que podrían llamarse innovadores; sin embargo, estos 
últimos demuestran una nueva posición eu torno al tema, puesto que propician 
una construcción colectiva del conocimiento, rescatan la función lúdica de la 
escuela, promueven una expresión libre por parte del alumno y estimulan el 
desarrollo de su autonomía para la indagación y el intercambio de puntos de vista. 

La Consultora de LJNESCO Annelies Merkx, realizó el análisis de los trabajos 
que intervinieron en el concurso y su estudio, de gran interks, es parte de esta 
publicación. 

La primera parte contiene el traba.jo ganador titulado “Construyendo desde lo 
cotidiano” de Mabel FarfAn Martínez y María Elvia Domínguez Blanco,’ ambas 
maestras y académicas colombianas que elaboraron una “Propuesta de Formación 
para la Enseííanza Inicial de la Lengua Escrita”. 

Este es un sistema de trabajo a ser aplicado en el nivel inicial de la educación 
no formal y que se ha desarrollado en comunidades indígenas cou educadores 
comunitarios, es decir, sin calificación profesional. Con ellos se pretende una 
formación en la acción, de modo que puedan experimentar en el campo de la 
práctica y con los propios uiiíos y la comunidad la validez del planteamiento. 

Dadas las condiciones en las que realiza el trabajo cs una forma de lograr el 
reconocimiento de la diversidad cultural, pero kambién es un modo de fortalecer 
la identidad de los docentes y promover un cambio de actitud en tomo al 
aprendizaje de la lengua. 

Las autoras hablan de “Construir desde lo Cotidiano” porque se p<arte de la 
utilización de la expcrieucia y del Icnguaje común de los educadores y de los 
niños, por ello se pretende rescatar los elementos de la cultura popular, expresada 
CII leyendas, poesías, coplas, juegos, adivinanzas, trabalenguas, todo lo cual 
forlalece la vocación natural di1 aprendizaje del uiiío, de ser cercauo a la vida y 
a las experiencias diarias del niíio. 

Esla propuesta se basa en una concepción socioconstructivista y SC fundamen- 
ta en las nuevas visiones psicológicas y pedagógicas co11 que se conceptúa 
actualmente el aprendizaje de la lengua. 

En este proceso hay elementos novedosos como el descubrimiento del cuerpo 
de cada uno, la percepción dc lo que hacen uuestros sentidos, el encuentro con uno 
mismo para descubrir que el lenguaje es una manikstacióu de nuestra interiori- 
dad. 
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El Convenio “Andrés Bello” y la UNESCO se complacen en presentar este 
trabajo que es una primicia es un campo tan kido y tan maltratado como ha sido 
este; las dos instituciones en una muestra de cooperación internacional e 
interageucial desean eutregar esta obra como un mutuo homenztje a dos grandes 
celebraciones, los Cincuenta Años de Vidade la UNESCO y los Veinticinco Años 
de existencia del Convenio “Andrés Bello”. 

Debemos mencionar que esta publicación se financió parcialmente con fondos 
del Acuerdo de Cooperación GTZ-SECAB, por cuyo financiamiento expresamos 
nuestra gratitud al Ministerio de Cooperación Económica de la República Federal 
Alemana y a la G.T.Z. 

Esperamos que estas muestras de trabajo conjunto se sigan multiplicando en 
beneficio de nuestros niños, de los maestros y de la comunidad internacional a 
quienes procuramos servir con eficiencia y con capacidad profesional. 

Santafé de Bogotá, D.C. 24 de mayo de 1995 

Dr. PEDRO HENRIQUEZ GUAJARDO 
Secretario Ejecutivo del Convenio “Andrés Bello” 



Introducción 

En Colombia, la educación inicial contempla diferentes modalidades formales y 
no formales de educación preescolar. En educación formal comprende los 
jardines infantiles y el grado “0” de educación básica primaria. En educación no- 
formal se ubican diferentes iniciativas comunitarias como las escuelas indígenas, 
las Asociaciones de Hogares Comunitarios de Bienestar Familiar, los jardines 
infantiles comunitarios y las casas vecinales del niño (co11 una cobertura cercana 
a los 10.000.000 infantes). 

Es decir, la educación preescolar tiende a ser de carácter no-formal y está a 
cargo de educadores comunitarios en organizaciones comunales. 

A finales de la década del 70, la baja cobertura de los centros de atención a la 
niñez del Instituto Colombiano de Bienestar Familiar (3% de la población en 
1994, según Nimnicht y Arango, 1986), origina un movimiento comunitario de 
protección ala infancia menor de siete aííos en comunidades urbanas e indígenas. 

En ciudades como Medellín, Cali, Bogotá y Barranquilla se organizan grupos 
de acción para trabajar en proyectos educativos alternativos que atienden una 
proporción significativa de niños con los recursos existentes. En estos programas 
los padres de familia exigen la inclusión de la enseñanza de las primeras letras. 
De manera intuitiva, se introduce el aprestamiento rudimentario de escritura de 
vocales, primeros números y ejercicios caligráficos. 

Por su parte, algunas comunidades indígenas otorgan una alta valoración del 
castellano frente a las lenguas aborígenes debido a las relaciones de producción 
e intercambio que involucran el uso de la lengua espaííola (Farfh, 1991). Con 



programas de iniciativa extranjera o comunitaria se introduce la enseñanza 
bilingüe del lenguaje oral y escrito. 

Contrario a lo anterior, el supuesto psicopedagógico que prescribe enseñar a 
leer y escribir antes de la edad de siete anos, desecha la iniciativa alfabetizadora 
de estas comunidades. 

La pedagogía pre-escolar asume como e.je central el juego de roles y el 
aprestamiento psicomotriz como estrategias preparatorias a la escolaridad. En 
todos los programas formales y no-formales de atención a la niñez se prohibe el 
uso de cuadernos y cartillas. 

Esta prohibición no disminuye los índices de deserción escolar y dificultades 
de aprendizaje. Por el contmrio, contribuye a aumentar la brecha educativa entre 
la niñez que asiste a la “preescolaridad pública”, frente a la que asiste ajardines 
infantiles privados, donde se introducen nuevas metodologías para la enseñanza 
de la lengua escrita, fundamentadas en métodos globales o de pedagogía constmc- 
tivista. 

A comienzos de la década del noventa, el Ministerio de Educación Nacional 
crea el “año cero”, curso preparatorio a la enseíianza primaria que contempla 
fundamentalmente el aprestamiento e iniciación de la lectoescritura alfabética 
(Para niños de 5-7 años). 

Por su parte, el Instituto Colombiano de Bienestar Familiar, ICBF reconoce 
la iniciación de la alfabetización en su proyecto pedagógico educativo comunita- 
rio (para menores de 5 años). 

Simultáneamente, las comunidades indígenas comprenden la necesidad de 
aprender el castellano p(ara lograr un intercambio activo y una participación 
competente en el país nacional. Por ello, desde hace más de diez anos se viene 
depurando una propuesta pedag6gica en etnoeducación inicial p(ara comunidades 
diglósicas. 

La presente propuesta de formación-acción participante para educadores en 
el aprendizaje inicial de la lengua escrita, comprende la sistematización de la 
experiencia de trabajo pedagógico con educadores y niños en diferentes progra- 
mas de educación inicial, entre ellos las escuelas bilingües del Conse,jo Regional 
Indígena del Cauca, los jardines infantiles comunimrios, los Hogares Comunita- 
rios del Instituto Colombiano de Bienestar Familiar y otras modalidades educa- 
tivas para la infancia. 

Con este material pedagógico pretendemos: 
- contribuir a un movimiento cultural en torno de la lengua escrita que 

in\,olucre la promoción y fortalecimiento de la identidad de los educadores 
lwticipantes. 

- apoy‘ar el reconocimiento de la diversidad cultural, valorando diferentes 
formas de saber y recuperación de la palabra. 

- difundir nuevas actitudes pedagógicas en torno al aprendizaje de la lengua 
escrita enmarcado en una concepción constructiva-intercactiva. 
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En el primer capítulo se presenta la contextualización de la presente experien- 
cia, los fundamentos teóricos y metodolúgicos y el proceso de formación de los 
agentes educativos con las orientaciones necesarias p‘ara utilizar el presente 
material. 

En los siguientes capítulos aparecen los módulos autoformativos: “Crecer 
leyendo y escribiendo”, “Mi cuerpo habla”, “Cambio el mundo con mi voz” y 
“Escribo cou mi historia”. Estos módulos sintetizan las diferentes experiencias 
de aprendizaje compartido con educadores de preescolar y de educación comuni- 
taria, así como con niííos y jóvenes de diferentes programas de educación inicial. 

Igualmente incluimos muestras de tradición oral y escrita, para que los 
educadores elaboren su propia recuperación de la memoria colectiva en su 
comunidad local. 

Para todos los agentes educativos y animadores socioculturales que acompa- 
íían a la infancia en el aprendizaje de la lengua escrita, esperamos que, gracias 
a su trabajo pedagógico, los niiíos y las niñas conviertan los lápices y las palabras 
cu varitas mágicas que les abran los libros.? 

Agradecemos significativamente el intercambio educativo con los equipos 
pedagógicos del Consejo Regional Indígena del Cauca -CRIC-. del Instituto 
Colombiano de Bienestar Familiar -ICBF- (sede Nacional y Regional Bogotá), 
al Grupo de Apoyo Pedagógico y a la Fundación de Apoyo Comunitario - 
FUNDAC-, así como las críticas y sugerencias de la Doctora María Elvira de 
Alonso de CERLALC para mejorar el presente material. 

’ Alusiónalpoerna”Cuentanqoe...“.drMatildeFrías. 



1. Marco general de la propuesta 

Alfabetizar es... 
Cipriano, yo pieriso que el u@Detizodor 
no es sólo el que enseña n leer libros 
de cierlcim, historins, filosofícs 
?’ t~/lltOS c0s0.s esóticcrs de que hal3la In gerrte. 

Hemano, yo pienso que alfabetizar es 
ensefirrr cl leer eri los ojos el dolor de los pueblos, 
la eifj¿crrriedarl de los niños. 
In nn,gristin de In mujer que pare en Ia ídle, 
10 fos del rtiirler0 que escupe y rrttrnchn dc .rrrr*grr 
la estattcn de lo lil3ertfld 7zeoyorqitina. 
Hay que nprender CI leer 
el lumbre que toen n In puertn, 
el frío yrte vfl por In calle. 
lo oscrcriducl del que Orcscn y no ewcuerrtru. 

Cipriar70, yo pienso que prirrlero 
rleber~l0.s dfd3ctiznr rr los que ,snherl leer liDros. 
pero 770 .srrDerr leer el dolor de los l7077713~es y r7lujeres. 

Julio Zabala (Nicaragua) 

MIRADAS Y TERRITORIOS EN LECTOESCRITURA 

En Colombia, la pedagogía de la lectoescritura se encuentra en un momento 
significativo de revisión de los planteamientos teóricos y dc innovación en su 



implementación didáctica. La propuesta de formación para la enseñanza de la 
lectoescritura “Construyendo desde lo cotidiano” para educación inicial se 
inscribe en este movimiento renovador al compartir los siguientes ejes de 
reflexión: 
- Reconocimiento de las d@ciencias en la función a[fabetizadora de la 

escuela y mayor valoración de otros contextos socializadores para la 
resignificación del lenguaje escrito. En el ámbito urbano, la cultura del 
tiempo libre, como nueva forma de saber popular, incorpora a la textualidad 
escrita los medios de comunicación y producción cultural. La televisión, la 
radio, las fotonovelas, los textos escolares, el peribdico, las expresiones 
culturales son instrumentos del uso del tiempo de ocio en la vida diaria. 

- Replanteamiento del papel del “aprestamiento psicomotriz” para el poste- 
rior desarrollo de estrategias lectorus y escritoras en la escolaridad. Las 
diferentes propuestas educativas para programas como Grado Cero, Educa- 
ción Bicultural, Escuela Nuevao los Hogares Comunitarios del ICBF ofrecen 
alternativas a los métodos tradicionales de alfabetización (analíticos-sinté- 
ticos y de palabra generadora) teniendo eu cuenta las características de los 
sujetos educativos. 

- Revisión de los aportes de la corriente constructivista para el aprendizaje 
de Icr lengua escrita. La aplicación de los resultados de las investigaciones en 
psicogenética del lenguaje escrito (Ferreiro y Teberosky, 1982) exige consi- 
derar simultáneamente qué hacen el maestro y el alumno en una actividad de 
aprendizaje. 
El análisis de la interacción pedagógica no puede llevarse a cabo sin la 

consideración de objetivos, contenidos y representaciones sociales que no pueden 
ser abordadas desde los postulados constructivistas (Coll, 1986, citado por 
García, 1988). 

La presente propuesta de formación-acción participante se ubica en la 
corriente socioconstructivista que plantea la relación entre las prácticas sociales 
y las estructuras mentales. 

Para conceptualizar esta relación nos apoyamos en algunos postulados de la 
Acción Comunicativa de Habermas (1982, 1986), el movimiento psicolingüístico 
del lenguaje integral (Goodman, 1986, Harste, 1990) y la psicología genético 
estructural de Vigotsky (1978). 

La metodología de formación de educadores y animadores socioculturalek 
sigue los principios de las metodologías participativas en la práctica social de la 
lectoescritura en educación inicial en comunidades educativas con diversidad 
cultural. 

El traba.jo desaTollado cou diferentes iniciativas comunitarias de atención a 
la infancia (escuelas indígenas y jardines infantiles comunitarios) y con los 
programas educativos comunitarios del Instituto Colombiano de Bienestar Fami- 
liar, permiten integrar diferentes perspectivas: 



- Sociocult~~rcr/. La lectoescritura pertnite el intercambio cultural de las 
experiencias vitales del mundo vital. Pertnite poner en comunicación el 
mundo objetivo y social con el mundo interior. 

- Cunsrructivo-interactiva. La lectoescritura itnplica uu proceso de recotts- 
trucción para su apropiach. Esta reconstrucci6n se da en interacciones 
sociales significativas. 

- Pehgógica. Todo sujeto tiene experiencia y lenguaje. El aprendizaje co- 
tnieuza por establecer las relaciones entre lo viejo y lo mtevo. Ittdependien- 
tetnente del contenido de la euseíianza, se necesilan establecer conexioues en 
tCrminos de las propias vivencias. 
La metodología de fortnaciótt para la enseñanza de la lengua escrita también 

se ha itnpletnentado en la capacitación de parvularias, maestros y promotores de 
lectura en progtamas de educación formal. 

I!A LECTOESCRITURA COMO PROCESO HISTÓRICO-CULTURAL 

Concepciones aceru de 10 ensetirma de la lengua escritír 

I-lasta mediados del siglo XVII la enseñattza de la lengua escrita se realizaba en 
forma tutorial y eu grupos pequeños con los textos disponibles. A partir de esta 
epoca se establecen programas de enseñanza de la lectoescritura donde se define, 
en pritner lugar, la enseñanza del alfabeto (con los nombres de las letras) y, en 
segundo, la lectura de historias corras con vocabulario adaptado para la niñez. 

En el presente siglo se ha dado un avance significativo en la edición de 
tnateriales especializados para la educación infantil (se destaca la inclusión de 
dibttjos y tnaterial audiovisual). 

Sin embargo, los supuestos de enseñanza de la lengua escrita no se han 

modificado esencialmente. Podemos destacar tres enfoques en la enseñanza de la 
lengua escrita: 
- Fonético. Considera que el aprendizaje de la lengua escrita debe p‘artir de la 

adquisición correcta de los sonidos del lenguaje y su escritura correspondien- 
te. Se comienza por las vocales 0 las consonantes. 

- Lingiiisfico. A partir de los trabajos de Chomsky sobre la gramática generativa, 
se extrapolan los principios de cotnpetencia lingüística para la adquisición 
del lenguaje escrito. Aprender a leer y escribir implica resignificar los 
elementos alfabéticos en patrones o estructuras de la lengua. Los niííos 
decodifican las tnarcas escritas a partir de su conocimiento de patrones 
lingüísticos. 

- Psicolitzgiiístico. Apartirdelcottceptodecompetet~cialit~güísticadeCl~otnsky 
se investigan las couceptualizaciones itifautiles en relación cou la escritura 
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(Ferreiro, 1991: Teberosky, 1991). Por otra parte Vigotsky (1979) plantea la 
lengua escrita como segundo sistetna de señales en el proceso de asimilación 
histórico-cultural del lenguaje. 
Actualmente la orientación de las investigaciones buscan relacionar el papel 

de la interacción social en la construcción de la escritura. 
En esta perspectiva se configura un movimiento socioconstructivista que 

plantea que la variedad de conceptualizaciones en relación a una tarea común 
genera conflictos sociocognitivos que permiten objetivar como funciona el 
lenguaje escrito (como el movimiento sociolingüístico del lenguaje integral; las 
nuevas investigaciones sobre la adquisición de la lengua escrita de psicólogas y 
pedagogas cotno Tolchinsky, Teberosky, Kauftnan y Ferreiro, 1990, entre otros). 

De acuerdo a lo anterior, el trabajo “Construyendo desde lo cotidiano” ofrece 
un material de capacitación que parte de la exploración del uso del lenguaje 
escrito en la vida cotidiana del educador y los infantes. Se presentan interacciones 
pedagógicas que permiten ubicar la lectoescritura en las manifestaciones del 
mundo de la vida: expresión de vivencias, acciones comunicativas y expresiones 
lingüísticas. 

Representaciones socioculturales en la fomación de lectores y escritores 

En nuestra tradición, la enseñanza de la lengua escrita se estructura secuencial- 
mente cotno un aprendizaje grafofonético sint&ico de las primeras letras asocia- 
das a la presentación de material visual. Si bien la mayoría de los educadores 
cuestionan esta concepción, la reproducen cotidianamente en la enseñanza. 

Igualmente existe poca rellexión pedagógica acerca del significado de las 
primeras escrituras espontáneas de los niños. Todavía se concibe la escritura 
cotno una habilidad motriz que se aprende por repetición y asociación de signos 
visuales. 

Los principales supuestos culturales en relación con el aprendizaje de la 
lengua escrita son: 
- Sólo cuando se adquiere el lenguaje oral es posible el aprendizaje de la lengua 

escrita. 
- Si las palabras están compuestas de letras, es necesario aprender a leer y 

escribir en orden cada elemento del alfabeto. 
- Pronunciar adecuadamente los sonidos de la lengua es una condición 

indispensable para construir significados y producir escritos correctos. 
- Para comprender el significado de las palabras de un texto, es indispensable 

su enseñanza y repetición en fortna separada. 
- La mujer es el principal agente socializador del lenguaje escrito. 



La propuesta “Construyendo desde lo cotidiano” busca cualificar conciencia 
de las acciones comunicativas eu el trabajo pedagógico con la comunidad 
educativa. La metodología de capacitación a los (as) educadores (as) recorre 
vivencialtnente las etapas del proceso de adquisición de la escritura según 
Vigotsky (1978): gestos y signos visuales, simbolismo en eljuego y el dibujo y el 
lenguaje tnamtscrito. 

La lectoescritura como proceso social 

I>a naturaleza social del lengua.je significa que la experiencia puede torttarse 
objeto de pensamienlo de otras personas, ver si coinciden con lo que comprenden 
y saben y posibilitar la capacidad de ser críticos cotno nosotros (as). 

En este sentido, la vida cotidiana es utt proceso pertnanente de lectoescritura. 
Otero (1986) la define corno la “traducción del c6digo del emisor al del receptor, 
que interpreta el texto del escritor en el contexto del lector” (pBg. 6). Así, eu 
cualquier cotnuuidad todos acceden a múltiples tipos dc lextos. 

“Para todo hablante existe una comunidad de lengua, pero este código global 
representa un sistema de subcódigos en comunicación recíproca COII diferente 
función. La lectoescritura es uno de esos sistemas y su práctica semiológica se da 
en interacción co11 otras” (Jakobsott, citado por Otero, 1986, pág. 6). 

De esta manera la lectoescritura pertnite compartir significados no sólo en el 
sentido coguitivo. sino que incluye otros que comprenden aspectos afectivos y 
tiortnativos. 

La propuesta de fortnaci6tt “Construyendo desde lo cotidiano” plantea que el 
proceso pedagógico debe integrar simultáneatncttte los siguientes ejes: la lectoes- 
tritura en la identidad del yo del educador, la lectocscritura cotno proceso 
iutersetniótico y la lcctoescritura integradora de la comunidad lingüística. 

- La lectoescriturcr en In identidad del JYI del educcrdor- (a). En la tnoderui- 
dad, cm la aparición de la itnprettta, la escritura es uno de los instrutnetttos 
culturales que coutribuye a la construcción de individuo y a la diferenciación del 
‘tibito privado del público. 

I,a literatura aulógrafa (diario íutitno, confesiones, memorias) da cuenta de 
la relación entre escritura, lectura y conocimiento de sí mismo (Aries, 1987). 

Para el pedagogo Paulo Freire la lectura del mundo precede a la lectura de la 
palabra: desde nuestra perspectiva ambas lecturas se inscriben en el proceso de 
construcción de la identidad del yo. El lcttgua-je escrito juega un papel siguifica- 
livo en la autoconciencia, la cual se construye en el plano ltorizotital en la 
cotnprensión itttersub.jetiva, en relación con otros y en un plauo vertical en 
cotnprettsiótt de sí mismo (Habertnas, 1982). 

La propuesta de formación de educadores establece un diálogo pertnanente 



entre la interpretación retrospectiva del curso de la historia educativa del 
alfabetizador (a) y las actividades a desarrollar con la infancia y la comunidad. 
Se busca establecer una relación dialéctica entre lo general de la concepción 
socioconstructiva del lenguaje escrito con la resignificación de la experiencia de 
vida. Por tanto, se da una complementariedad entre la identidad del maestro (a) 
y las acciones cotnunicativas a desarrollar. 

Para el caso del aprendizaje de la lectura y la escritura es particularmente 
evidente que existen más mujeres que hotnbres analfabetos, debido a que 
tradicionalmente ellas asumen tempranamente las funciones domksticas. 

Un estudio de la UNESCO reveló en 1992 que existen 962.6 millones de 
hombres y mujeres analfabetas en lengua escrita, dos terceras partes de esta 
población corresponden al sexo fetnenino. 

Igualmente, la tasa de analfabetismo en la mujer rural es superior a la de la 
tnujer urbana. 

A su vez, en casi todas las culturas la tnujer es el principal agente socializador 
del lenguaje oral y escrito en la familia. Desde el nacimiento representa el modelo 
lingüístico, posteriormente participa en todas las prácticas sociales que lo 
involucran: la narración de tradiciones orales, el contacto con diferentes porta- 
dores de textos, el seguimiento de los deberes escolares y la participación en 
diferentes actividades de la comunidad educativa (matricular a los hijos e hijas 
en la escuelas, comprar textos escolares, acompaííar y revisar tareas aunque no se 
comprenda su contenido, llevar las cuentas del hogar en la vida cotidiana). 

En Colotnbia hasta 1993. del 40% de analfabetos, un 80% pertenecía al sexo 
femenino. Esta infortnación es akartnante cuando nos damos cuenta del nútnero 
de viviendas que están a cargo de una mujer o en las que es el jefe de familia.3 
Igualmente, el incremento de tnatritnonios en estado de sep‘aración ha crecido en 
UIl 4O%.j 

En todos los talleres de formación con educadores, especialmente tnujeres, se 
parte de las limitaciones para el uso del lenguaje escrito en la vida diaria. Estas 
dificultades se deben a la doble jornada de trabajo y a las huellas de aprendizajes 
“traumáticos” en los primeros aííos de escolaridad. 

En la historia personal de tnuchas de ellas el aprendizaje de la lengua escrita 
estuvo asociado al castigo físico en la escuela y la subvaloración de sus produc- 
ciones lectoescritoras en el <tibito familiar. Así, consideramos fundamental un 
proceso de revalorización de la identidad personal y su relación con la lengua oral 
y escrita para proyectar su enseííanza a la niííez. 



- La lectoescritwa como proceso inter.remiótico. El sistema de escritura es 
parte del tnundo social que desde la infancia se construye mediante el 
lengua.je. Como ob.jeto cultural, la alfabetización se expresa a través dc una 
oran variedad de usos de representaciones grhficas, cotno también por tnedio 
;e las ideas y conocitnientos que acerca dc ella pueden intercambiarse. El 
att(llisis de los acIos lectocscritores involucran (Otero, 1986): 

- la traducción itttralingual o reformulación, se eutiende como interpretación 
dc signos lingüísticos por tnedio de signos lingüísticos de la misma lengua. 

- la traducción ittterlingual o traducción propiamente dicha, consiste en la 
interpretación de los signos lingüísticos por medio de otras lenguas. 

- la traducción intersetniótica 0 tratistnutacióti, que consiste en la interpreta- 
ción de signos lingüísticos a partir de sistemas de signos no lingüísticos. 
La lectoescritura es uua traducción intralingual de dos tnettsajes equivalentes 

en códigos diferentes. Es la translOrtnaci6tt del pritner código en el segundo y 
construcción de un segundo texto. Es actividad del sujeto lector, como la que 
cutnplc el sujeto de aprendizaje en la teoría psicogenética de Jean Piaget, para 
asimilar, reinterpretar, transformrar y apropi‘arse del ob.ieto. 

La reconstrucción en el proceso de aprendiza.je de la lengua escrita itnplica: 
- Las condiciones de producción 
- La intención del que escribe 
- El proceso de producción 
- El proceso itttersemiótico 
- La interpretación 

Para elaborar las condiciones de ittterpretabilidad, las detnk formas del 
lettgua.je -escuchar, hablar, leer- contribuyen definitiwameute al proceso de 
escritura. Autores cotno Goodmatt C 1986-1991) reitcratt la importancia de 
relacionar el dwarrollo del lenguaje con la función que cumple y el vínculo del 
individuo con sus aspectos socioculturalcs. 

- La lectoescritm~ integradorn de In conunidod lingiiística. La leclocscri- 
tura pertnite otras posibilidades de construir cotnutiidad lingüística. La espccifi- 
cidad de esta cotnuttidad estaría en que en ella se comunican personas iudividua- 
lizadas (Habermas, 1982). 

Se parte de ubic<ar la formación de lectores y escritores cotno un proceso 
interactivo permanente con el mundo donde se lee y se escribe, el cual depende 
de la relacibu armoniosa de las capacidades del lenguaje con las demás prácticas 
sociales y culturales (Hcalth, 1983, citado por Goodtnatt, 1991). 

P,ara nuestro caso, es ttecwario valorar la tradición de participación y 
producción oral de nuestros pueblos para desde allí establecer su relación con la 
lengua escrita. 

Así, la participación cotnuttitaria es mia de las ditnettsiones vitales de 
integración ciudadana en contextos detnowíticos. Como lo seííala acertadamente 



Harste ( 1990) “dada la naturaleza de nuestras sociedades, creo que es importante 
que nuestras concepciones sobre la alfabetización comiencen por la noción de voz 
y la importancia de escuchar la de cada uno. En sociedades supuestamente 
democráticas creo que es itnportante oír voces que han sido previamente silettcia- 
das” (pág. 7). 

Herzfel (1987) citado por Harste (1990) plantea que ser verdaderamente 
alfabetizado itnplica interrogar social, política e históricamente las construccio- 
nes que uno utiliza para dar sentido al tnundo. La alfabetización etnerge como una 
parte íntegra de la conciencia humana, es nuestra capacidad de comunicarnos 
efectivamente unos con otros, intercambiar conceptos e ideas y funcionar en el 
contexto social de nuestras vidas (Luria, 1978). 

La alfabetización es un reflejo de nuestra conciencia social y sin ella los seres 
hutnanos serían incapaces de participar activamente en la vida y lograr su 
potencial total como individuos. 

Con este programa educativo se muestra que cuando ganan mayor espacio las 
voces de las comunidades, se obtiene mayor cotnprotniso con el desarrollo 
infantil. Se deben fotnentar actividades de cooperación en la autogestión pedagó- 
gica que impulsen practicas sociales y culturales donde se relacionen todas las 
capacidades de la lengua: lo que SC lee y se escribe con lo que se conoce 
culturalmente. 

Actualtnentc existe una relación de cotnpletnetttariedad entre la práctica 
social de la lectoescritura y los medios de comunicación. Existe gran interés por 
el estudio de las relaciones entre los códigos escritos, verbales y no verbales. La 
formación de lectores y escritores constituye una fuerza que otorga poderes, una 
fuerza liberadora que liene impacto sobre nuestra identidad y la de nuestros hijos 
y tambien sobre el progreso y la naturaleza de la sociedad en que vivimos. 

El trabajo “Construyendo desde lo cotidiano” ofrece un programa educativo 
participativo y flexible para contextualizar las diferentes tnetodologías de ense- 
iíanza de la lengua escrita. A partir de las experiencias con iniciativas cotnuni- 
tarias en educación maternal y preescolar propone tres ejes p,ara la capacitación: 
la lectoescritura desde la identidad del yo del educador ca): la lectoescritura como 
proceso social y la lectoescritura integradora de la comunidad lingüística. 

LEER Y ESCRIBIR: UNA POSTURA EN EL MUNDO DE LA VIDA 

El presente tnodelo parte de la conceptualización acerca de la alfabetización del 
tnovitniento psicosociolittgüístico del Lenguaje Integral (Goodman, 1986; Harste, 
1998) y la perspectiva psicogenética de adquisición del lenguaje escrito de 
Vigotsky (1977) y Ferreiro (1991) desde una perspectiva socioconstructiva. 



Estos aportes se contextualizan a partir de la filosofía de la acción comuni- 
cativa y la socialización de Habertnas (1987) para proponer un esquema de 
interpretación que articula las funciones psicolingüísticas del habla con el 
aprendizaje de la lengua escrita. 

FUNDAMENTOS CONCEPTUALES 

El concepto de acción comunicativa presupone el lenguaje cotno un medio de 
entendimiento, en el cual hablantes y oyentes se refieren desde un horizonte que 
representa al mundo de la vida: en el Inundo subjetivo, social y objetivo, con todas 
las funciones que el lenguaje ofrece desde una pragmática formal y empírica de 
los actos del habla. 

Desde la racionalidad comunicativa, se trata de que diversos participantes 
superen la subjetividad inicial de sus respectivos puntos de vista, y merced a una 
cotnunidad de convicciones racionalmente motivada, se aseguran de la unidad del 
Inundo ob.jetivo y de la intersub.jetividad del contexto en que desarrollan sus vidas. 

En este sentido Habertnas ( 1987) habla del mundo externo que comprende el 
mundo ob.jetivo de estados de cosas existentes y el Inundo social de nortnas 
vigentes, en contraposición al tnundo interno o de subjetividad, al que se le 
atribuye todo aquello a lo cual tiene acceso privilegiado el individuo. 

Por ello el mundo de la vida puede caracterizarse ante todo en la dimensión 
de entendimiento alcanzado cotnunicativamente; esto es, la posibilidad que 
tienen los participantes de hacer explícitas y sotneter a examen las razones 
potenciales en que se basan sus posturas. 

El Inundo ~610 cobra objetividad por el hecho de ser reconocido y considerado 
como uno y el mismo mundo por una comunidad de sujetos capaces de lenguaje 
y acci6n. 

Desde esta mirada se articula el desarrollo psicosocial en términos de sistema 
de relaciones en el cual se describen los procesos de socialización. Estos son: 
relación consigo mismo, relación con los otros y relación con el tnundo objetivo. 
Este sistema de relaciones depende de las particularidades sociales, culturales y 
tnateriales plasmadas en el desarrollo específico de cada proceso. 

Así el lenguaje en la infancia significa el canal desde el cual se apropia del 
mundo de la vida, reflejado en los procesos de socialización que se cumplen a 
través de las distintas funciones psicosociales del lenguaje a saber (Domínguez 
y Farfan, 1994): 
- El letqgua~je como estructurador de la identidad personal 
- El lettgwjc cotno orientador de las acciones 



- El lenguaje como portador de los saberes culturales 
- El lengmtje como fuente de goce y creación 
- El lenguaje cotno objeto de conocimiento 

En el trabajo “Construyendo desde lo cotidiano” se han cruzado los sistetnas 
de relaciones con las funciones psicosociales del lengua.je permitiendo desarrollar 
la propuesta pedagógica en tértninos de cada sistema de relación, donde ala vez, 
en cada tuio de ellos predotninan algtmas de las ftmciones del lenguaje, dáIidole 
a este el carácter de acciones comunicativas. 

Sistetrzns de r-elación, sistenm de lenguaje 

Desde los planteamientos de Vigotsky (1978) se considera que existe una 
prehistoria de la escritura cotno tm proceso de apropiación de un lenguaje, esto 
es, de un sistetna gráfico de sítnbolos y signos para la comunicación. 

En esta prehistoria se identifican el lenguaje corporal y gestual, el lenguaje 
oral y el lenguaje gráfico, los cuales cutnplen con el desarrollo de dos condiciones 
fundamentales: la competencia sobre el lenguaje y habilidades específicas sobre 
las convenciones del lengua.je escrito. 

Se trata, entonces, de logros cognitivos que los niños desarrollan o pueden 
llegar a desarrollar en un contexto social. Esto nos indica, corno lo expone 
Teberosky (199 l), la imposibilidad de anunci,ar un cotnienzo neto en el proceso 
de alfabetización, pero también retnite al hecho de que la lectoescritura comporta 
ambos cotnponentes. 

Por tanto, no está exclusivamente relacionada con la escuela puesto que la 
cotnpetencia es extra-escolar y preescolar, pero tampoco es absolutamente 
espontánea, porque dependen de especiales condiciones del tnedio, reflejadas en 
las prácticas de socialización, incluida la escuela para desarrollar todas sus 
posibilidades (Bahgan, 1984). 

Para el caso del trabajo, se ha realizado una estrategia de desarrollo de la 
cotnunicación corporal, oral y escrita a partir de diversas actividades sitnbólicas 
de distinto orden que van constituyendo sistema de lenguaje, que se convierten en 
herramientas para el proceso de adquisición de la lectoescrilura alfabética 
(Vigotsky, 1978). 

Con lo anterior se pretende afirmar que la vida cotidiana es un proceso 
permanente de lectoescritura. Así, en cualquier cotnunidad todos acceden a 
múltiples tipos de textos. “Para todo hablante existe una comunidad de lengua, 
pero este código global representa un sistetna de subcódigos en comunicación 
recíproca con diferente función. La lectoescritura es uno de esos sistemas y su 
práctica semiológica se da en interacción con otras” (Jackobson, citado por Otero, 
1986, p&g. 6). 



La alfabetización se concibe cotno un proceso interactivo permanente con el 
mundo el cual depende de la relación armoniosa de las capacidades del lenguaje 
con las demás prácticas sociales y culturales (Health, 1983, citado por Goodman, 
1991). 

- El Imgunje com estmctumior de la identidcrd. En el proceso socializador, 
las estructuras que modelan la identidad infantil tienen un cotnponente etninen- 
tetncnte relacional. La itnagen de sí tnismo se configura a partir del lugar y 
significaci6n social del niño o la niña en el tnundo de vida de sus padres, 
hertnanos o cuidadoras. 

Esta imagen integra las representaciones de lo que significa para otros y para 
sí tnistno. 

A partir de los cuatro años se adquiere la conciencia de las valoraciones frente 
al color de la piel, la pertenencia de clase y género y las cualidades características 
para su grupo dotnésrico. 

El nombre propio inscribe al sujeto en el proceso alfabetizado de sus vínculos 
parentales. Da cuenta del sentido de pertenencia, las relaciones afectivas que lo 
enmarcan y la continuidad o ruptura de la memoria cultural en la genealogía 
familiar. 

El cuerpo, como primer yo, es el principal recodificador de mensajes y 
sensaciones corporales desde el nacimiento hasta la muerte. Como referente 
primario de identidad, produce e interpreta los primeros gestos y signos manus- 
critos. 

Para el aprendiza.je de la lengua escrita es necesario propiciar acciones 
cotnunicativas valorativas de la identidad infantil y promover la transición 
natural entre la expresi6n corporal y la pictogrhfica. 
- El lengulde orientr/dor de Irr mción. El habla se convierte en orientadora de 
la acción a tnedida que la capacidad lingüística avanza en la niñez. La historia 
del proceso de intetnalización del lcngua.je es también la historia de la socializa- 
ción tanto intelectual cotno tnoral (Vigotsky, 1978). 

La lectoescritura fomenta el sentido de independencia desde la infancia: esta 
se construye a partir de las posibilidades reales de decidir y observar las 
consecuencias favorables o no de mia elección. A su vez posibilita el paso del 
lenguaje interpersonal al intrapcrsonal o interiorizado. 

Es itnportante que el educador (a) sea consciente del papel del habla en la 
orientación de las actividades pedag6gicas. Son indispensables acciones comu- 
nicativas que propicien el intercambio de roles en el juego, la argutnentación de 



normas y responsabilidades y la valoración positiva de la participación infantil 
en la producción oral, manuscrita y gestual. 
- El lenguaje como objeto de conocimiento. La alfabetización es un proceso 
que involucra el conocimiento compartido por los usuarios de la forma y función 
de la lengua escrita y de los medios p<ara interactuar con ella. En esta relación se 
privilegia la obtención de significados y la producción gráfica partiendo de 
acerc(amientos globales-analíticos. 

La función metalingüísticadel lenguaje permite analizar el código lectoescrito 
y su objetivo educativo estaría encaminado al desarrollo de la conciencia 
lingüística. Es preciso que el adulto y otros pares acompañen a los niños y las 
niñas en los procesos espontáneos de construcción y reconstrucción de sus 
hipótesis frente a portadores de textos. 
- El lenguaje portador de saberes culturales. En todas las culturas encontra- 
mos juegos, refranes, leyendas y tradiciones que dan cuenta de preocupaciones 
universales en torno a la vida, la muerte, la moral, las costumbres y los fenómenos 
naturales. Estos elementos articulan la identidad sociocultural, es decir, los 
modelos de compor&miento de clase social y género en diferentes unidades 
sociales de reproducción de saberes (el grupo doméstico, productivo, corporativo, 
asociativo, entre otros). 

La tradición oral contribuye a fortalecer vínculos intergeneracionales: para la 
integración comunitaria. La función referencia1 del lenguaje escrito permite la 
reproducción cultural y la reflexión acerca de ella. 
- El lenguaje comofilente de placer-. El lenguaje infantil es exploración sonora 
y goce lúdico. Su aprendizaje es inseparable de los juegos verbales, los cuales 
ofrecen un valor pedagógico indiscutible (Yagüello, 1982). Especialmente en 
Colombia, las ochenta lenguas indígenas existentes presentan riqueza metafórica 
y prosódica en el habla. La alfabetización en el idioma castellano debe posibilitar 
valomr sus mitos y tradiciones para intercambiarlos con otras culturas. 

A su vez, el juego pictográfico da cuenta del proceso espontáneo de compren- 
sión de la escritura alfaMica. Esta actividad no se valora lo suficiente en la etapa 
preescolar y se sustituye por ejercicios repetitivos de trazos y letras (Domínguez 
y GonzMez, 1988). 

FUNDAMENTOS PEDAGÓGICOS 

Los lineamientos metodológicos del programa educativo se sustentan en la 
metodología de acción-participativa que orienta el trabajo comunitario, especial- 
mente en países del tercer mundo. Tiene como propósitos promover la participa- 
ción de las comunidades tanto en el estudio y comprensión de sus problemáticas, 



como en la reflexión y prospección del proceso seguido (Castro, 1994). A partir 
de los fundamentos de las metodologías participativas que conceptualizan 
diferentes trabajos sociológicos y psicológicos (Castro, Domínguez y Sánchez, 
1994: Fals-Borda, 1992 y Martín, 1988), se delimitan los principios formativos 
para la enseñanza de la lengua escrita: 

El mundo de la vida COCINO referente 

Se parte de reconocer el papel de la lengua escrita como espacio de interacción 
y reconstrucción de sentidos, desde la propia historia tanto de educadores (as) 
como de los infantes y sus familias, de manera que sea posible una valorización 
crítica y en consecuencia nuevas representaciones que lleven a transformaciones 
en la relación con la lengua escrita en las diferentes manifestaciones del mundo 
vital. 

La dimensión integral del lenguaje 

El aprendizaje de la lectoescritura se inscribe dentro del proceso de socialización 
que involucra promover consecuentemente todos sus códigos en quienes intervie- 
nen posibilitando un proceso de transformación cultural y construcci6n de 
comunidad. Se parte de la valoración de todas las expresiones del lengua.je en el 
mundo de la vida: vivencias, acciones comunicativas y diferentes portadores de 
textos. 

El reconocimiento de In diferencia 

Es necesario valorar las particularidades individuales y culturales de interacción 
con la alfabetizaci6n de manera que las actividades de formación establezcan 
puentes simbólicos entre lo individual y lo colectivo, lo social y lo cultural (en 
grupos bilingües y monolingües). 

Ltr wflexió~l-acción 

Sc parte del reconocimiento de las acciones comunicativas y saberes implícitos en 
el mundo de la vida. Las prácticas educativas no se conciben como meras 
e-jecuciones didácticas, sino como acción con sentido donde posibilitar la confron- 
tación y cl intercambio de experiencias co11 educadores (as) c infantes. 

Se reconocen las diferencias en la interpretaci6n y producción de conoci- 
mientos cn el proceso pedagógico, así como en la capacidad de reestructuración 
cognitiva para su transformación permanente. 
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LA PORMACIhN DE LOS AGENTES EDUCATIVOS 

Con el presente material se espera contribuir a la formación del docente en lo 
profesional y lo personal. Se parte de la firme convicción de que no es suficiente 
conocer en qué consisten los procesos de lectura y escritura; es necesario vivirlos, 
experimentarlos, para descubrir su dinámica interna y compartir su significado 
con otros. 

En la capacitación de maestros, se considera fundamental el conocimiento de 
las teorías del aprendizaje y la planeación educativa. Se puede conocer mucho 
acerca de estos procesos y, sin embargo, no saber lo suficiente sobre aquello que 
hace la verdadera lectura y escritura, y que va más allá de las teorías: la vivencia, 
la creación, el sentimiento a partir de la propia historia vital. 

El conocimiento acerca del papel del lenguaje en todas sus manifestaciones, 
ha de llevar al educador (a) a comprender que hablar y escuchar es tan importante 
como leer y escribir. 

Por tanto la acción educativa involucra los fenómenos cognoscitivos, afecti- 
vos, sociales, es decir, humanos, tal y como se viven para lograr una comprensión 
vital de la lectoescritura. Cada actividad didáctica supone una concepción de 
aprendizaje de las funciones del lenguaje, el papel del educador, la niííez y otros 
agentes comunitarios. 

Con la presente propuesta se busca desarrollar UII diálogo contínuo entre el 
saber del educador (a) y los fundamentos teórico-metodológicos. Por ello, las 
guías metodológicas parten de explorar en el educador su relación con la escritura 
como objeto sociocognitivo, para así proyectar las actividades educativas con los 
infantes y la comunidad. 

Acontinuacibn se presentan los momentos pedagógicos del proceso autoformativo 
del docente. 

PARUR DE IA HISTORIA EDUCATIVA 

Partimos del supuesto de que se accede mejor a nuevas practicas sólo a través de 
la recuperación crítica de las antiguas. La propuesta de confrontación de las 
experiencias vividas se lleva a cabo por medio de guías de reflexión pedagógica 
que deben ser desarrolladas por los grupos pedagógicos de educador (as) y 
animadores institucionales. Sería importante contar con la participación de 
padres y las comunidades en estos eventos formativos. 

A partir de las conclusiones en cada grupo, se deberá realizar una observación 
continua de la situación de los niíios en cuanto al desarrollo de su lengua.je 
corporal, oral y gráfico-alfabético en cada uno de los módulos. 



Igualmente, desde temprana edad los niños experimentan el gusto de conocer 
la historia de su vida, al igual que la de sus hermanos, padres y familiares. El 
conocimiento de la historia de cada infante permitirá a los agentes educativos 
contribuir a la valoración positiva de su identidad, y de este conjunto de historias 
reconstruir el cuadro familiar en el presente. 

PROTAGONISMO LECTOESCRITOR DE LA INFANCIA 

Contribuir a desarrollar en los niños la capacidad para apropiarse de las palabras, 
expresar sus ideas en forma clara y precisa, sentir alegría y placer de jugar con 

el ritmo y sonoridad del lenguaje, disfrutar el placer de la lectura y sentirla al 
mismo tiempo como medio de agrandar sus conocimientos. 

A los pequeiíos se les debe permitir construir su propia producción oral, 
escrita y gestual, para que sus experiencias tengan significado para el, le ayuden 
a ampliar su mundo y pueda intercambiarlas con las de otros niños. Especialmen- 
te en el caso de las niñas, es necesario propiciar un reconocimiento equivalente 
a sus producciones escritas, así como mayores espacios de su tiempo libre para 
estas actividades. 

VINCULACIÓN DE LOS PADRES DE FAMILIA A ESTA PROPUESTA 

En el proceso autoformativo del educador (a) se contempla la sensibilización 
permanente a su comunidad educativa acerca del papel del lenguaje en la vida 
cotidiana. 

Es necesario conocer la historia educativa de las familias para explorar sus 
representaciones culturales referidas al papel de la lectoescritura en la formación 
de sus hijo (as). 

Se propone un cambio cultural que podría darse de diferentes maneras: 
- despertar eu los padres UII interés real por el tema de la lectoescritura. 
- promover fonotecas de tradiciones orales, juegotecas, bibliotecas para cada 

programa de educación infantil. 
- realizar convites, eucueutros de rondas de narraciones, juegos verbales, 

relato de chistes, etc. 
- participar en actividades culturales de promoción de los derechos de la 

infancia. 
La vinculación de padres y madres debe darse de una manera progresiva: 

primero, a partir de la valoración de su tradición oral, posteriormente pueden 
participar eu discusión de temas y organización de proyectos con la lectoescritura. 



Se busca una confrontación permanente entre la planeación de las acciones 
educativas, el saber infantil y las representaciones culturales de la comunidad y 
otros agentes socioculturales frente a programas de formación de lectores y 
escritores. 

ACERCA DEL MATERIAL PEDAGÓGICO 

El presente material representa una ayuda múltiple para el trabajo de planeación 
de actividades con la infancia y la comunidad a partir de cuatro e.jes complemen- 
tarios: 

El lengucrje escrito en lcr vih cotmnitarirr. Analiza el papel y significado del 
lenguaje en la historia personal y la comunidad educativa. Propone diferentes 
actividades para moviliz,ar la acción sociocultural comunitaria en torno a la 
alfabetización. 

Cuer-yo ~1 Leng~~e. Involucra las funciones referencia1 y expresiva del 
lenguaje para la valoración positiva de la identidad infantil. La lectoescritura del 
concepto de sí mismo, los gestos, el ritmo y el movimiento. 

Leng~@e ornl. Integra las funciones lingüísticas que orientan la relación del 
niño con otros, para integrarse a la vida familiar y vecinal. Incluye la importancia 
de escuchar, hablar, man@r normas y us‘ar el lenguaje para la orientación de las 
actividades pictográficas. 

Lengmje ge-@co. Contempla la relación del niíío co11 el mundo de la fantasía 
de lo impreso, la narración, la descripción y los juegos verbales y pictogrhficos. 
A través de la función metalingüística se integran los códigos gestual y oral para 
la producción alfabética. Los contenidos de adquisición alfabética comprenden 
nombres propios significativos y algunas palabras de uso familiar. 

La estructuración de los ~~IÓL~IIIO,F se apoya en técnicas participativas que 
parten del reconocimiento de diferentes saberes y la posibilidad de su reflexión 
permanente (Domínguez y González, 1988). Cada eje se complementa con la 
recuperación de la tradición oral y manuscrita particular en cada comunidad 
(monolingüe o diglósica, Rarfán, 1991). 

A partir de guirrs dickícticas (Il? nutocryr-edizaje se propicia la reflexión de la 
propia experiencia, antes de cualquier actividad con niños y niñas. En grupos de 
trabajo pedagógico se comparten concepciones acerca del tema, p,ara busc(îr en 
consenso colectivo. La 0Djetivmión rk las metas permite consolidar la orienta- 
ción teórica y metodológica del progr<ama educativo: 
. ser cada vez mhs conscientes de nuestras metas educativas y de la forma en 

que usamos el lenguaje con niñez y comunidad. 
. reconocer diversas oportunidades para ofrecer a los niños experiencias 
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comunicativas variadas y apropiadas. 
. llevar a cabo periódicamente observaciones de sí mismo y de los infantes. 
. discutir en nuestro grupo de traba.jo, los cambios que vamos observando en 

los niños pxa informarles a los padres. 
. elaborar materiales y albúmes con tradiciones que se mantienen o que se han 

perdidoen lacomunidad: recetas, juegos, ceremonias, cclebracioues santorales, 
ferias y fiestas y paseos típicos a ciertos lugares. 

. hacer fichas con nuevas actividades que surjan de la presente propuesta o con 
las que se vienen realizando. 
A partir de la sensibilización alcauzada con diferentes agentes educativos, se 

observan la situación de la infancia y de la comunidad para planificar las 
actividades educativas desde una perspectiva integral que incluyen los lenguajes 
gestual, oral y escrito. 

Por último, se destaca que este material uo pretende sustituir otros textos para 
la enseñanza de la lectoescritura. Se presenta como un apoyo complementario en 
el proceso de reflexión pedagógica del educador y la comunidad educativa. Así 
se espera contribuir a la integración de todos frente alas necesidades psicosociales 
infantiles. 

CONCLUSIONES 

En nuestro continente existe un creciente interés por la investigación y formacióu 
de educadores en la enseñanza de las ciencias, especialmente del lenguaje. Por 
tanto, es necesario replantear los métodos de lectoescrilura para contribuir a una 
relación armónica con otras prActicas culturales y sociales en la familia y la 
comunidad. 

El lenguaje escrito aporta a la construcción de la identidad. Contribuye a 
deslindx los elementos no compartidos del mundo objetivo y social frente al 
mundo interuo. 

Las funciones lingüísticas que permiten la representación alfabética son: 

planificadora, expresiva, poética, referencial, metalingüística y de reproducción 
cultural. 

La metodología de acci6wparticipativa propone el diálogo de saberes entre 
educadores (as), niñez y comunidad para transformar sus conocimientos acerca 
de la escritura. 

La movilización comunit~aria es la condición necesaria para la implementa- 
ción del presente modelo constructivo-interactivo de acción participante para la 
adquisición de la lengua escrita. 



II. Crecer leyendo y escribiendo 

La importancia de leer 

Fui alfabetizudo en el suelo del patio 
de mi casa. a In sombra de los árboles de 
mango, con palabras de mi rwndo y no 
del mmdo adulto de mis padres. 
El suelo fue mi primer tablero y pedacitos de madera mis primeras tizas. 

Paulo Freire 

I,A LECTOESCRITURA ES NUESTRA HISTORIA 

ih HISTORIA DE MI NOMBRE 

La expresión de la identidad comprende el nombre, la nacionalidad, la proceden- 
cia social, la raza y la religión. En nuestra percepción como seres humanos, está 
incluida la imagen de nuestro cuerpo, la valoración que tenemos de él frente a la 
mirada de los demás. 

El nombre propio vincula la identidad del yo con el mundo alfabetizado. El 
nombre marca la identidad personal y el apellido la social. Iniciamos la sensibi- 
lización al papel del lenguaje en nuestra vida contando el origen de nuestros 
nombres: 



Yo te bautizo... Magdalena 

El día de mi bahzo, el padre le preguntó a tuis progenitores por el nombre. 
Ellos le dijeron “Alba Nina “. El sacerdote dijo: “iEse nombre es muy feo! 
Mejor Magdalena porque llora mucho. Asíque yo te bautizo Magdalena, en 
el nombre del Padre, del Hijo y del Espíritu Santo” (Educadora en un hogar 
infantil de Santafé de Bogotá). 

Yolanda 

Mi madre tenía listo mi nombre para colocarlo a la primera niña que tuviera. 
Esro debido a que cuando estaba en la Escuela, en segundo de primaria, la 
maestra tenía una nitia muy bonita de cabello largo y muy graciosa llamada 
Yolanda. Cada vez que la niña pasaba al tablero repetía: “ce’o por ce’o ce ‘o 
da ce’o“. El recuerdo de esta niñira llevó a ttzi madre a colocarme dicho 
notnbre (Educadora preescolar de la Costa Atlántica). 

María Helena, como mi abuela 

Al comienzo mis padres pensaron colocarme el nombre de Ana María. En 
especial, a ttzi padre le gustaba ese nombre. Como el día en que nle fueron 
a registrar la oficina se encontraba cerrada, tni madre aprovechó para 
convencerlo de que me llamara María Helena, como mi abuela materna, 
persona que ella apreciaba muchísimo (Profesora de preescolar). 

Aqui entre nos... 

Nuestro aprendizaje comienza por establecer relaciones entre lo vie.jo y lo nuevo, 
explorando el significado que ha tenido el lenguaje en nuestra historia personal. 

LA LECTUR4 Y W ESCRITURA EN NUESTRA HISTORIA 

. Me veo entonces en la casa mediana erz que nací en Recife, rodeada de 
úrboles, algunos de ellos como si fueran gente; tal era la inhidad entre 
nosotros. A su sombra jugaba y en sus ramas más dóciles a tni altura 
experimentaba en riesgos menores que me preparaban para riesgos y 
aventuras mayores. 
La vieja casa, sus cuartos, su corredor, su sótano, su terraza -el lugar de las 
flores de tni madre-, la amplia quinta donde se hallaba, todo eso fue tni 
primer ttucndo. En el gatee, balbucer!, trle erguí, camine’, hable!. En verdad, 
aquel tnundu se me daba como el de tni acti\?tiad perceptiva. y por eso el 



mundo de tuis primeras lecruras. Los “rextos”, las ‘palabras”, las letras” 
de aquel contex-to -en cuya percepción me probaba, y cuanto ttuís lo hacía, 
t~lús autt~enraba la capacidad de percibir- encarnaban una serie de cosas, 
de objefos, de sefiales, cuya cott~pretzsih yo iba aprendiendo en tui trato con 
ellos, en mis relaciones con tuis hertuanos mayores y con mis padres... 
. . Y.fiu? con ellos. precisamente, en cierto trlottlenfo de esa rica experiencia 
de comprensión de mi nwtulo irmediato, sin que esa cotnprensión significara 
anitrmlversión por lo que tenía de encantadoratrzente misterioso, que 
comencé a ser introducido en la lectura de la palabra. Fui a(fabetizado en 
el suelo de la quinfa de mi casa, a la sombra de los tnangos, con palabras de 
mi mundo y no del mundo mayor de tuis padres. El suelo flie mi tablero y 
pedaciros de triadera mis primeras tizas (Paulo Freire, la importancia de 
leer). 
Al calor del encuentro en nuestro Grupo de Trabajo Pedagógico podemos 

empezar por recordar nuestras primeras experiencias con el lenguaje. 
En grupo resolvemos las siguientes preguntas: 
;,Cómo aprendimos a hablar, escuchar, leer y escribir’? 
L,Qué sentimos cuando aprendimos a leer y escribir? 

Dialoguetilos... 

Los recuerdos de la infancia nos ponen en coulacto con experiencias tristes y 
alegres. He aquí algunos testimonios: 
- Aprendimos a comunicarnos cuando oíamos hablar a nuestros padres y 

hermanos. Para mí fue muy importante escuch,ar de ellos las historias que 
contaban después de almorzar. 

- Recuerdo que todo se aprendía de memoria, escribíamos en la piz‘arra las 
tareas que íbarnos a hacer al día siguiente. Después teníamos que recordarlas 
para hacerlas en casa. 

- Mi profesora era muy rígida, repetíamos de memoria las letras y las palabras 
y nos castigaba físicamente cuando nos equivocábamos. 

- Apreudimos con una cartilla, “La Citolegía”, aprendimos los nombres de 
todas las letras del alfabeto y después deletrefibamos las palabras. 

- Aprendimos a habkar, leer y escribir por imitación y repetición de lo que 
decían los mayores, se escuchaba como hablaban y una trataba de hacerlo 
igual. 

- Aprendí a habkar, leer y escribir porque en mi casa me euseiíarou antes de ir 
a la escuela. Mi profesor me castigaba mucho, esto hacía que me pareciera 
difícil aprender a leer y escribir, los métodos eran bastante rígidos. 

- Aprendimos siempre por temor al castigo físico, pero cuando fuimos capaces 



de leer y escribir con todas las letras, se sentía una inmensa alegría y se 
olvidaban los sufrimientos anteriores. 
A partir de los anteriores testimonios discutimos sobre el sentido de aprender 

el lenguaie y que significó para nosotros leer y escribir: 
Existe 1; creencia común de que el lenguaje se aprende por repetición. Esta 
opinión se refuerza por el aprendizaje de la lectoescritura alfabética como una 
destreza asociada a reconocer y memorizar letras y palabras. Aprendimos a 
descifrar el código y memorizar letras y palabras. Aprendimos a descifrar el 
código alfabético, más no a interpretar la realidad. 
No valoramos lo suficiente la posición activa que tenemos como lectores y 
escritores frente al lengua.je. Ante todo leer y escribir significa construir 
continuamente significados desde diferentes campos de información oral, 
escrita, corporal o de observaci6n de situaciones cotidianas. 
Integramos en nuestro pensamiento las claves o símbolos en que se presentan: 
impresos, seiíales sonoras, gestos corporales, comportamientos. 
Escribimos y leemos a partir de nuestras experiencias. Con todo lo anterior 
formamos nuestros propios textos: nos leemos en lo que leemos y escribimos 
de acuerdo a lo que somos. 
Leer es pensar, interpretar diferentes tipos de información desde nuestra 
historia personal. Estas interpretaciones son selectivas y sufren continuas 
autocorrecciones durante la existencia. 
Escribir no es exclusivamente producir marcas en un papel. Escribir también 
significa pensar y producir toda clase de marcas cm letras, con dibujos, con 
gestos de nuestro cuerpo, con las manos modelando con plastilina, arcilla, 
cosiendo, etc. 
Tanto la escritura como la lectura son dos actividades del pensamiento y han 
marcado la superación de la humanidad en diferentes momentos de su 
historia. 
Para escribir necesitamos planex lo que vamos a expresar, ponerle orden a 
nuestros pewamientos. 

iEs bonito escribir! piensa uno en codo letra y en codo pchbro, escogiendo los 
mejores. Escribir me permite siempre crear cdgo nuevo poro mí y poro los 
den& 

Madre comuuitaria, Suba (Santafé de Bogotá). 

Con la commidud 

Cada comunidad tiene diferentes usos del lenguaje escrito en su vida cotidiana. 
Con los padres, madres de familia y otros agentes educativos podemos intercam- 



biar experiencias acerca de lo que significa leer y escribir. Así podemos couocer 
su punto de vista frente a la alfabetización de sus hijos (as). 

El origen de Martillo 

El origen de esta localidad tuvo lugar en lo que e,s hoy lu.finca Rola de Oro. Allí 
vivían unos sefiores: Cornelio Pucheco e lynacia Actríía. Estando en sus labores 
del car~yo, el sefior Pacheco encontró un r~~artillo enterrado. Entonces decidió 
que de uhora en adelante ese terreno se llamríu El Martillo. Y así fue como 
empezaron a aparecer casas de Dar-ro y bahareque de los mismos familiares de 
este sefior. Esto dio origen a un caserío de este nombre. Y se jile agrandando 
hasta convertirse en corregimiento, donde su primera autoridad fue el inspector 
Elías Dulce. Un setbr- muy respetado por todos los habitantes de ese tiempo. 
Hasta nuestros días, Martillo, tiene una gran acogida por todos sus alrededores, 
por ser lln pueblo sano y lindo, lleno de gran entusinano por salir adelante 
(.lornada pedagógica en el departamento del Atkíntico). 

Recuperando historias 

;,Qué siguifica leer y escribir en nuestra comunidad educativa? 

Para promover el sentido de nuestro programa educativo podemos realiz,ar 
actividades formativas que busquen conocer la historia social de las f‘amilias y el 
siguificado que tiene para ellos el estar o no alfabetizados. 
- ¿Quiéues somos y de dónde venimos’? 
- $or qué es importante que nuestros hijos aprendan a leer y escribir’? 
- ¿Qué significó para uosotros aprender a leer y escribir? 

A continuación presentamos lo que piensa una comunidad acerca del papel 
de la alfabetización en su vida cotidiana. 

Aquí los padres no tienen tiempo para sus hijos... 
Barrio ‘I’u~~juelito (Santafé de Bogotá) 

Para la Asociación de IIogares Comunitarios “Comunidad Unida” es muy 
difícil promover la participación de los padres y madres en el trabajo pedagógico 
con los niííos. Algunas de las causas son: problemas en la ad&istracióu del 
programa y las diferencias en el traba.jo pedagógico de las educadoras comunita- 
rias . 

Los padres prefieren matriculara sus hijos en los hogares donde se enseña a 
leer y escribir. Esto conlleva a rencillas entre las educadoras porque unas tienen 
m,ís niiíos que otras. 



Las educadoras deciden ponerse de acuerdo frente a la importancia de la 
alfabetización y acordar con los padres de qué manera se puede integrar la 
enseííanza de la lectoescritura al trabajo pedagógico que se viene realizando con 
los niños. En la asamblea de usuarios de la asociación, los padres y madres 
asistentes estin de acuerdo con la enseñanza de la lectura y la escritura. 

Sin emb‘argo, los padres parecen no interesarse por lo que hacen sus hijos. 
Muy pocos colaboran con cuentos, libros y otras actividades donde puedan 
compartir la escritura con sus hijos. 

En nueva reunión se exploraron las actitudes frente ala lectura y la escritura, 
y se encontró que: 
- la mayoría de los padres de familia tienen pocos años de escolaridad y 

provienen de áreas rurales o ciudades más pequeñas. 
- los padres o madres llegan cansados y tienen muy poco tiempo para sus hijos. 

El fin de semana de dedica a trabajos caseros o a descansar. 
- muchos padres o madres consideran que las educadoras son las principales 

responsables de la alfabetización de sus hijos. 
- algunos aprendieron a leer y escribir por su cuenta en la adultez y consideran 

que sus hijos también tienen que hacerlo así. 
A partir del intercambio de experiencias con las educadoras, se reconocieron 

momentos de la vida cotidiana donde esd presente el lenguaje escrito: cuando 
hacemos anotaciones, registramos documentos, leemos recetas, llevamos cuen- 
tas, redactamos cartas, miramos el calendario, leemos la Biblia, etc. 

Se mostró la importancia de compartir con los niños actos reales de escritura 
en la vida dkaria y posibilitar a los infantes hacer preguntas acerca de ellos. 
Igualmente, se aceptó que a diferencia de nuestra historia educativa, los niños y 
las niñas preescolares manifiestan interks por conocer las letras de su nombre, de 
las m<arcas de productos favoritos, lugares comunes, películas, personajes, etc. 

Los cuenfos de... Don Antonio 

Mi ahelo cuenta que cuando él tenícr los años que yo tengo, la ciuduci era ttary 
diferente. Las casas estahn distanles unas de otras, el edificio mís grande era 
de cuíttro pisos, todos los días se iDa 0 nlisa de cinco y rocaha ir con ,sombrer-0. 
No ItaDín televisor y .sólo en las oficinas ltubía reléfonos... 

“Soy hlnnco como la nieve, 
Fino como la seda, 
mi padre ha .sidO lln b-Do1 
y con mis hijos se Ilennti 
las cartas, los liDros y las bibliotecas” 

(El libro) 
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EL L1:NGUA.W EN LA VIDA DIARIA 

Aquí entre nos... 

Para la mayoría de nosotros, el lenguaje escrito adquiere mayor valor cuando tiene 
utl sentido infortnativo. Para sensibilizarnos a otras formas de escritura en la vida 
diaria, vamos a reconstruir la experiencia de crear rimas co11 nuestros nombres, 
acrósticos y otros relatos. 

Acróstico 

Incansables rrabajcíremos por el 
Bienestar de nuesfra corrzunidad 
SierHpre listas y dispuesras a 
Ganar la paz y la amistad 

(Copla de saludo en un taller pedagógico) 

Ritnas cott nuestros nombres 

Con la l... 

Tres tristes luceros, 
compraron tres trisfes loros. 
Pero nlNs tristes quedaron 
las c*inco lindas luces, 
cuando la radiante Laibar, 
sin loro quedó 
y el triste Luis 
a ella se unió 

Con la letra tn... 

María, Martha y Margarita se.filer-on donde Maritza a comprar maracuyás, 
anones y marrioncillos. Si los melones, maracuyrís y rnarrzoncillos están nidos. 
iAy! quién se aguanta a mi ruarná 

Trabalenguas co11 la y... 

Las [res Yolandas. Yemzy, Yuli y Yaneth se.fileron comiendo yuca y jugando 
Yo-yo en un yate. iY ya te imaginarrís lo que pasó! Pues Yenizy, Yuli y Yurzeth 
boraron el Yo-yo cuando comían yuca en el yare... !Y ya te irrzaginarIís lo que _ 
pasó! 
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Sopa de letras con w, f, tn, j y e 

William bajó a recoger.flor-es al río Magdalena, al subir del río ,se las regala 
a María Elena, quien llegando a JuananDú vio un día tan gris que se las entregó 
a Juana y Judith. 

- Escribimos alguna vez poemas, acrósticos, lemas, cartas. ¿Por que dejamos 
de hacerlo? i,Ahora por qué no lo intentamos? 

- Tuvimos un diario, corresponsalía guardada, recortes de revistas o periódi- 
cos ¿Los conservamos? 

- Si tuviéramos tietnpo nos gustaría escribir... 

Dialoguetnos... 

Continuando con la plenaria de nuestro taller le encontmmos múltiples signifi- 
cados al uso del lenguaje en nuestra vida diaria. 

¿Cuándo usamos el lenguaje escrito en nuestra vida cotidiana? 
- en el trabajo 
- en la casa 
- en el tiempo libre 

¿Por que nos gusta o no leer y escribir’? 
Damos paso a ia ronda de intervenciones en nuestro grupo pedagógico: 

- Cotnutkar nuestros pensamientos y conocer los de otras personas. Para 
expresar sentimientos y entender a los demás. 

- Hablamos pero no oímos verdaderamente a las detnás personas. 
Esperamos siempre que se tenga en cuenta nuestro punto de vista. Escuchar 
es diferente a oír. Cuando escuchatnos nos concentramos. Escuch‘ar significa 
dialogar, intercambiar ideas. 

- Hablar es muy importante para integmrnos en la comunidad. Hablando 
podemos evitar ofender a los demás. LJtta persona que sabe hablar bien, puede 
evitar tnuchos conflictos. 

- Escribirnos para recordar, para no olvid‘ar ciertas ideas. Escribimos única- 
mente las cartas, actas y planeaciones de nuestro trabajo. Y sentimos que 
hacernos esto por obligación. 

- Sí. La lectoescritura se asocia con un aprendizaje escuelero. No escribimos 
otras cosas porque pensamos que no es itnportante para los demás. Conside- 
ramos nuestras escrituras tnuy poco atractivas, que no van a tener audiencia. 

- La escritura es una fortna itnportante de expresión, ala cual hay que dedic,arle 
tietnpo y esmero. 

- Tatnbien leernos por obligación. No tenemos tiempo para leer lo que nos 
gustaría. 



CRECER LNEND(>Y ESCRmEND” 41 

- 

- 

Los textos escritos que más leemos son: los textos escolares de los hijos, el 
diccionario, cartas, documentos, etc. También a veces se lee la prensa y la 
Biblia. 
Cuando uo entendemos lo que oímos o leemos eu un escrito, uo nos 
preocupamos por averiguar su significado. 
Necesitamos orientación sobre libros para enseííarles a los niños. 
No ~610 aprendemos qué hablar y qué escribir, sino también para qué se habla 
y se escribe. 

Eu la mayoría de los anteriores testimonios, la lectoescritura se asocia con la 
decodificación de información. Miremos otras posibilidades de usar el 
lenguaje escrito... 

. Parece estar excluida de nuestras vidas la función lúdica del lenguaje, el 
placer de jugar cou las palabras eu diferentes formas: rimas, coplas, cancio- 
nes, crucigramas, acrósticos, chistes, adivinanzas, retahílas, etc. 

. El lenguaje uos permite orientar nuestra actividad cotidiana, ayudándonos a 
planear lo que vamos a hacer y después evalwar sus logros y dificultades. Así, 
los niños pequeííos necesitan el acompaiíamiento del lenguaje del adulto para 
orientarse y comprender lo que hacen, expresar sus fantasías y proyectar sus 
acciones. 

l A través de la lengua escrita se expresa nuestra identidad, la forma en que 
nosotros nos percibimos, lo que creemos que significamos para los demás y 
lo que queremos ser. Es importante para los uiííos lograr un concepto y una 
autoestima favorable sobre sí mismos p‘ara que así puedan acceder a todos los 
aprendizajes y al mundo letrado. 

. El leu;u?je escrito coutribuyc ala valoración positiva de la identidad cultural 
y de la lengua materna. es decir, la lengua hablada por la familia y la 
comunidad. Justarncnte por ser materna tiene un alto valor emocional, ya que 
mediautc ella comprende el mundo que lo rodea. 

l Esta valoración cultural positiva incluye poner cu coulacto a los niños cou 
experiencias comunicativas que deu a conocer las tradiciones orales, el 
pasado histórico y la reserva cultural que SC expresa en la escritura, las 
leyendas, narraciones, muestras artesanales, costumbres... 

. Por último, el lenguaje escrito nos ayuda a analizar los demás lenguajes: el 
oral, el escrito, el artístico. Todos tenemos supuestos o hipótesis acerca de 
cómo funciona la comunicación. I,os niños también tienen conceptos sobre 
cómo funciona el lenguaje, aunque sean pequeños tratan de usar reglas que 
coutinu:uneute ponen a prueba. 

. El niño escucha y observa como hablan y escriben los demás o trata de hacerlo 
de acuerdo a ideas propias que pone a prueba, por ejemplo: 
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- escribir en cuaderuos o libretas de otras personas 
- recoger y guardar facturas o recibos importantes 
- esconder fotografías, documentos y libros 
- guardar marquillas, cupones, empaques de dulce o chocolatinas 
- escribir y leer en voz alta 

En cada cotnunidad existen diferentes usos del lenguaje escrito, es decir, en 
algunos lugares usamos mAs los gestos en la comunicación oral, eti otros los 
dibu.jos y signos gráficos y en otras tenetnos tnensa.jes que involucran toda clase 
de símbolos. La tnayor o menor proporción de contacto que tengan los niños con 
diferentes fortnas de escritura, contribuirá a formar sus intereses. 

Observemos.. 

- 

- 

i,Qué significa leer y escribir p‘ara los padres de familia de los niños de los 
Hogares de Bienestar? 
¿Cuándo usan la lectoescritura alfabética en la vida cotidiana? 
i,Cuáles son los principales portadores de textos en nuestra vecindad, en 
especial los que contienen señales y letras? 
¿Cótno leernos lo gestos de las personas que conocemos? ¿,En la comunidad 
hay fortnas especiales de saludar, despedirse, llatn,ar la atención por algo, 
agradecer, tratar a los niños? 
¿Con qué clase de textos se relacionan los niños en la cotnunidad donde 
viven? 

Los niños van a la escuela hasta los siete años 
Veredas de Chiquinquirá y Saboyá, Boyad 

Los padres de niños campesinos de las veredas de Chiquinquirá y Saboyá 
creen que los niños aprenden a leer y escribir sólo a los siete años. Por este motivo, 
no los envían en edad preescolar al progmtna de tnedio abierto del Instituto 
Colombiano de Bienestar Familiar, como tatnpoco a la escuela al “Grado Cero”. 

Con los padres de familia. tnaeslros y educadores cotnuuitarios pudimos 
discutir el significado que tiene para ellos leer y escribir, cótno relacionan a los 
niños cou el lenguaje escrito en la vida diaria. 

Eti una reunión cotnunit~aria llegamos a las siguientes conclusiones: 
- Los padres y madres tatnbiéu han observado c6tno los niños hacen preguntas 

acerca del lenguaje y de los portadores de textos cotno vallas, letreros, 



consignas en las paredes, propagandas publicitarias, tnarquillas de productos 
de consumo diario. 

- Para lo niííos es importante conocer la valoración que hacemos del lenguaje 
cotno medio de comunicación. Con el diálogo los padres y tnadres de familia 
preparan a sus hijos para conocer el mundo a traves del lenguaje. El sonido 
de las palabras es muy importante: las canciones, las nanas, las viejas 
leyendas, las lrovas. 

- Hablando y escuchando el niño adquiere el gusto por el lenguaje que va a 
servirle más adelante p,ara oír historias, ver y leer toda clase de mensajes: 
tnovitnientos, señales, dibujos y libros. 

A través de dihttjos hechos por grupos de padres, se mostró cómo va 
cambiando el interes de los niños por lo que está escrito (de.jar espacios para 
ljminas con dibujos): 
- A los pequeñitos les llama la atenci6n los diferentes objetos que tienen 

escritos por su color, figura, fortnas, papel, sonido y las tmarcas escritas 
(aunque uo comprendan su significado). 

- A los dos años, las imágenes que leen los niños se convierten en objetos o 
sonidos familiares y reconocibles: “bola”, “tniau”, “guau”, “carro”, “casa”. 
A esta edad, los niños aprecian mirar revistas y libros, sou capaces de 
hojearlos identificando y nombrando las imágenes que les llaman la atención. 

- A partir de los tres anos. los infantes comienzan a construir historias y 
participar en todos los cuentos y situaciones que observa, como si fuera el 
protagonista. 

- A los cuatro anos los niños diferencian partes de lo escrito. A partir de esto 
producen escrituras distintas según su nivel de comprensión: 
- escrituras cou trazos rectos y curvos 
- escrituras parecidas a las letras 
- escrituras diferentes en su mmaño y cantidad de letras 

Escritura según el tamaño del objeto: 
pulga elefante 

Escritura con distintas marcas para palabras diferentes: 
gato perro 

Escritura teniendo en cuenta los golpes de voz o sílabas: 
mariposa borrador 

Escritura con letras correspondientes: 
casa tnanzana 



Cada niño o niña tiene su propio ritmo para aprender a leer y escribir. No es 
necesario esperar hasta los siete años, para anitn,arlo a cotnparar sus escrituras 
con las de otros. 

Los padres de familia se sorprendieron al confirmar que los niííos están 
leyendo y escribiendo desde que nacen. Reconocieron que desaprovechaban 
tnomentos de alegría, oportunidades de observar el desarrollo de los hijos, 
sitnpletnente porque consideraban que uo entendían. 

Guardo fus libros 
con gran cariño 
y voy 01 colegio 
con todos los niños. 

(El maletín escolar) 

ESCRIBIWDO EN COMUNIDAD 

COMO ENSE,i!AMOS A L,EER Y ESCRIRIR 

En nuestra tradición, la enseñanza de la lengua escrita se estructura secuencial- 
mente cotno un aprendizaje grafofonético sintético de las primeras letras asocia- 
das a ia presentación de tnaterial visual. Si bien la tnayoría de educadores (as) 
cuestionan esta concepción, la reproducen cotidianamente eu la enseñanza. 

Alhrro sentado cerca del jardín del Hogar hfantil, le pregunta a .su 
profesora Stelln: c Por- quk tienen tcrnfos colores las mariposas? Ella le cuenta: 
“Hace ttluchísittlo tiettlpo, las ttmriposas no tenían color alguno, eran prílidas 
cotizo el papel. Un día un nitI0 rrisre al ver’ que eran así& Dlancas, tiró tertperas 
de colores hacia el cielo. Observo’, entonces, que todas las tilariposas al despegar 
sus crlas, esfahn ~eñiclrrs de wlt-ios rmlices. Su alegría file inttlensa y pidió al arco 
iris que las acotilpañara en su tluelo. 

(Maestra de preescolar de la Kegión Andina) 

Cotw vi que tt1i.F nifi0.F tenían inter-c!s por conocer letras y todo eso, hice 
\urio.s lefreros de palnlms tottmiírs de las cartillas de mis hijos. Coloqué en 
cada .sitio de la cosa los notib-es correspondietzles, así: un cartel con la palah 
‘Lvenltona “, en el vidrio de una \‘etuma. Oli-o crrrrel encimn de uncl mexi... y así. 
Esperé durante vcrrios días CI ver que decían los niños... Al fin algunos me 
empexit-on ci pregunrar por0 qiic! esos cartones... Yo les dije:... iy ustedes qué 



creen ? Unos creían que eran sus nottlbres, otros decían que eran los notnbres de 
las cosas. Yo se lo leía y despuks ttte pidieron perttziso para escribirlos en sus 
cuadernos... Así ettlpecé a explicarles cótno eran las palabras y las letras. 

(Madre comunitaria, barrio San Benito, en Santafé de Bogotá) 

Igualmente, existe poca reflexión pedagógica acerca del significado de las 
primeras escrituras espontfineas de los niííos. Todavía se concibe la escritura 
cotno una habilidad motriz, que se aprende por repetición y asociación con signos 
visuales. 

Sin etnb‘argo, valoramos positivamente la alfabetización desde la edad 
preescolar. Por ello, es importante conocer las creencias de cada uno frente a la 
enseñanza de la lectoescritura. 

Aquí entre nos... 

Finalmente, intercambiamos algunas experiencias de como trabajamos el lengua- 
je en los programas de atención a la infancia. 

Actualmente se itnpulsa mi movimiento de recuperación de tradiciones 
orales. En diferentes regiones del país existen, desde hace varios años, trabajos 
pedagógicos en torno a la producción y recreación de rondas, juegos, cantos, 
cuemos y leyendas de acuerdo a las edades de los niños: primera edad, infancia 
temprana, edad preescokar y transición. 

Sin embargo no existe mucha claridad frente a cotno integrar el proceso de 
la lectoescritura alfabética. 

En lasjornadas pedagógicas con agentes educativos, se encuentran diferentes 
experiencias en el uso de los métodos tradicionales para la enseñanza del lengua.je 
escrito a p‘arlrtir de ttecesidades expresadas por la comunidad o los tnismos 
infantes. 

Dialoguetnos... 

En nosotros Cas) existe la preocupación por integrar la adquisición de la lengua 
escrita al trabajo con los niííos. Esta preocupación se expresa, adoptando técnicas 
de los métodos fonético y sint&ico para iniciar a los niños en el alfabeto. 

A continuación presentamos tma tnucstra de testimonios de los cursillos de 
fortnación en enseñanza inicial de lectoescritura: 
- Se trabaja con palabras conocidas y dibujos estableciendo la asociación entre 

el significado y la palabra impresa. A los niños se les pide que tnetnoricen 
cada palabra. 

- Se colocan algunas planas con las vocales y prácticas de escritura de 
“palitos”, “bolitas”, “cuadrados” y “líneas onduladas”. 



- Algunos padres solicitan que haya una enseñanza espontánea de la escritura 
alfabética con frases cortas, con las vocales y consonantes cotno tn, ti, p. s... 

- Otras actividades se centran en el aprettdiza,je de grafías de las vocales, se 
realiza su reproducción con diferentes tkcnicas expresivas: tnodelado con 
plastilina, pegado, recortado, pintura cott acuarelas y, posteriormente se 
busca su reconocitniento en diferentes escritos. 
Estas actividades se realizan en fortna aislada de otras propuestas de trabajo 

preescohr y constituyen actividades adicionales, a voluntad de las educadoras. 
Frente a estas experiencias surge la discusión acerca de cuál es el tne.jor metodo 
para enseñar el lenguaje escrito. 

He aquí nuestras conclusiones al respecto: 
. Independientemente de los métodos con los cuales se enseña la lectura 

alfabética, a partir del año y medio, niiíos y niñas comienzan un conocimiento 
ordenado del lenguaje. 

. Este conocimiento es integral. LJna vez que logran un dominio sensoritnotriz 
básico etnpiezatt a fotmar representaciones internas de todo lo que les rodea: 
objetos y acciones. 

. A partir de este tnotnento los niños comienzan a hacer uso de todas las 
funciones del legua.je: expresarse, informar, pedir ayuda, jugar con las 
palabras, fortnar conceptos, aprender a tratar a las detnás personas, etc. 

. Por lo tanto, el contacto con la lengua escrita es una parte del conocimiento 
de la lengua tnaterna. Hemos observado niños o niñas de 14 ó 16 meses, que 
leen “libros” a sus tnuñecos. 0 cotnienzan a hacer marcas en cualquier objeto. 

. Hoy sabernos que la adquisición de la lectoescritura alfabética no empieza con 
los métodos tradicionales de enseñanza, el infante se inicia en la escritura 
simultáneamente con el desCarrollo de todo el lenguaje. 
Cualquier propuesta tnetodológica debe partir de cuál es el conocimiento 

espontáneo de los niños acerca del lengwtje. Se accede al lenguaje escrito a partir 
de los lenguajes ya conocidos. El papel nuestro cotno adultos es propiciar 
interacciones comunicativas en las cuales la escritura tenga significado para 
nosotros y para ellos. 

Adivinando las vocales 

“En el ttiar, no me ttiojo “En ttledio del cielo estoy, 
En las brasas, no tIle quemo no soy lucero ni esrella, 
En el aire, no me caigo no hay sol, ni luna bella. 
Y me tienes en fi¿s brazos. ” LAdivina quién soy? ” 
(la a) (la e) 



“Soy un palito tnuy derecho 
y encittm de la frente 
tengo un puntico.” 
( la i) 

“De últitnas al cielo voy 
En Dios estoy en tercer lugar. 
Sietnpre tne ves en navío, 
“y nunca estoy en el triar. ” 
(la 0) 

“El burro la lleva a c44eslL4s “En una casa grande, 
Metida está en un badil. llena de alegría, 
yo no la Ilive jarnds adonde los niños vatnos 
y siempre la tienes tk a esrlcdiar rodos los días. ” 
(la u) (La escuela) 

(Adivinanzas compuestas por educadoras preescolares de Ibagué, Tolitna) 

LEEMOS Y ESCRIBIMOS CON NUESTRA COMUNIDAD 

Todos hemos escuchado las historias de los abuelos. Los mayores cuentan 
historias de seres mágicos y mitológicos que hace tnuchísitno tiempo vivieron 
o que todavía habitan en algún lugar, cotno la patasola, la tnadretnonte, el 
duende, la llorona, Pedro Ritnales, etc. 

En nuestra Asociación de padres y padres, podemos hacer rondas con 
narraciones como ésta: 

La loma del Pan de Azúc‘ar 

La loma del Pan de Azlicar, está encantada. Cuentan que en su interior hay 
inmensas riquezas. que sólo sep44eden ver el viernes santo, a las 3p.m., hora 
en que Jes1í.F tnlrrió. A esa hora, la lotna de Pan de Azlícar se abre y en su 
interior sale z4na anciana vestidLl de oro, con doce polliros y una gallina, 
ratnbién dorados. 
La anciana perttianece af~rem sólo breves insfonfes, algl4ncis personas que 
logran entrar quedan allí atr~4padas. Ella ha viSfo los te.soros, c44ando esto 
oc14rre, dice que en Aipe podrbn llevarse el perróleo, pero jatnbs el oro de 
esta lottm que está protegida por un gran espírit44. 

(Tradición ornl de In Regiórl Andina) 

Obset-vetnos en la cotnlrnidad 

- &os padres y madres de familia les cuentan historias a sus hijos? 
- LPonen en contacto a los niños cou periódicos, revistas, libros familiares, 

otros? 
- i,Responden a preguntas infantiles cuando quieren saber qué es... si ven tm 



afiche, un cuadro, un almanaque, el nombre de uu producto? 
- i,Leen diferentes clases de textos para los niños y comentan su significado cou 

ellos, por ejemplo, una razón, una circular escolar, un libro, una carta, uu 
documento. etc.? 

- ¿Los niños conoceu el papel de la escritura en diferentes situaciones, por 
ejemplo, movimiento, dibu.jos, escritura alfabética? 

- ;.Los niños vau a la biblioteca del b‘arrio, a la casa cultural, a la papelería, la 
carnicería’? ¿Couocen el papel que cumple el lenguaje escrito allí? 

- i,Se comentan los libros escolares’? ¿I>os padres le tienen libros a sus hijos, por 
ejemplo, cuentos de aventuras, álbumes de figuritas, libros cou cuentos? 
Conociendo la situación de los niños frente a las relaciones que les propor- 

ciona su familia cou el lenguaje escrito, podemos desarrollar con ellos proyectos 
para couocer la biblioteca del barrio, ira un teatro, visit,ar la papelería y organizar 
nuestro rincón de lectura y escritura con la ayuda de los padres. 

“‘Ahorn no nos dn miedo prestarle libros n los niños” 
Asociación Comunitaria “Los Comuneros” (Suroriente de Bogotá) 

En la Asociación “Los Comuneros”, los padres de familia retiran muchos 
niños del programa comunitario porque cn la escuela se abre el “Grado Cero” para 
niños de 4-S años. Los padres de f,amilia prefieren que sus hijos queden 
desprotegidos media jornada, pero que se prep<areu para primero de enseñanza 
básica. 

Viendo esla situación, las madres jardineras buscan capacitación para 
introducir la lectoescritura en el trabajo cou los niños porque el j~ardín corre el 
riesgo de cerr,use. 

A partir de los talleres de capacitaciún reconocen que los niños, desde muy 
pequeños, se interesan por la escritura pero sienten temor de que rompan los libros 
y comiencen a rayar las paredes al permitirles escribir lo que ellos deseen. 

Después de varias sesiones de observación y trabajo con los infantes de 2-6 
años, regularizan las siguientes actividades: 

En el programa preescolar, se iutcrcambian momentos reales de lectura y 
escritura, comentando las experiencias del día, contando y escuchando cuentos, 
leyendo noticias y todaclase de libros. J.uego leemos y escribimoscon las palabras 
que le gusten. También analizamos las letras y así se le vau quedando las vocales 
y algunas consonantes mhs familiares. 

A los niños pequeños les prestamos revistas o libros para que los miren por 
períodos muy cortos de tiempo. Los niños pequeñitos rompen los libros o 
cuaderuos cuando se los dejamos por largo tiempo y no comentramos con ellos su 
significado. Sin emb‘argo, debemos esperar que los niños rasguen algunas hojas 
de los libros, sobre todo si no tienen contacto con ellos en sus casas. 



A los niños más grandes les prestamos libros. revistas o cueutos por un 
período más largo de tiempo, siempre buscando comentar la lectura en grupo, 
para que sea significativa. 

Con padres y timire.s leemos y escribittm... 

Para comunicar sus experiencias a los padres de familia, las madres jardineras 
realizan uu sociodrama donde le ilustran a estos cómo leer a niños pequeños: 

Voy a escoger una re\?sl« 0 un libro. Miro que tiene en lapor~ada, luego paso 
las hojas... despacio... y leo. Despue’s le cuento n los nifios qué me gusló y qué 
no me gustó de lo que vi. A veces tne gusta ttlircrr el mismo libro, olras lo puedo 
camtkrr- por otro. Tengo que querer y fralar bien a los libros, para que rodos 
pod~uiios leer con ellos. 

Podetilos hacer nuestros lihos 

En hojitos de cartón yo puedo hacer un libro. i Cómo? Haciendo dibujos y 
pegdnciolos twq bien pnrn leerlos después. Recortcrnnofiguritr.~ que rengnn una 
linda hisforia. Recorlando del periódico lo que mís me guste. Estos libros 
pmden ser leídos por todos. Cuando hago un liho puedo escribir en él. Con mis 
tiiarca.s puedo contnr una historirr, colocar tiii nombre y después leerlo a los 
derruís. Tatthién en él puedo recorlar lerras » palabras que tne gustan. 

Con las madres formamos nuestro rincón de la lectura y la escritura, allí 
pudimos tener uuestros juguetes favoritos, ropa vieja para disfrazamos, libros, 
revistas, cueutos y lo que uos quieran regalar los demás adultos. Este es el 
momento de hacer aparecer libros impresos hechos por los niños. Todos estos 
libros se pueden mirar una y otra vez, p,ara couversar sobre ellos. 

Tengo hojas y no so.v h-bol, 
tengo lotno v no .soy cahllo. 
le enseiío tii;1 cosas, 
pero no hablo. 

(El libro) 

Tengo hojas sin ser árbol, 
te hablo sin fener voz. 
Si rile abres, no me quejo, 
adivíname quién soy. 

(El libro) 



III. Mi cuerpo habla 

Comunicación 

Lo ensayaron Codo: 
movieron ojos, mnnos. 
crrbeza, cuerpo entero... 
C~mrto crhrrido. uno de ellos bostezó, 
y luego el otro y el olro... 
descubrieron la palabra. 

Pedro Chang 

MI CUERPO ES MI PRIMER YO 

Nuestro cuerpo en imágenes 

No pido mucho 
Poder Izablor sin ca~rL!Iiar la voz 
Cmi~innr sin muletas 
Hacer el omor sin que haya que pedir permiso 
Escribir en un pupel sin rnyns 
0 bien, si parece dermGado 
Escribir- sin tener que carhicrr /rr LVZ 
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CLltninnr sin rclyns 

Hacer el amor .sin ttmletas 
0 bien, si parece ciettuksiudo 
Hucer- el ctttlor sin que hnycr que cuttdGur la voz 
Escribir sin muletas 
Caminar sin que haya que pedir pertniso 
HaDlat- sin rayas... 

Miguel Martí y Pal, España 

Ahora compartimos algunos grafitis y refranes frente al cuerpo humano: 

- Quienes se quitan los afios... tienen complejo de inferioridad. 
- A los pobres no les salen dientes de leche, sino de aguapanela. 
- Los japoneses no miran, sospechan. 
- Sufro mucho... mi corazón está gastado y frío. 
- No trate de ser la única mujer en la vida de UI) hombre, sino la más importante. 
- Aunque la mona se vista de seda, mona se queda. 
- Caballo grande, ande o no ande. 
- La mujer empieza con uno y acaba con uno. 

(Memoria colectiva de talleres con educadoras de diferentes regiones de 
Colombia) 

Aquí entre nos 

En grupo realizamos sesiones sobre el Lenguaje Corporal. Preparando preguntas 
y actividades de sensibilización. fuimos resolviendo inquietudes y sacando 
conclusiones de nuestra propia historia. 

Durante este diálogo surgieron muchos recuerdos significativos que nos 
permiten comprender el por qu6 de nuestras carencias y fallas y, al mismo tiempo, 
la necesidad de cambiarlas en el presente. Lo que aprendemos a partir de “la 
reflexión de uuestras vidas” es útil para relacionamos co11 los niiíos y para la 
orientación de los padres. 

Iniciamos el trabajo con la siguiente relajación: 
- Vamos a realizar un viaje por nuestro cuerpo. Tenemos que estar muy 

cómodos, recostados en colchonetas y escuchando música suave. 
- Una vez acostados, cerramos los o.jos y respiramos muy profundo y despacio... 

Sintamos el aire dentro de los pulmones. Sintamos cl corazón... 

Ahora imaginamos nuestros pies. Cada dedito... Subimos por nuestras 
piernas, nos imaginamos dándoles un beso a nuestras rodillas y seguimos el viaje 

_--- .- 



por las piernas, imaginando lo suavecita que es nuestra piel... Llegamos a 
~westros órganos genitales, el pene en los hombres y la vagina en las mujeres... 
Seguimos subiendo cou nuestra imaginación al estómago, le damos un beso al 
ombliguito, subimos lent~amente al pecho, al cuello y luego bajamos por los brazos 
hasta nuestros codos y manos... 

Volvemos a subir por los brazos y llegamos a la cara. En la misma posición 
y cm los ojos cerrados nos acariciamos la cara y nos la imagiwamos en la mente. 
;,Verdad qué es liuda? Acariciamos el pelo y luego vuelven las manos al puesto 
y respiramos profundo... iTienes un cuerpo sano y hermoso que la vida tc lia 
regalado p,ara ser feliz! 

. 

. 

. 

. 

. 

. 
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. 
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. 
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. 
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. 
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i,Quk sentiste cuando recorrías tu cuerpo’? 
;.Cómo uos sentimos con nuestro cuerpo’? 
;,Cómo nos relacionamos cou ~iueslro cuerpo? 
$or qué es importante couocer y querer el cuerpo? 
i.Qué expresa de nosotros el cuerpo? 
~,Mirémouos cada uno al espe.jo y dígamos como somos’? 
Representemos a personas conocidas por sus seííales características y adivi- 
nemos de quC se trata. 
Sentimos temor ante nuestro cuerpo. Nos avergonzamos ante la idea de 
acariciamos y nos parece m8s difícil si estamos con otras personas. 
Nos dimos cuenta que no le dedicamos tiempo a nuestro cuerpo y que en vez 
de quererlo y cuid,arlo, muchas veces lo maltratamos y abusamos de él. 
Recordamos que en la infancia no nos llablarou uunca del cuerpo, pues 
parecía como algo malo pecaminoso o prohibido. Cuando hicimos preguntas 
al respecto ~610 hubo silencio o regallos. 
También reconocimos que el cuerpo es molivo para discriminar a las personas 
y para sentirse preocupados por no tener las características de belleza que se 
exigen para hombres y mu.jcres cn la sociedad. 
Por cso cua~~Io nos miramos al espe.jo no sabíamos que decir. Describimos 
algunas características pero nos daba pena 0 risa. 
Pensamos que nuestro cuerpo refle.ja el estado de ánimo, si estamos tristes o 
contentos. enfermos o aliviados, uueswo c,arácter tranquilo o nervioso, 
nuestra forma de ser. 
Sc reconoce a las personas por los gestos: el modo de caminar, de sentarse, 
de cruz;u los brazos, de mirar. Es fácil enteudcr cómo está la persona sólo cou 
mirar sus gestos. 
T:unbiCu tenemos muchos gestos o seííalcs COI~ los cuales podemos comunicar 



alguna acción, por ejemplo saludar, despedirse, parar un bus, rechazar o 
aceptar algo, rezar, lkamar a alguien de lejos, etc. 

En resumen, tenemos un lenguaje corporal con el cual descubrimos el mundo, 
nos comunicamos, expresamos emociones, ideas, recibimos y damos afecto hacia 
nosotros mismos y hacia los demás, disfrut‘amos de actividades artísticas o 
deportivas y, sobretodo, un lenguaje que habla de nuestra identidad. 
. Desde de nuestra infancia sabemos que el primer descubrimiento del niño es 

su cuerpo y es a través de él que se relaciona cou los demás y que conoce su 
mundo cercano. A p<artir de todas las relaciones que establece, sus gestos y 
manifestaciones alcanzan significado, adquiriendo el sentimiento de seguri- 
dad y confianza básico. 

l Como educadores debemos proporcionarle a los niiíos los medios para que 
descubran el leugua.je de su cuerpo y, a través de el, se relacionen de una 
manera sana y afectuosa”. 

Estos son algunos indicadores del desarrollo de los uiííos en cuauto al Leugwtje 
Corporal. A partir de ellos obtenemos una visión de su situación, lo que nos 

permite disetíar actividades pedagógicas que promuevan su desarrollo. 
Cada aspecto lo evaluamos teniendo en cuenta la edad de cada nitío y la 

comparación co11 los de su misma edad y con los mayores. Luego, a partir de las 
actividades, vamos registrando los avances que podamos observar de cada uno y 
del grupo en general. 

¿Cómo utilizan el cuerpo los bebés para expresarse’? 
~,Qué progresos en el desarrollo corporal logran los niííos, según la edad? 
¿Qué conoceu los nifíos de su cuerpo? Hagamos un registro por edades. 
i.Qué sensaciones logran identificar los mitos con su cuerpo? (texturas, 
temperaturas, formas, etc.). 
¿Quienes utilizan el “yo” para referirse a sí mismos? 
¿Qué dificultades o necesidades observa en los uitios respecto al mane.jo del 
cuerpo? 
i,Pueden representar personajes de diversas situaciones cotidianas? 
i,Conocen todas las posibilidades de comunicación corporal’? (gestos sociales, 
actividades artísticas. deportivas, seriales rituales, señales de orientación 
etc.). 
[,Qué actividades pueden ser útiles p<ara viucuhar a los padres’? 



- ¿,Quk gestos son frecuentes en los niños y en las personas de su comunidad? 
Experiencias pedagógicas de educadoras comunitarias y profesoras de pre- 

escolar de Cali (Valle). 

Mírate 01 espejo 

. Juguemos al espejo (ilustración de la vida cotidiaua sobre la actitud de los 
niños frcutc a su imagen) 

. Por p‘arîrqjas imitemos los gestos del compaííero. 

. Leamos el siguiente poema: 

Me gusto mirarme al espejo 

Esre poyas0 que Iray en mi espejo 
repite mis ttueccts y hace mis gestos. 
Si4 nariz se nrruga si arrugo la ttiín, 
su cara sonríe si ttniesfro crlegrícr. 

Si milevo los labios parcr decir “Eso ” 
parece que el ronto vay CI dnrtne un beso. 
No puedo lograr que el payso .se w~.w~ 
aunque le nrtienoce con cora de rabia. 

r: Quién set-ú el payaso que ttie ittlitn 
ttw sctcct la lengua. se ríe y íne irrita? 

Podemos decirle a alguien que estamos tristes, felices, con hambre, o con 

sueño sólo con los gestos de la cara. Imaginemos ccimo lo liaríamos... 
i,Cómo son las Caras de nuestros cokpañeros? Dibujémonos. 
Esta es una Historia en imágenes. Observemos lo que allí ocurre y luego 
comentemos: 

El día que Felipe se fracturó un brazo (cuento en imagen) 
Observa: 
¿.Quiéu es Felipe? 
¿Qué haceu los niños del centro con la profesora?. 
¿Qué animales representan? 
Varios niños están dibujando, que es un modo de coutar cosas. 
Esa niña le dice a la profesora algo sobre su dibujo y utiliza las manos i,Qué 
le es&?¡ diciendo‘! 
i,Qué dibujos ves en las paredes’? 



. ¿Qué animal imitan los tres niños que están acurrucados? 

. Mirando las caras de las profesoras sabes ¿cómo se sienten? 

. Las personas que no oyen bien se comunican con un lenguaje especial por 
señas ¿Conoces a alguién? 

. Mira a todos los niños que representan animales. 

. ;,Quiénes hacen lo más fácil y quiénes lo más difícil’? 

. ¿Que acciones podría realizar uno solo? 

Ahora, vamos a preparar varios objetos de distintas texturas, formas y 
superficies, por ejemplo, algo de vidrio, algo de felpa, algo carrasposo, algo de 
seda, algo granuloso, algo liso, algo redondo, cuadrado, algo de metal, algo 
blando, etc. Unos niños cierran los ojos y los otros los tocaran con algún objeto. 
Los niños deben decir cómo sienten el objeto y qué creen ellos que es. 

Despu&, salgamos al barrio a observar los gestos y las expresiones del cuerpo 
de personas de la comunidad. 

La gallina 

“Matar In gallina y ponerla a cocer, 
Llamar a su padre, que In venga c1 comer, 
que froigct In burru y la pongu 0 correr”. 
“Lu jlor de la yuca, la trzandan por ogita 
y va y se ncimxca “. 
“La flor del cacuo, la cura bonira 
y el n-uje rom ‘0 “. 
“La jlor del café, pedirle n la virgen 
que sueño le dé”. 

(Memoria oral de educadores de los Territorios Nacionales) 

DESCUBRIENDO NUESTRO CUERPO 

EL NOMBRE EN ALGUNAS CULTURAS 

Recuperando hisrorins 

. . . Cuando el sol ettlpezuba n esconderse derrús de las ttzonlaíias, regresábamos 
a In CLISO, donde ttli abuela nos esperaba con unn buena faza de café cnlienre. A 
esa hora ya se escuchnba el cnnto de los grillos. Enromes hublúbatnos de la 
jornada tnienlras 10 abuela nos servio la cottlida. Cuando la ~erttzinábnnws~ 
estnbcr oscuro cott~pletrmente. Sólo la Ilattm del .fogón y la vela iluttlitzabnn la 



cocina. Entonces era cuando ttli abuela solía contarnos historias ttlisreriosas de 
personajes que aparecíutz en las .sottlbras para asustar a los cattrinantes o cobrar 
venganzas de su vida anrerior. Eran seres que se tramformaban en tnujeres 
het-nlosas, en anittlale,s del trlonte 0 etz ttlonsfruos gigantes. La noche era enfonces 
una avenfura y la realidad o fantasía existía en la voc de ttzi abuela... Renilda. 

Benilda Troche, maestra indígena 

Los CUIG~S sou habitantes del Urabá antioqueño. Al nacer un niño, sus padres 
escogen un nombre que sera el que utilice para identificarse hacia fuera de la 
comunidad. Cuando el niño llega a los cinco años de edad se celebra UII ritual que 
dura tres días, durante el cual el kantule o cantor escoge un segundo nombre que 
representa la historia de la comunidad y su mitología. Ese nombre lo identifica 
dentro de la comunidad. 

1311 nuestra cultura, nuestros abuelos asignaban los nombres a los hijos de 
acuerdo al santo que correspondiera el día del nacimiento. También cs usual 
heredar el nombre de algún pariente querido o de uno de los padrinos. Otra 
costumbre es asignar nombres de pcrsona.jes famosos en la actualidad como 
artistas, persona.jes políticos o religiosos, futbolistas. reinas, cantantes, etc. 

Aquí enft-e nos.. 

. 

. 

Dibujamos la silueta de nuestros cuerpos recostados sobre un pliego de papel 
y luego escribimos sobre ella los recuerdos de la infancia que nos evoque cada 
parte de él. 
También coloreamos la silueta de acuerdo a las partes de nuestro cuerpo que 
más nos gusten. 
Escribimos sobre la silueta nuestro nombre completo y al lado de el anotamos 
quien nos asignó el nombre, por qué y si nos gusta. Debajo anotamos los 
sobrenombres o apodos que hayamos tenido y su historia. 
A continuación le escribimos una carta a nuestro cuerpo. 

Dialoyuettlos 

. $or qué es importante el nombre y el apellido‘? 

. ¿Qué representa un apodo? ¿Cuál es su origen? 

. ~,Cuál es la importancia de registrar a los nitíos? 

. ;,Cómo nos educaron respecto de ser hombre o mujer? 

. i,Cómo descubrimos nuestro cuerpo en cuanto a la sexualidad’? 

. ¿Cuáles son las valoraciones sociales y culturales frente al cuerpo? 



. ¿Cómo nos educaron respecto de la convivencia con personas de diferentes 
culturas, etnias, costumbres? 

. ¿Qué situaciones hemos vivido con nuestros hijos o con los niños frente a la 
sexualidad? 

. ¿Cómo reaccionamos frente a la curiosidad infantil respecto a la sexualidad? 
¿Qué deberíamos hacer? 

. ¿Cómo educamos a niños y niñas p‘ara que tengan los mismos derechos y 
deberes? 

Aquí nuestros testimonios: 

- 

En nuestra niñez a ninguno nos hablaron del cuerpo. Mucho menos de la 
sexualidad. Era un tema reservado para los adultos, 
La mayoría de nuestras siluetas expresa ese silencio en la zona de nuestros 
genitales. Algunas compañeras, por ejemplo, expresaron el miedo que 
sintieron cuando menstruaron porque creían estar heridas. 
En nuestros cuerpos notramos cuando nos consentían, nos acariciaban, nos 

elogiaban, discriminaban o maltrataban. Nuestro cuerpo lleva m‘arcada la 
historia de nuestras relaciones. 
Frente a muchas partes del cuerpo experimentamos rechazo porque no se 
ajusta al estereotipo de belleza, porque fuimos discriminados en algún 
momento o porque tiene una marca de maltrato. A ir creciendo vamos 
dependiendo de las injustas apreciaciones de otros y mas tarde de evidencia 
en nosotros como sumisión, negación y desvalorización de nuestro ser. 
Desde la infancia hombres y mujeres somos educados con desigualdad y 
falsos valores. A los niños se les inculcan comportamientos de “macho” como 
son el ostentar fuerza, tener una actitud competitiva, la racionalidad por 
encima de los sentimientos y la dureza hasta consigo mismos, las actividades 
fuera de casa y el derecho a decir y hacer muchas cosas. 

A las niiías, en cambio, se les educa para ser sumisas, rivalizar por belleza, 
cumplir ellas solas con los oficios caseros, permanecer en la casa, ser calladas, no 
salir a la calle, no exprew sus ideas con libertad y admitir cualquier cosa de los 
hombres. 

Esta educación, no permite que los niños desarrollen confianza, afecto y 
respeto hacía sí mismos y tampoco una actitud de igualdad y valoración positiva 
hacia otros. Es necesario, por tanto, crear relaciones educativas donde todos los 
niños sean tratados con respeto y aprecio y donde ellos no reproduzcan esta 
situación, sino que puedan vivir en un intercambio de roles positivo. 

Creemos que como educadores debemos ser los primeros en orientar el 



conocimiento de los niños y no esperar que por otros medios inadecuados lo 
conozcan. Sin misterios ni mentiras, los niños pueden conocer el cuerpo y 
apreciar las diferencias sexuales masculinas y femeninas sin verguenza y con 
naturalidad. Todo depende de nuestra propia actitud. La curiosidad de los niiíos 
por su sexualidad es normal y no debe ser motivo de escándalo o castigo. 

l En cuanto al nombre y el apellido, consideramos que son la primera marca 
de la identidad personal. Los nombres significan recuerdos o ideales que han 
puesto en cada persona y, sobretodo, el reconocimiento a que todos tenemos 
derecho por unos padres, un país y una cultura. 

. Los apodos muchas veces son muestras de cariño, pero tambien son 
discriminativos y maltratan a quien se le asigna. Hay ocasiones en que 
reemplazan el nombre, llegando a afectar negativamente a la persona. 

. En resumen, descubrimos que el cuerpo es el primer referente de identidad 
donde construímos lo que somos y a partir del cual establecemos todas 
nuestras relaciones. El cuerpo es como un libro donde escribimos afecto, 
confianza, seguridad, valoraciones positivas, autoestima y respeto que así 
mismo podemos leer en nuestro cuerpo o en el de los demás. 

Algunos indicadores del desarrollo del niño y de las pautas de crianza de la 
comunidad, en cuanto al cuerpo y la expresión de la identidad personal, son útiles 
para detectar las necesidades de ellos y planear diversas actividades pedagógicas. 

i,Todos los niños utilizan el nombre propio y el de los compañeros? 
i,Saben los padres acerca de la importancia de referirse a los nihos por su 
nombre? 
~,Están registrados todos los niños con nombre y apellido’? 
¿Qué niños saben de su identidad sexual? 
$e interesan por conocer su cuerpo y el de los demás? 
$or qué saben si son niiíos o niñas? 
i,Qué piensan los padres acerca de la educación sexual para los preescolares? 
i,Comparten iguales derechos y deberes niños y niñas en el programa 
educativo infantil? 
¿Hay niiíos que viven situaciones de maltrato? 
i,Que actitudes tienen los niños frente al cuerpo propio, de los demás niños 
y de los adultos? 
~Cómo involucrar a los padres en la preocupación por la educación sexual? 
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Refranes 

Mcís vale rrzcrfia que fuerza. 
Al hondwe de ruana, ni 10 comida le gana. 
Al hombre .sin plata, la cama lo mata. 
Y si tiene mujer, se acaba de joder. 
Con el trabojo se compra descanso. 
No trabcrjar y comer, no debiera suceder. 

(De la memoria colectiva de talleres con agentes 
educativos de diferentes regiones de Colombia) 

Cómo somos por fuera y por dentro 
(experiencias de la vida cotidiana con niiíos y Gas) 

Con niiíos y niiías realizamos el autoreconocimiento de nuestro cuerpo: 
. Primero, dibuj,amos las siluetas de cada uno en tamaño natural, seiíalando 

todas las partes del cuerpo y diferenciando el de las niiías y el de los niííos. 
. Luego pintamos con colores las siluetas de acuerdo alas partes que nos gusten 

más. 
. Recortemos las siluetas y las pegamos en las paredes del salón. Escribimos 

nuestro nombre en cada una de ellas. 

Dialoguemos 

. i,Qué partes del cuerpo so11 diferentes y qué partes sou iguales entre las niíías 
y los niiíos? 

. ¿Qué derechos y deberes son iguales y cuáles son diferentes en niíías y niííos? 

. ¿Qué nos gusta hacer a las niíías y a los niños? 

No hay nadie igual 

Apoyemos un dedo en u11 vidrio de una ventana. Al retirarlo veremos lahuella que 
hemos de.jado allí. No hay nadie que tenga las huellas de los dedos igual. Y las 
huellas de los pies también son diferentes de las de cualquier persona. 

Si observamos los dedos veremos muchos pequeños surcos que forman 
dibujos. Cada dedo es diferente de los demás y todos tenemos huellas, pero las 
señales que hace son únicas. 

Todo tiene un nombre 

Las personas, los animales, las plantas, los ríos y montañas, los almacenes, los 
barrios. los hogares infantiles, las ciudades, los países, etc. 
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. Hagamos rimas con nuestros nombres. 

Bromas según los nombres 

Antonio retonio, 
repica el pondero 
.sube a la torre 
y espunta a los perros. 

Justo Peña 
fue por leña 
v se vino huyendo 
de una ciyuefia. 

Dolores 
temblores 
cuchillos 
y tenedores. 

Carmen Carrrionu. 
que por un ochavo 
baila la mna. 

Alberto, Alberto 
que tiene abiertos 
los ojos de la cara 
como dos tuertos. 

Marcelino fue por vino 
y quebr6 el jarro 
por el camino. 
Pobre jarro 
pobre vino 
y pobre cuerpo 
de Marcelino. 

Tradición Popular Castellana. 

. Hagamos un mosaico con las fotografías de la familia, con el nombre de cada 
UllO. 

. Hagamos ui1 directorio de los vecinos con sus nombres, telefonos y direccio- 
nes. 

. ¿,Qué cosas hacemos para querer y cuidar uuestro cuerpo y el de los demás? 

. ~Qué uo debemos hacer para evitar maltratar uuestro cuerpo y el de los 
demh? 

. LRecuerdas o sabes de situaciones injustas donde tu u otro niño reciben 
maltrato? [.Córno podemos evitar estas situaciones? 

Con mi cuerpo puedo... 

Escuchar, oler, tocar, saborear y ver. Mis cinco sentidos me dicen muchas cosas 
del medio que me rodea. Vamos a ver: inventemos la forma de identificar con cada 



uno de los sentidos, los colores, las formas, los tamaños, el peso, la textura, la 
temperatura, el aroma, el sonido, los sabores agrios, dulces, etc. 

LSiente mi cuerpo lo mismo, en todas partes ? ¿Con algún objeto suave, vas 
recorriendo tus brazos, tus manos, tu cara, tu espalda, por donde quieras. Sientes 
lo mismo? ¿Qué p‘artes son más sensibles? 
. ¿Qué cosas hacemos para querer y cuid<ar nuestro cuerpo y el de los demás? 
. ¿Qué no debemos hacer para evitar maltratar nuestro cuerpo y cl de los 

demás? 
. iRecuerdas o sabes de situaciones injustas donde tu u otro niño reciben 

maltrato? i,Cómo podemos evitar estas situaciones? 
. Hagamos una representación en títeres contando lo que hemos hablado a 

nuestros padres. 

Todos mandan aqui 

Mi padre manda a mi madre, 
mi madre me rrzanda a mi, 
yo mando a todos mis hermanitos, 
y todos mandan de mí. 

(Costa Atlántica) 

NUESTRO CUEKPO EN MOVIMIENTO 

Adivina adivinanza 

Mire lo que tiene en la frente... 
(Una fuente) 

Mire lo que tiene en la oreja... 
(Una abeja) 

Mire lo que tiene en la rodilla... 
(Una ardilla) 

Mire lo que tiene en el brazo... 
(Un vaso) 

Mire lo que tiene en la nariz... 
(Un mosco bailando twist) 
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“¿Qué cosa serh? entra al río y no se mo.ja. 
No es sol, ni luna, ni cosa alguna”. 

(La sombra) 

“Entre pared y pared 
Hay una flor colorada 
Llueva 0 no llueva, siempre 
está mo.jada” . 

(La lengua) 

“De noche, muy de noche, 
cuando todos descansan, 
nuestros pequeííos dos pícaros, 
bajan sus persianas”. 

(Los ojos) 

“Tuya soy y 110 me ves, 
aunque tengo caballete, 
no puedo montar en él”. 

(La nariz) 

Aquí entre nos... 

Realizamos la siguiente dinámica: 
Estamos de pie, nos hacemos en círculo. Empezamos a caminar, ambientados 

por música suave, respiramos profundo, nos concentramos en cada uno y 
caminando estiramos los brazos para alcanzar las nubes, saltamos y luego 
seguimos caminando... 

Miramos a nuestros compaíier& y les sonreímos, les picamos el ojo. Segui- 
mos caminando y volamos como gaviotas, luego caminamos como enanitos, como 
patos, como conejos. 

Hacemos dos equipos y trazamos dos líneas rectas en el piso bien largas y 
distanciadas entre sí. A cada equipo le correponde una línea; entonces cada uno 

se divide eu dos para ubicarse en los extremos de cada línea. Cada equipo tiene, 
ademas, un libro Gamatio carta y UI) poco pesado. El juego consiste en pasar por 
la línea caminando muy derechos. con el libro sobre la cabeza. Al llegar al otro 
extremo se le entrega cl libro al compañero que debed hacer lo mismo. Gana el 
equipo que logre pasar sin contratiempos y lo más pronto posible por la línea. 

La siguiente dinchica es así: 
Estamos todos sentados y hay alguién que dirige. Cuando el director del juego 



diga PARAPAPI, todos debemos est‘ar de pie, cuando diga PARAPAPA, debemos 
estar sentados. El director lo hará rápido y los participantes uo deben equivocarse. 

Hacemos dos equipos y preparamos una pista de carreras donde hayan varios 
obsthculos para saltar. brincar, atravesar, rodear, etc. Pueden servir llantas, 
listones de madera, botellas, pimpoues, etc. Se necesita velocidad y precisión. 

De las actividades inicial& reflexionamos sobre los siguientes-aspectos: 
L,Qué dificultades encontramos para realizar los ejercicios cou nuestro 
cuerpo’? 
i,Qué habilidades físicas se requieren para realizar cada una de las acciones 
que hicimos’? 
i.Cómo manifiesta nuestro cuerpo cansancio, preocupación, reposo? 
¿Qué actividades motoras o que impliquen alguna habilidad física se nos 
facilitan y qué actividades se nos dificultan? Analicemos sus causas. 
¿.Cómo desarrollamos eu la infancia las habilidades o dificultades que 
encontramos? 
¿Córno influye el mawjo de nuestro cuerpo en la relación con otros y cou el 
medio?. 

Dinl0jpettlo.r 

La reflexihi que hicimos a partir de nuestra situación, además de ser muy valiosa 
para el conocimiento de sí mismos, contribuye profundamente a plantearnos las 
necesidades y las acciones pedagógicas a realizar co11 los niiíos. Las conclusiones 
que obtuvimos fueron: 
- La relackh que tenemos con el cuerpo es muy limitada, lo utilizamos sin 

hacer conciencia de las posibilidades que tendríamos si lo conociéramos 
me.jor. A veces hasta nos sentimos como extraños de nuestro cuerpo. 

- Generalmente, nuestro cuerpo nos comunica necesidad de reposo o de 
cuidado, pero ~610 lo atendemos cuando tenemos verdadero dolor o una 
enfermedad. 

- Cuando eramos Míos, quienes vivimos en el campo desatollamos habilida- 
des porque había mucho espacio y tiempo para correr, subir a los árboles, 
saltar, lanzar piedras al río, etc. También en juegos como saltar la cuerda, el 
rejo quemado o juegos de pelota pudimos desarrollar destrezas físicas. 
En la infancia, gracias a la maduración y desarrollo los niiíos van logrando 

distintas experiencias con el cuerpo que le permiten el reconocimiento de sí 
mismo, de las propiedades espaciales del cuerpo, las posibilidades de comunica- 
ción, la valoración de sí y, en general. de las múltiples relaciones que puede 
establecer consigo mismo, cou otros y con su medio. 



- Vemos que la evolución de las capacidades corporales del uifio están muy 
relacionadas con el afecto que se le proporciona, por ejemplo, algunos de los 
niiíos que son maltratados cn sus casas son rígidos. 

- Para los niííos es necesario que ~iosotms les ayudemos a que descubran su 
cuerpo y lo manejen en ritmo, coordinación, equilibrio, precisión, agilidad, 
resistencia, fuerza y suavidad, de manera que logren un manejo adecuado y 
las potencialidades para cualquier habilidad que quieran desarrollar. 

Vamos a describir, según las edades, las etapas de la elaboración del esquema 
corporal. Para esto mmtamos mia guía general: 
- Desde el uacimicnto a los dos aííos: el infante pasa de los primeros reflejos 

a la marcha y a las primeras coordinaciones motrices a través del diálogo 
madre-iiiiío, muy cerrado al principio pero luego rnhs suelto. 

- De los dos a los cinco aííos: a través de la acción, la prensión se va haciendo 
más precisa, estando asociada a los gestos y a una locomoción cada vez más 
coordinada. 

- La motrocidad y el equilibrio le permiten al niiío el conocimiento y, por ende, 
la utilización cada vez más diferenciada y precisa del cuerpo completo. 

- La relación con el adulto es siempre un factor esencial de esta evolución que 
permite al infante desprenderse del mundo exterior y reconocerse como 
individuo. 

- De los cinco a los siete aiios: cl infante maneja con diferenciación y anlálisis 
su cuerpo. Mejora su control respiratorio. 

- ;.Cómo es cl control del cuerpo en la uiiíez de distintas edades? 
- i,Cómo es el maue.jo del equilibrio? 
- ¿.Cómo manejau la respiración los niíios? 
- i,Cómo manejan los movimientos finos y gruesos’? 

Sornos Movittziento (Tulleres con educador-es) 

Por grupos, v:unos a representar el movimiento de distintas máquinas o aparatos 
funcionando. Por ejemplo, una licuadora, una lavadora, un carro, una máquina 
de escribir, etc. 

Ahora vamos a camin>u en círculo por todo el lugar y en silencio, respiramos 
profund:unente, seguimos caminaudo y saltamos para alcanzar las estrellas, alto, 
alto, m,7s arriba, cogemos las nubes, cogemos el sol. 

Seguimos c:uniuando y nuestro cuerpo es ahora cl de un elefante: pum, pum, 



pum, caminamos como elefautes, luego como caballos, brincamos, como perros, 
caminamos como gatos, luego ya somos patos, ahora como sapos y luego como 
cocodrilos. 

i,Qué animal te gusta mhs’? i.A cu(ll quieres imiGar p‘ara que los demás 
adivinemos? 

Experiencias co11 infantes de diferentes edades. 

Saltando, saltando 
Por parejas saltemos cou los brazos cruzados hacia atrás y cautemos mientras 
avanzamos: 

Pececillo 
Dibu.jamos 1111 pez grande en el piso y luego nos colocamos en hilera. Vamos 
a saltar el pez de uno eu uno iniciando por la cola hasta llegar a la cabeza. 
;,QuiCn pudo saltar la barriga del pez’? 

Dibujamos un círculo grande y nos hacemos alrededor de el. Vamos a 
irna&ar que dentro del círculo hay agua y entonces uno de nosotros dirá: 
iPatos al agua! para que todos demos un brinco hacia delante. Si dice iPatos 
a tierra! entonces damos un brinco atrAs. Los patos mBs hpidos serán los 
mejores. iQue rico es sakar! i,Qué juegos conoces donde podamos saltar’?... 
la golosa, la semana. saltar lazo, campeonato de cabritos... 

Cor-rela de locos (lccrrrl~rl dc i/rrrl,&Trr) 
Esta es una carrera de autocross. 1,~ corredores compiten en pistas de tierra, 
que a veces esth encharcadas y resbaladizas. Gana la carrera el m;îs rápido 
y que ha tenido cuidado en no caerse. 

. Observa donde est8 la Iínea de meta. 

. ¿Quién crees que va a cruzarla primero? 

. i,Qué h-8 entouccs cl hombre de la bandera? 

. Todos los autos tieucn un número y tambih en el podio hay números. i,Quk 
corredores subirán al podio? 

. i,QuC corredores se han caído y por qué? 

. ,Por qué recorren esos espectadores? 

. ;,Quién tiene que correr mAs distancia para llegar a la meta? 
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[,Ves a los mecánicos? {,Qué deben saber hacer‘? 
Aquel corredor se ha caído, Lcómo te sentirías si fueras él? 
~Qué juegos sabes donde haya que correr? 
Juega a la lleva, las escondidas, el re.¡0 quemado, etc. 
iVamos a jugar con el trompo! Si no sabes hacerlo, pídele a tus padres que te 
cnseiíen. 
i?;unbih podemos jugar canicas y cou tapitas la vuelta a Colombia! Los más 
grandes deberán enseiíarle a los pequeííos. 
Con nuestro cuerpo podemos hacer muchas cosas. Recortemos imágenes 
donde haya personas en distintas posiciones. 
¿Sabes hacer figuras con papel? Es muy kícil, podemos construir un zooló- 
gico. Sólo hay que doblar varias hojas cada una para un animal diferente. 
Luego las coloreamos y las pegunos en un gran papel donde esté dibujado un 

zoológico. 

Escogemos un compañerito para que se acueste en el piso. A continuación 
recogemos muchas hjas secas y las colocamos alrededor del cuerpo del 
compaííerito. Luego el compaííerito se levanta con cuidado o lo ayudamos 
para que no mueva ninguna hojita. Cuando salga de allí podremos ver la 
forma de su cuerpo en el piso. 
(Este juego corresponde a la tradición oral cle las Islas de San Andrés y Providencia). 

~,Cuántos deportes de pelota conoces? 
Fútbol, básketbol, pimpón, tenis, voleibol, beisbol, en fin, son muchísimos. 
i.Qué tal si jugamos a ser deportistas’? Para ello uecesimmos un balón 
adecuado al deporte que escojamos. 
i.Qué deportes practican en tu barrio’? 
i,Qué jugadores de algún deporte conoces? 
Vamos a buscar en los periódicos la sección de deportes y recortamos a los 
jugadores. 
¿Cómo le enseííamos a los pequeííines a jugar con la pelota? 
Hagamos p(ara ellos pelotas de trapo o de papel. 

El ser negro no es qfrenta, 
ni el color le quita .fcmn, 
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porque con xprl-tos negros 
se vi.% la mejor dama. 

Se acabó por.fin la guerra 
y nle wlví para Pasto, 
con una herido en la frente 
y sin un red en la mano. 

Ni la pluta tiene platcr, 
ni el agríríio es agrd7Dle, 
ni canzpoaleyr-e es degre, 
sólo Ilanoymnde es grmde. 

Mi catuiscr estd rrrsyad~, 
desde el cuello hastcr los codos 
y el coi~.~uelo que me quedo 
que así nos .sucede a todos. 

(Región Andina-Departamento de Nariño) 

Mi cuerpo mi primer yo 
(Experiencia del hogar Infantil “La Gallina Pecosa”, Bogotá) 

Propósito 
Iniciar el niiío en el proceso de sensibilización que lo llevará a adquirir 

nuevos valores. 
Observemos en infantes (indicadores): 

- Entabla y perfecciona el movimiento de su cuerpo. 
- Entabla un diálogo sobre una situación vivida o imaginada. 
- Representa el papel de los adultos. 

LJn hombre llamado Mateo es arrollado por un tren 

Realizamos una actividad de bienvenida en la que un hombre llamado Mateo 
es ,arrollado por un tren que le maltrata la mauo derecha, la mano izquierda, el 
pie derecho, el pie izquierdo, un ojo le quedó cerrado, la cabeza hacia el lado 
derecho y la lengua un poco afuera. 

Algunos nifios imaginaron que el conductor baj6 del tren sin que este 
estuviera apagado: trató de sacar una piedra que se había incrustado en la rueda, 
el tren \C movió y lo maltrató. Otros, que era uu hombre que pasaba distraído o 
no Ilc~aha sus gafas puestas y uo vio el tren. 



Dramatizamos la situación de Mateo al quedar inhabilitado para conducir en 
tren. Los niiíos dicen que: 
- Fue como un sueño, estamos cansados, tristes y viejos. 
- Ahora Mateo no puede mover todas las partes de su cuerpo, pero él sigue 

viviendo y aprenderá a utilizar las que le quedan vivas. 
- Cambiará con su esposa. Ella tendrá que traba@ y él se quedará en casa y los 

hijos colaborarán en el oficio. 
Por la tarde, con niiios y niiías jugamos a bañarnos nuestro cuerpo unos a 

otros, por parejas, restregando nuestro cuerpo para sacar la suciedad y tenerlo 
limpio, sano y hermoso. 

Nos sentimos un poco tímidos, cosquillosos, temerosos, pero tambikn cuando 
mam8 me baña con manos suaves y agua tibia. 

Distribuimos los niños en cuatro grupos y les ofrecemos diferentes posibili- 
dades de representar lo que rnk les guste de las actividades con el cuerpo. 

Algunos dibu.jaron, otros modelaron y otros escribieron. Los más grandes 
querían poner nombres al tren que atropelló a Mateo. Los más pequeños 
construyeron el tren que lo atropelló. 

Otros dibujaron cuando disfrutaban el baño dado a su compañero o viceversa, 
gotas de agua caídas de las nubes a los át-boles para que tengamos frutas frescas 
que podamos comer para mantener un cuerpo sano, fuerte y hermoso. 

Despedimos el día con un juego en el cual cada uno le daba un beso a la parte 
del cuerpo que más nos gusta y por qué. 
. Me gustan mis ojos porque puedo ver lo que quiero. 
l Me gusta mi boca porque hablo mucho. 
l Me gusta mi estómago porque ahí llega lo que me como 
l Me gustan mis piernas porque puedo correr. 
. Me gustau mis me.jillas porque ahí me da besos mi mamá cuando se va y 

cuando llega. 
. Me gustan mis oídos porque puedo oír cuando mi mamá me dice que Dios me 

bendiga. 
. Me gusta mi cuello porque él me deja mover la cabeza. 
. Me gustan mis ojos porque son una ventana por la cual me comunico, veo las 

maravillas de Dios, del hombre y los niños enriqueciéndome. 
Qued‘amos de acuerdo en averiguar con los padres, si hay familiares con 

limitaciones físicas y cómo sobreviven en su medio. 



IV. Cambio el mundo con mi voz 

Pedro Chang 

(?ciMO APRENDIMOS A HABLAR 

Canción de cuna 

El gnllito pi 
Las grrllinns co. 
Yn se duerme el nene, 
Cl 1-o I-ó. 0 l-0 l-ó. 
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La vaquita mí, 
El canario pi, 
En mis hazos nene 
clueme, duerme así. 

(Regional de los Llanos Orientales) 

Aqui entre nos... 

Para ponernos en contacto con lo que ha sigttificado la adquisición del lenguaje 
oral en los primeros aííos de nuestra vida, en o wtpo hicitnos un recorrido 
sitnbólico en estado de rela.jacióti para evoc‘ar la expansión de la vida. 

Ahora vamos a construir tma fantasía acerca de lo que sentimos en el vientre 
de mamá. i.Cótno se comunica ella cou nosotros’?... ¿Nosowos con ella?... Estamos 
creciendo dentro de mamá. ¿Qué sentimos?... Está casi todo oscuro... apenas hay 
tma lucecita. Oímos la voz de tnatng, sentimos cuando camina, se sienta o se 
acuesta. A veces nos incomoda. Hay ruidos afuera... Los oigo... Descansamos 
cuando ella duerme. Nos movernos cuando cambia de posición. A veces Ilomtnos, 
ella no nos escucha. 

Tenernos nueve meses, nuestro tamaño y aspecto está definido. LCómo nos 
sentimos?... Tal vez incómodos. El vientre de tn<atnfi, es cada vez tnás peyueíío y 
siempre estamos cambiando de posición. Ella nos siente, nos toca, nos habla. 
¿Qué nos dice? 

Sentirnos que nos empujan. Vamos a nacer. Sentirnos los dolores de mamá. 
. Abrimos los ojos, lentamente uos movemos. Setirados cotnparlitnos nuestra 

vivencia con los detnás. 
. Representamos en forma de pantomima la anterior vivencia. 

Luego compartirnos nuestra vivencia con los demás a travks de la ronda del 
muiíeco. Con utt tnuííeco o tnuííeca expres‘amos todo lo que hacía mamá con 
nosotros cuando éramos bebés. 

Después hicitnos una segunda ronda donde repetimos con las detnás personas 
lo que hicitnos con los tnuííecos, usando masajes y comunicación maternal. 

. L,lorando y balbuceando cuando están solos o cuando les hablan. 

. Repitiendo sonidos de vocales y algunas consonautes sordas (t, p, s). 

. Vocalizando despues de que un adulto les habla. 

. Cambian el tono de la voz para expresar sentimientos. 

. Juegan a itniw sonidos de las palabras que oyen. 

. Fortnando palabras como “mamá”, “[ata”, “ese”; “papá”. 



Los caminadores se comunican... 
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LJsando palabras sucesivas de uso cotidiano para pedir cosas, contar situacio- 
nes y expresar etnociottes. 
Van aprendiendo acerca del Lctna y comentario en la conversación. 
Diciendo su nombre. Indicando posesibn con los vocablos “mi”, “tnío”, 
“deme”. 
Repitiendo a su tnanera muchas palabras. 
Suponiendo que los adultos entienden lo que dicen y se ponen bravos cuando 
esto no es así. 
Formando frases de mia palabra, cambiando el tono de la voz para indicar 
afirtnación, orden, negación o interrogación. 
Pueden convers‘ar de personas y cosas que conocen, también dan cuenta de su 
ausencia con expresiones cotno “más”, “se fue”, “no está”, etc. 

A partir de los tres años... 

. 

. 

. 

. 

. 

. 

. 

. 

. 

. 

. 

. 

Aprcttden rápidamente las reglas de la conversacihu en diferentes situacio- 
nes: iniciar, responder, hacer preguntas, exprew negativas, etc. 
Reconocen y nombran todas las personas que conocen. Saben su nombre y 
apellido. A partir de los 3 aííos usan el pronombre yo. 
Se interesan por nombrar los ob.jetos que les interesan, manejan criterios de 
cantidad, clase y ghero. 
Aprenden a comentar situaciones de la vida cotidiana con frases de más de 
dos palabras. Hacen relatos con comienzo, nudo y desenlace, aunque se 
confundan. 
Adquieren los giros conversacionales y expresiones propias de su habla 
regional. 
Comparan experiencias presentes y pasadas. 
Solicita del adulto criterios de verdad y pregunta el ipor qué‘?. Habla de las 

causas utilizando “tatnhiCn”, “porque” y “por eso”. 
Las personas cada vez comprenden tne.jor lo que dicen porque incorporan la 
autocorrección. 
Aprenden a participar oportunamente en las conversaciones. 
Se cotnunican bien con sus fatnilkwes y amigos, e incluso con extraíios. 
Juegan cm los elementos del lenguaje: sonidos, ritmo, cadencia, intensidad, 
etc. 
Dotninan las fortnas eletneatales de la gramática y emplean con confianza 
algunas construcciones pasivas sencillas. 
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Dialoguerrios... 

A cot~titntaciótt intercambiamos experiencias en relación con las siguientes 
preguntas: 
. ¿En qué situaciones pudimos establecer un diálogo con nuestros padres? 
. Recordemos si en nuestra familia se nos tnolivó para compartir las experien- 

cias cotidianas, las dudas, las alegrías, las tristezas, etc. 
. ¿Por qué es itnportaute hablar con los ttiiíos desde pequeños? 
. ¿De qué forma nos cotnutticamos con los bebés, con los caminadores y con los 

tnayorcitos, de tnanera que impulsemos el desarrollo del lenguaje oral? 
. LC6tno trabajamos los turnos de habla y escucha en las interacciones con los 

niiíos? 
A p(artir de nuestros comentarios, recogimos varias conclusiones que no 

solamente tienen que ver con nuestra vida actual, sino que nos ayudan a 
comprender el desarrollo de los ttiííos y sus necesidades. Estas son algunas de 
ellas: 
. Desde el tnotnctno de la concepción estamos cotnutncándottos con el mundo. 

Al inicio de la vida, tenemos contactos con los sonidos de nuestro cuerpo y 
el de tmatná. Todo el tiempo oírnos su voz, sentimos sus movimientos, 
escuch,amos toda clase de ruidos. Respondernos tnoviendo nuestro cuerpo, 
sollozando en silencio y dando pataditas. 

. En la lactancia se crea una relación de iotitnidad coti las personas que nos 
cuidan. Etnpezamos tnuy rápido a balbucear, producir palabritas. La voz de 
la tnatn8 orienta la creación de pequeños lurnos al hablar, en los cuales 
aprovecharnos la risa, los gorjeos y los movimientos de nuestro cuerpo. 

. Nuestra mayor referencia es la voz de m‘amá que acompaiíaba lo que hacía con 
nosotros. Tatnbien mostraba cosas y hablaba de ellas. Aprenditnos a mirarla 
cuando ella nos miraba. Aprendimos amoverla cabeza, a producir diferentes 
sonidos dando a entender que nos interesaba lo que decía y lo que hacía. 

l Es vital que todos los bebés puedan vivir esta experiencia de comunicación 
inicial. Mirándolos a los ojos y a la crara, repitiéndoles las palabras, enseííán- 
doles sonidos. 

. Podemos apoyrar el desarrollo del lenguaje de los niííos si somos conscientes 
de la forma en que ellos hablan y nosotros también. Es necesario que les 
ayudemos a commticar cada vez mejor lo que sienten. Por ejemplo, si un niíío 
dice: “este zapato”, completar el sentido de la frase: “quiero que me amarre 
el zapato” o “i,quieres que te ponga este zapato?“; di: “quiero alzar este 
zapato”. 

. También debemos destacar el papel del lenguaje para la comprensión de la 
conducta, el desarrollo de las actividades y, sobre todo, que los niños 



aprendan que la palabra debe ser cl medio m;îs importante para la comuni- 
cación en las relaciones cou los adultos y con los otros uiííos. 

Por grupos, vamos a desarrolhr uu registro de habla con los niños, de manera que 
identifiquemos las etapas que atraviesan y cuál es el papel de uosotros los 
educadores para apoyar su mejor desarrollo del lenguaje. 
- i.COmo SC comunican espontáneamente los bel&‘?, i,los que caminan y los que 

correu, saltan y juegan? 
- Escuchan los niiíos atentamente cuando: 

narramos un cucuto 
leemos uu libro 
damos explicaciones 

- ~.Córno estimulamos la atención dc los uiõos? ¿,Qu6 actividades uos ayudan 
rnhs? 

- ;.Los niiios son activos para preguntar de lo que les llama la atención? 
;,Puedeu expresar bien sus preguntas’? 

- i.Cómo sabe usted, que un niîio la escucha atentamente? 
- ¿Cómo reacciouarou los niííos ame sonidos, ruidos y tonos diferentes? 
- i,Es consciente en cadnniiío su papel como oyente y hablante? ¿.Ilay niños que 

no les gusta escuchar a los otros’? 
- @iy muchos niños dispersos en el grupo? i.Usted tiene dificultades para 

captar la atención de todos? 
- 2.1.lay niños que uo pueden escuchar o hablar bien de acuerdo a su edad’? 

PidAmosle a los padres de familia que graben sus voces en uu cassette para 
crear uua FONO’lECA COMUNI?‘AlIIA con narraciones, canciones y cuentos 
que los niños pueden escucl~u. 

Heconozcamos nuestros sonidos 
(Tallcrcs con madres comunitarias de Kennedy y Basa, suroccidente de Santafé 
de Bogoth) 

Concierto 
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El Le& ruge 
?’ la VClCCI ?rluye 
El grillo can,o: 
jcri, cl-i! 

El ttlurcidlnyo chilla 
y en sll cueva algo Drilla 

El perro lcrttrcr 
aunque no pase nndí~ 
la yrrllina cocarecI 
y el loro pcrrloren 

Ronca el oso, 
graznu el poro patoso, 
el ccrhllo relincha, 
Su ynr;qanfa hit~chn. 

El Mho canta 
las sottibrns espnnta. 
El rnrón grita: 
juiii, uiii! 

Y el mono que ttu~rttiur~ 
que su vida es duru 

Pites soy yo el primero 
pues yo AuDlo, 
cnttto, grito 
y vocif<ro! 

Fun~asías dirigidas con educodoras 

En el vientre de mam& ¿,qué escucho:‘. Fantasía dirigida con los niños: 
“Recostados con nuestros ojitos cerrados, bien acostaditos, viajemos imagi- 
nando nuestra vida en el vientre de m,am(l... Después, nuestro mundo como 
bebés”. 
i,C&no suena mi risa, mi llanto. mi respiración, mi est&nago, mi coraz6n...‘? 
LQué sonidos podemos producir con el cuerpo?: 
un aplauso 

chasquido de los dedos 
zapatear 
Apaguemos la luz y con los ojos cerrados, en silencio, vamos a escuch,ar... 
~.Qu6 suena?... ¿Ahora qué suena.? 
Con los o.ios cerrados vamos a identificar cómo suenan algunas cosas que 
usramos: un lápiz, uua taza, una maleta. 
Con los ojos cerrados vamos a escuchar los ruidos del cuerpo de los demás. 
Eu parejas vamos a oír el corazón de nuestro compañero, su respiración, su 
estómago, etc. 



77 

Drrrtt~atimio de esperiencicrs pedagógicas 

A continuación presentacioues-dramatizacioues de actividades educativas desa- 
rrolladas por educadoras comuuitarias cm bebés, caminadores y preescolares. 

Dnr de comer crl bel@ (Lectura de imagen) 
i.Obscrva en la imagen qué crees que este bebé le está tratando de decir a su 
padre? 
i.Por qué esta sentado en una silla tan alta‘ ! i.No querd ba.jarse y carnimar por 
el suelo? 
i,QuC- ruidos hace el bebé cuando come? 
Su hermanita le ofrece un tetero, pero parece que él no quiere... 
¿Qué está haciendo el padre’? LEstA contento o de mal humor? 
Los bebés aprenden a comunicarse cm las personas y entender a quienes le 
rodean. ¿Como sabemos cuando culiendeu? 
Si estuvieras en esta cocina, ¿qué sonidos oirías’? i,Quieu es el que hace más 
ruidos’? ¿Que haría el bebé si tomara el tetero? 

Hablo y escuclio 

. Por patejas de niños de kinder vamos a comentar un programa de TV, después 
cada uno va a recordar por qué este progama le gusta a su compafiero. 

l Vamos a jugar a la pecera: siete niños y niñas forman un grupo que conversa 
sobre un tema divertido. Los demás vamos a escuchar qué hablan, quién habla 
más, quién pregunta... 

. En p‘arejas vamos a escuchar sin hablar lo que quiera contarnos nuestro 

compañero. Después el nos escuchará a nosotros. 

Con los niños de transiciou: 
Pedro Picapiedra con un pico, pica piedras. 
Paco Peco, chico rico, le gritaba como loco a su tío Federico. 
Y este le dijo: poco a poco, Paco Peco. poco pico. 
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Adivina 

i,Quih es? LQuién es? 
El que bebe por los pies (El tibol) 
Te adorno en la primavera 
En otoíío te alimento 
Te refresco en el verano 
En el invierno te caliento 
(El &twl) 

h3JCHO. PIENSO Y ACTUO 

Cómo aprendo a escuchar y dialoga? 

“Cunndo pequeña tuis padres y las personns que me CHidaaban, me decían todo 
lo que debí0 limei-. Poco a poco he descuDierf0 que puedo actunr solo, es decir, 
decirme aquello que ames que decím los detmís. Descubro que puedo cottversm 
con tui mente: , .en voz crltrr y con In Doca cerrada! Primero actuah sin pensar 
en lo que estaba Aucietido, poco cI poco entendí que las pn1aBtw.s me ayudaban 
n nrgnnisnr tui tnundo, a ser consciente que puedo explicarme In fortnu de actuat 
sobre él. Antes nctuaba y hnt>lcrDn. Ahoro pienso, hablo y actlío “. 

(Maestra dc preescolar de los Llanos Orientales) 

Ayui entre nos 

Corno segunda parte dentro de nuestra reflexión sobre el Lenguaje oral, prepara- 
rnos lo concerniente al papel del lengua.je orientador de las acciones y como canal 
que permite interiorizar las normas y los valores, gracias a la sustentación verbal 
que de ellas se hace. Con algunas actividades escogidas nos hicimos algunas 
preguntas de análisis. 

Con la siguiente dinlunica de grupo, buscamos sensibilizarnos respecto del 
papel del lengua.je en la orientación de las acciones. 

El “Ardvark”, raro animal de las selvas colombianas, tiene ia descripción que 
aparece a continuación: 

El cuerpo es roobusto, como lomo nrquecrdo, las patas son cortas y robustas, 
artnudas y agudas, las orejas son largas y la co10 gruesa en la base y cada vez 
mís r!filndo hacia In punta. Ln cnbezo crlargoda esfá implantada en el cuello 
corto y grueso; en el extretno del hocico hay iin disco en el cucrl se abren las.fosus 



nasales, la boca es pequeña y tubular, provista de lengua exténsil. Es un 
especirtlen grande esfe anirtlal, rrlide unos dos tttefros y medio. El color es 
ornarillo arenoso y el pelo es ralo, dejando ver In piel. 

Vamos a realizar la representación grBfica del “Ardvark”: 
- ¿La descripción proporcionada fue suficiente para realizar nuestra tarea? 
- @contramos dificultades? ¿Por qué? 

Dinloguemos 

- 

- 

- 

- 

- 

¿Por qué es importante el lenguaje verbal para enseñar y aprender? 
LPodemos mejorar nuestra capacidad verbal para orientar las actividades con 
los niños’? 
¿Cómo se reflexiona con los niiíos para que cada una exprese su punto de vista 
y tomar una decisión? 
A partir del ejercicio anterior, reflexionamos: 
A través del lengua.je oral hemos aprendido muchas cosas. Nuestros padres 
nos enseiíaron como baiíarnos, como vestirnos, como hacer oficios, como 
jugar. Aprendimos mirando, escuchando mientras ellos lo hacían. Pero si al 
mismo tiempo lo est8bamos realizando y teníamos la posibilidad de 
autocorregimos, aprendíamos me.jor y mBs rápido. 
Creemos que todos los niííos y las niiías necesitan “aprender a escuchar” para 
“aprender a hacer”. El lenguaje oral cumple un papel importante para 
comprender las acciones que conforman una actividad. 
Todo lo que hacemos en la casa, en la calle, en la escuela debe ir acompaíído 
de la verbalización de lo que estamos realizando. Muchas veces, también es 
importante que cl lenguaje oral oriente y proyecte las acciones. 
Para el aprendizaje del lengwje escrito es de suma importancia que el niiío 
desarrolle las estrategias de predicción (;,qué pasarádespués?) y de confirma- 
ción (así ocurrió o no), que le permitirán organizar en forma más lógica su 
pensamiento y sus acciones para poder ser consecuente con los objetivos 
propuestos en el desarrollo de cualquier tarea cotidiana. 
Como educadores debemos ser conscientes de nuestra capacidad para descri- 
bir ante los niiíos las situaciones de la vida cotidiana lo más exactamente 
posible, evitando el uso de expresiones sustituyentes como “esa vaina”, “la 
cosiánfira esa” y “... y todo ese rollo”. 
Para apoyar en los niííos en la autocorrección del lenguaje, primero realiza- 
mos cualquier actividad cm ellos de tal manera que van realizando lo que 
nosotros les vamos diciendo. 



Segundo, les pedimos que ellos expliquen lo que hacen, a medida que lo vayan 
ejecutando. 

- 

- 

- 

El lenguaje oral debe ser el principal mediador en la solución de contlictos. 
Debe fortalecerse a partir de la escucha atenta a los reclamos y explicaciones, 
tratando de entender cómo su comportamiento afecta a otros. 
Todos los actos comunicativos que permitan explicar nuestras actitudes y la 
validez de ellas, seran indispensables para la educación de los niííos. Pedir 
y dar ‘argumentos, disculparse, escuchar al otro, tomar decisiones partiendo 
del consenso y no de uno solo y/o ponerse en el lugar de los demás, deben ser 
criterios claves en nuestras relaciones con los nifios, entre ellos y entre la 
familia y la comunidad. 
El atnbiente de trabajo con los nihos debe ofrecer relaciones que permitan 
construir normas en beneficio de todos, iguahnente las sanciones deben darse 
por reciprocidad: no hagamos a otros, lo que no yueremos que 110s hagan. 

Observettlos en injatztes y cortwGdad 

iCómo orienmr a los nifíos de distintas edades para que expliquen sus actos 
e intenciones? 
¿CuBles son los principales motivos de conflictos entre los niííos? 
¿Los niííos y las niñas aceptan los argumentos de los compañeros? ¿Que 
dificultades hay? 
i,Los niiíos expresan disposición p,ara negociar juegos, jupetes, privilegios, 
etc.? 
&os niños más grandes entienden argumentos, necesidades e intenciones de 
los demás, los comparan con los propios, expresando las diferencias? 
,~,Con los niííos más grandes se pueden organizar discusiones verbales sobre 
opiniones diferentes? 
L.Cómo apoyan los padres de familia a sus hijos (as) para que resuelvan sus 
contlictos? 
¿Acostumbran los nihos a describir actividades que ellos realizan, por 
ejemplo, lo que hacen en sus casas? 
¿,Ccimo explicamos las actividades para lo niííos, por e.jemplo, un juego 
nuevo? 
;,Cómo ayudan a los ninos de diferentes edades para que aprendan a hacer 
cosas nuevas? 
¿Qué actividades realizan los niiíos por sí mismos? 



Pienso y uctiio 
(Experiencias de talleres con madres comunitarias de las zonas de Bosa y 
Kennedy en Santafe de Bogota) 

Pensar en cómo aprenderno (Lectura de imagen) 

Por la maiíana todo el mundo tiene que vestirse. P,ara vestirse hay que hacer 
muchas cosas distintas. Hay que abrocharse los botones y subirse las cremalleras 
con cuidado, ponerse los zapatos y am~arrarlos, las medias, la blusa, el saco. 

Observa la imagen: 
L.Quién se ha vestido primero? 
LLleva todo bien puesto? 
JZl niño mayor ya sabe vestirse solo. Se esta poniendo bien el saco? 
i,Quienes sabrán ~annarrarse los cordones de los zapatos? 
i.Qué crees que le dirá la niíía mayor a la pequeha cuando termine de 
abotonarse el saco’? 
$abes meterte los zapatos en el pie correspondiente? i,Cómo lo sabes? 
¿Quien aprende algo observando e imitando? 
¿Quien aprende algo mirando cómo se lo hagen a él? 
¿En que orden nos vestimos? 

Represenrart~os cómo rerrlicnrnos nuestros hábitos de aseo 

Con títeres o muííecos representamos cómo nos lavamos los dientes, barremos, 
ayudamos a ordenar la casa, etc. Vamos a contar cómo lo hacemos lo más claro 
y exaclo que podamos. 

Por qué debo hacerlo (La hora del cuento) 

Mi pcrrito se va a dormir cuando quiere. Yo tengo que ir a la casa temprano. 
i.Por qué debo hacerlo? Mi perrito no estudia y siempre recogemos las cosas 
con las que juega. En cambio, yo tengo que recoger mis cosas y aprender todos 
los días a hacer todo por mí mismo. i A veces me gustaría ser perro! Si yo fuera 
perro, dormiría cuando quisiera, jugaría todo el día y no tendría que aprender 
tantas cosas... 
Pero entonces mi mama o mi papa me explican que el perrito tampoco puede 
hacer todo lo que él quiere. Mi perro no pude morder los zapatos de mi 



hermanito, aunque tenga ganas de hacerlo. Tampoco puede entrar huesos a 
la casa, ni meterse en las camas y debe comer en el patio. 
Lo mismo pasa cou mi pap8 y mi mamA. Ello deben trabajar todos los días, 
aunque a veces no tengan ganas. También hay que aprender a dialogar y 
compartir con los demás para sentimos bien con nosotros mismos, con 
quienes nos rodean y con todas las cosas. 
Mi mamá me explica por qué debo hacer las cosas. Si peleo con alguien debo 
pedir o dar disculpas explicando mis motivos. Si quiero el mismo juguete que 
quiere mi hermano, yo lo cedo y él después me lo presta. Si discutimos por 
algo, espero que comprendan mis puntos de vista, así como yo entiendo los 
de los demás. 

¿Qué cosas nos hacen enojar’? 

Colorín colorudo 
Colorín, colorado, 
miren a este niño 
cónzo está enojado 
porque la yuta vieja 
le robó la torreja 
porque el perro ladrón 

se comió su turrón 
y porque un pajarito 
le ha robado un besito 
Colorín, colorfldo, 
miren a este niño 
i Cómo esth enojado! 

Carlos Luis Sáenz 

. ¿Cómo somos cuando nos enojamos? 

. ¿Qué cosas hacen enojar a nuestros padres y hermanos? 

. ~.Qué hacen ellos cuando se ponen bravos? 

. ¿Qué habría que hacer cuando estamos disgustados? 

Construyamos historias 

. Mira las siguientes imágenes y describe qué ves en cada una. Luego completa 
la historia. 

Primera secuencia: 
Látnina 1: Dos niííos comen. 
LLunina 2: Un niíío le mete la mano en el plato al otro. 
LAmina 3: El otro niiío le pega un coscorrón. 
L&mina 4: ¿Qué pasó’? (sin dibujo). 
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Segunda secuencia 
Lámina 1: Una madre despierta a su hijo. 
Lamina 2: La mamá le indica que debe baííarse. 
Lamina 3: El niiio no quiere hacerlo y llora. 
Lamina 4: ¿Que pasó? (sin dibujo). 
(A partir de estas kaminas el educador debe ayudar a los niílos a construir los 

valores morales y las nomm, partiendo de él colocarse eu el lugar del otro). 

. ¿Que es ser ,ami;os? Vamos a escribirle una carta a un amigo que queremos 
mucho, cou uuestras letras y dibujos. 

i,Qué esta bien y qué está mal? 

. Vamos a representar eu títeres, actos que están bien y actos que esmn mal, 
discutiendo las razones. Tengamos en cuenta situaciones de la casa, el Hogar 
Comunitario y la vecindad. 

l Cuando juego, ¿.qué esta bien y qué esta mal? Cuando voy al parque ¿que está 
bien y que esta mal? 

l Vamos a exponer un caso y todos deberemos exponer 10 que pensamos de la 
situación, lo que h,arí,amos si fueramos uno de los personajes. Por ejemplo, la 
mayoría de nuestros vecinos tiran la basura al piso. Aníbal, que es un mho de 
la vecindad, dice que él la tira porque los graudes 10 hacen ¿Tu que harías 
en ese caso? 

De mentiras y piwrdías 

. Vatnos a escuchar la lectura de algunos cuentos de personajes pícaros 
famosos: Don Ruma, Juan sin miedo, Pedro ‘IJrdemales, Domingo siete, etc. 

. Pidamosle a los padres de familia, que le cuenten a los niños leyendas que 
lleven a la reflexióu moral. Después animamos a los niiíos a relamr estas 
historias, las ;rab,Amos y las escuchamos todos. 

. Recojamos cuentos y leyendas propias de nuestra región que nos ayuden a 
ensenarles las normas a los uiíios. 

¿,En qué ayud‘amos en casa a papá y mamá? 

. Con los niños realicemos juegos de roles, para representar cómo debemos 
ayudar en la casa. Nuestros deberes como niííos y como niíías. 
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iHagamos un botiquín! 

l Si uti compañerito o hermanito se accidentara, i,cómo lo podernos ayud‘ar? 
. Hagamos u11 botiquín. Para ello, primero tcnetnos que escribir la lista de 

elementos. Hacemos los dibu.jos de cada UIIO y si podernos les escribimos las 
letras. 

Adivina 

Mi madre es tar’tumudu 
Mi padre es cantor 
Tengo blanco mi vestido 
y anmrillo el corazón 
(El huevo) 

Pere anda, gil camina, 
hasta 14n tonto lo adivina 
(El perejil) 

Pan-pan, me hacen cuntar, 
mi cabeza es dura y grita al clavar. 

Sin que t14 me prledas ver, 
puedo quitarte el somhero, 
y aunque gozo de buena salnd, 
estoy mejor en ocrubre v febrero. 
(El vienro) 

(El martillo) 

CONOCEMOS DIFERENTES VOCES 

¿De d6nde soy? 

Riaberoa pacara 14comoja 
wai waii ciim4u 
(Los rr&~icos de In gran 
abeja del río pescan) 

Idioma carapana (Vaupés) 

Por esa negra de mi alma 
yo me agarro con cualquiera 
porque a yo nadie nz’enjalma 
soy como m4la matrera 

Torbellino (anónimo) 

Una señora patillanera 
11114y elegante, vesría ‘e negro, 
.formó en el Valle la gritería, 



por que la nieto que mus qirería, 
Ifr pechichonu, In consentidr, 
un dueño’e ccwro cargó con ello. 

Vallenato (Rafael Escalona) 

Los mosquitos m4eren en los apluiisos. 
No hny nada mís nntural que un hijo ilegítimo. 
Un huevo tluro es un pollo entiesado. 
La par necesitu paloriins, no gallinas. 
Piensír con el coco y no con la cocn. 

Aquí entre nos... 

Cou nuestros compaiíeros desarrollamos el tema del lenguaje oral y la diversidad 
cultural. Al mismo tiempo reflexionamos sobre los códigos sociales del habla. 

Iniciamos el taller hablando del lugar donde nacimos. 
. En un mapa de Colombia ubicamos nuestro lugar de nacimiento y donde 

hemos vivido hasta ahora. Describiremos cómo vive la gente en ese lug<ar, 
cuales son las comidas favoritas, las costumbres y la vivienda y las palabras 
de uso típico. 

. Representamos nuestra comunicación en distintas situaciones de la vida 
cotidiana: viajando en UII bus, almorzando en familia, reunidos en la Junta 
Administradora Comunitaria. (Analicemos nuestros gestos, manera dc ha- 
blar y el efecto que produce en los demás lo que decimos). 

Dinloglcemos... 

- 

- 

¿Por qué estamos viviendo en esta comunidad? ¿Qué significa para nosotros 
trabajar en ella’? 
¿QuC pensamos acerca de la gente de otras regiones y por qué? 
Representemos un diálogo con personas de diferentes regiones teniendo en 
cuenta su sexo, edad, procedencia. 
;,Cómo nos orientaron cuat~Io éramos uiíios para hablarle a las personas que 
no vemos diariamente? 
i.Qué palabras o expresiones utilizamos cuando discutimos co11 alguien, 
cuando estamos emamorados, cuando opinamos frente a un grupo? 
;.Por que nos da miedo hablar en público’? 



A partir del analisis dc nuestra propia historia, nos fue posible ser conscientes 
de nuestra identidad cultural y, por ende, valorar la importancia dc éstos 
elementos para la educación de los niííos y los padres. Nuestras conclusiones 
fueron: 
- En nuestra vida diaria actuamos e interpretamos casi todas las situaciones 

como si nuestros puntos de vista fueran comunes a los demás, de manera que, 
en cierta forma, esperamos que los demás piensen como nosotros. 

- Es vital que ninos y niiías puedan comparar diferentes formas de comunica- 
ción en las regiones eo cuanto a vocablos más destacados y algunos giros 
verbales. Esto contribuira a que pueden adaptarse a cualquier proceso 
alfabetizador escolar. 

- Es importante en el trabajo pedagógico los giros verbales y palabras que 
conlleven significados controvertidos socialmente como las groserías, los 
apodos, los dichos, de tal manera que se discuta con los niiios su significado, 
buscando otras posibilidades expresivas. 

- Hacia los cuatro aííos niiíos y nihas comienzan a adquirir conciencia de los 
significados discriminatorios en cuanto al color de su piel, el sexo al que 
pertenecen, la ropa que llevan, cl barrio donde viven, la ocupación de sus 
padres, los juguetes que tienen, el tipo de comida y vivienda que comparten, 
los prejuicios que circulan en el hog(ar acerca de vecinos, conocidos, perso- 
najes del barrio y de la vida política. 

- Debemos aprovechar cualquier situación de la vida dkaria para discutir con 

los infantes expresiones discriminatorias negativas en tomo al sexo, la 
procedencia social, los roles que se asignan a la mujer, al hombre, a los que 
tienen poder, a los mayores y a ellos mismos. 

- Es importante que los preescolares conozcan las actividades y funciones que 
cumplen en la familia, los padres: en la comunidad los líderes, los políticos, 
los profesionales, los agentes del orden, etc. para así crear consciencia de 
pertenencia ciudadana, de respeto y valoración crítica de todos. 
Finalmente, consideramos que es un deber transmitir nuestra tradición oral, 

ya que gracias a ella se mantiene la identidad cultural y el sentido de pertenencia 
a nuestras regiones. Por la tradición oral circula nuestra historia, nuestro presente 
y los ideales del futuro. La comunicación oral siempre implica la relación con 

otros , escuchara otros, interactuar activamente y, por tanto, servirse del lenguaje 
oral para expresar nuestro sentir y pensar. 

Con infantes y comunidcrd 

- i,Conocemos la procedencia y costumbres de todos los niííos y sus padres’? 
- &os niños se interesan por couocer y representar situaciones y pcrsotmjes de 

otras partes del país’? 



;,Escuchan con atención relatos, refranes, coplas y trabalenguas desconoci- 
dOS? 

iHay casos de discritninación a los niños por la procedencia de sus padres? 
i,Cótno ha afrontado esta situación? 
LA los niííos les gusta interpretar la actuación linguística de tm país, un 
tolitnetise, mi costeño, un pastuso, etc.? 
¿Se interesan por conocer el significado de nuevas palabras o expresiones 
extratías para ellos? 
$$ttl;i,;juicios ya tienen los ttihos en relación con las diferencias sociales y 
‘-< 

¿Hay indígenas cerca de donde vivirnos? ;,Trabajamos con tmíos indígenas’? 
i,Como los apoyamos eti la valoración de su cultura? 
¿Se interesan los niños y niíías por imaginar y representar personajes y 
oficios? ¿Cuáles les gustan tnás? 
iSe interesan por conocer quiénes fortnan parte de su comuttidad: personajes, 
profesionales, agentes del orden’? 
i,Qué niños utilizan las groserías y en qué situaciones? 
¿QuC actividades se podrían realiz,ar para observar como es la gente del 
barrio, cómo habla, c6mo se viste‘? 
[,Cótno buscar el apoyo de los padres para que se de un intercambio de 
juguetes y roles asignados tradicionalmente al hotnbre o a la tnujer, a los 
niños y a los adultos? 

LCórno es mi vecindad? 
(Experiencias de diferentes tnotnetnos pedagógicos en hogares cotnunimrios y 
jardines infantiles) 

Pipí clockclock 

Pipí clockclock (tres veces) Pipí clockclock (tres veces) 
Tun, tun Jatiatta is hotne? Tun, tun Janana is heme? 
No, he wettt to fishing No, is tnaking dutnplitt 

Pipí clockclock (tres veces) 
Tun, tun Jattana is hotne? 
No, he is cleaning fish 

Pipí clockclock (u-es veces) 
Tun, tun Janaua is hotne’? 
One fish bone wettt across 
his trouth. 

Pipí clockclock (tres veces) 
Tun, tun Janana is hotne? 
No, he is grating cocomtt 

Pipí clockclock (tres veces) 
Tun, tun Janana is home? 
No. IIe went to tIte hospital 
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Pipí clockclock (tres veces) 
Janana is home? 
Janana kick tlie bucket 

Pipí clockclock (tres veces) 
¿Tun, tun Jauana está en casa? 
No. Se fue a pescar 

Pipí clockclock (tres veces) 
¿Tun, tun Janaua está en casa? 
No. Está limpiando pescado. 

Pipí clockclock (tres veces) 
¿Tun, tun Janana esrA en casa? 

No. Está ray¿Tun, tun Janana está 
en casa’? 

No. Esta haciendo dumplin. 

Pipí clockclock (tres veces) 
¿Tun, tun Janana está en casa? 
No. Se trag6 una espina. 

Pipí clockblock (tres veces) 
i,Tun, tun Janana está en casa? 
No. Est,? en el Hospital. 

Pipí clockclock (tres veces) 
¿Tun, tun Janana está en casa? 
No. Janana se murió. 

(Juego verbal de las Islas de San Andr&s y Providencia) 

l Salgamos a reconocer el barrio, vereda, pueblo o municipio donde vivimos. 
Observemos las casas, calles, los caminos, las montañas, los ríos, el transpor- 
te. i,Qué hay en mi comunidad? Dibujemos lo que vimos. 

. Pintemos cada uno la vida del vecindario. Mi casa y la de mis vecinos. Ubicar 
puntos de referencia importantes: la tienda dc la esquina, el Hogar Comuni- 
tario, una escuela cercana. Salir con los niños. antes y después para discutir 
cómo hacemos uuestros dibujos. 

. Identificar los sitios más importantes del barrio. Recordar con los niños 
letreros y vallas significativas que contengan textos escritos. El nombre del 
banco y el logotipo, el de la c‘arnicería, la tienda, la zapatería, el puesto donde 
venden arepas, salchichas, etc. L.Quihes son mis vecinos? i.Cuándo habla- 
mos con ellos? 

~Sa.!7enlos cómo se Irmen las cosm que usnt7zos? 

Salgamos al vecindario a preguntarle a las personas que saben c6mo hacer cosas 
para que nos cuenten sobre cosas que nos interesen. Cómo se hacen los zapatos. 
los helados, una mesa, el pan, la ropa que usíunos, los juguetes, los dulces, la 
lotería. 

Escucha esle poema: 

Mi barrio 
Allci en rrzi hrrio 
hay l7lllcl7cls Cl7SCIS. 
liench y nhacenes. 
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Allú en mi barrio 
nlis ntniguitos juegnn 
conrentos en los nndenes. 

Allrí en tui .!xrrrio, 
lodos lo cuitinnlos, 
lo litrlpiatrlos y respetnt7m. 

(Creación colectiva. niiíos de la Región de Caldas) 

En Ir7 calle (lectura tie it7lcryen) 
(Ilustración que represente la vida en un sector de una ciudad, un barrio popular) 

Mira con atención la imagen: hay buses que están recogiendo gente. 
- ¿,Cu(ll crees que sale primero? 
- LA quiénes va a dejar el bus si uo corren? 
- ¿Qué almacenes puedes ver, qué venden allí? 
- ¿Qué hace ese niiío durmiendo en la calle? 
- Mira, hay varios niños haciendo cosas distintas... 
- i.Que hará esa señora de paiíolón y sombrero? 

Algunas personas estAu paradas en el andén, mirando el semáforo. i,Qué 
esperan’?. No todos se transportan en bus. i,Qué otros medios de transportes ves? 
Todas las personas cumplen con alguna actividad. i.Puedes saber a qué se dedican 
los que ves? 
- Ese seiíor parece que le dice algo al conductor. i,Qué será? 

De pregoneros 

En todas partes se escuchan en la calle veudedores que gritan sus pregones para 
ofrecer sus productos. i,C&íles se escuchan donde tu vives? Aquí hay uno: 

Pcrletfrs de frutas, yo \!endo 

;A llevar la parleta! 
iA Ilevc77- Ic7 pdetrr! 
Pnletm de ftutns VO w7tlo: 
de Pitia prlra la tz~ñrl 
de Mor-n pn 1x7 la señorcr 
de Fresa 1~~7 ra Teresa 
de Lit77ón par-n Don Ratrxh, 
y de coco parn el loco. 

Nuestra Tradición Oral 
(Talleres con padres y animadores socioculturales) 
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La loma del Pan de Azúcar 

La lom del Pm de rrzlícnt- estd encantcidri. Cuetmn que en su inferior hay 
ititimsas riquezns, que sólo se pueden ver el viernes smto. n las 3 p. tu., hora 
en que Jeslís trmrió. A esn hor-(7 la lotnu del Po17 de Azdcar se abre y en ~14 

itllerior sale una nncima vestido de oro, con doce polliros y una gnllitm, 
tatrtbibz dorados. Lri anciana pertiwwce oji4ern solo breves iimantes; 
nlgunas personas que loyrnn enfrar q144&7n rillíntruppndm. Unn crnciírnn que 

110 visto 10s tesoro.r, cuando esro ocurre, dice que en Aipe podrcín llevarse el 
petróleo, pero jcitticís el oro de e.Eto lotno que está protegih por 14n gran 
rspí7-itlc. 

Leyenda de tradición oral de Aipe (Huila) 

Con infnntes y cott7uniciad 

- ¿N<arramos a los niños leyendas popuhres, historias escuchadas a los abuelos, 
sucesos de la vida cotidiana, experiencias vividas? 

- ¿,CuBl es la me.jor forma de inceutivar eu el niíío el deseo por escuchar y 
narrar? 

Dinloguettros 

A partir de una ilustración elaborada por educadores participantes, donde dibujan 
colectivarneute como narran a los niiíos (con textos escritos 0 sin textos), 
desarrollar la siguiente reflexión: 
- ¿Por qué el educador consigue atraer la atención de la mayoría de los niiíos? 
- ¿Cómo contamos cueutos a los niños para que resulten emocionantes? 
- i.Qué hacer cou los uiiíos y niíías que se distraen f~cilmeute? 

Todos tenemos la capacidad para narrar y contar historias. Pero es mejor 
prepararnos para poder hacerlo cm mayor propiedad. 

Antes dc leero contar un cueuto a los niños, debemos conocerlo muy bien para 
decidir si es adecuado o no. Para lograr interesar a los uiííos en el relato podemos 
utilizar algunos trucos como: 
. cambiar los personajes o los lugares desconocidos por los nombres de los 

niños y sitios conocidos de la comunidad. 
. interrumpir la narración o la lectura para que los niíios digau qué sigue a 

continuación. 
. representar partes del cueuto con los niños, por ejemplo, sonidos de los 

animales, tormenta, carros, una fiesta. 
. inventar sonidos que acompañen el cuento e invitarlos a imaginar cómo 

termina la historia. 



. leer los cuentos cm exageracioues de la voz, gesticulaciones y movimientos 
corporales. 

Recuerde: no evite exagerar, los niños creer% que es usted un (a) maravilloso 
(a) narrador ca) de cuántos. 

Encontrarnos que los niños se interesan por los relatos cuando en la casa y en 
el programa educativo infantil tienen contacto con el mundo de la ficción y 
la leyenda. 
Vamos encontrando que en el trabajo con los niños en este período de la 
infancia, hacemos parte de una cultura cuya comunicación y transmision es 
oral. Es por eso que se encuentran trovadores, cuenteros y habladores. 
Las historias favoritas en niños de diferentes edades dan cuenta de sus 
conflictos emocionales y fantasías particulares, experimentados en diferentes 
momeutos de sus vidas. 
Leyendo, los niños se identifican con éste o aquel personaje en una situación 
semejante a alguna ya vivida y eso puede ayudarlos a resolver sus problemas. 
Para desanollar la capacidad de comprensión en los niños no siempre deben 
narrarse historias simples. 

Ohervetws cómo tmrrm los yreescolares 

Es importante aceptar la interpretación del niño acerca de la historia, evitando 
anticipar orientaciones moralistas, como por ejemplo: “les cuento la historia de... 
para que ustedes no desobedezcan a sus padres”. 

Se debe lograr que todos los niños participen en la construcción colectiva de 
significado en torno al cuento. Recordando finales posibles y aplicaciones 
normativas del cuento. Por e.jemplo, “i.qué pasaría si Rin Rin Renacuajo no se 

hubiera ido por donde doña Ramona?“. 
Cuando los niños no le encuentren sentido a una historia la interrumpen y 

tratan de cambiarla. Recuerde los dibujos o pictogramas elaborados por los niños, 
les ayudan a organizar me.jor sus narraciones. 

La capacidad p<ara narrar historias cornieuza en los niños hacia los cuatro 
años. Esta capacidad para relamr historias se promueve con la lectura de cuentos 
y mu-raciones orales. 

Los niños de cuatro años tienen una capacidad narrativa coherente, igual- 
mente para comprensión del lenguaje oral. Cuando tienen problemas p(ara narrar, 
es debido a circunstancias familiares o de la situación en que se eucueutreu. 

los niños de cinco años muran cm mayor facilidad cuando han tenido una 
experiencia que los ha impresionado mucho. Lo hacen mejor dc manera cspon- 



tánea, nunca a partir de preguntas. Cuando están narrando prefieren colocarse de 
espaldas a la educadora y lo hacen mejor si se conocen con los otros niños. 

Los niños de seis años na23+an cm mayor capacidad verbal, pero acostumbran 
a dejar incompletos los relatos. Debe ayudarse a los niños a logr‘ar que tengan 
presente el contenido antes que empiecen a contar algo. 

Con todos los niños debemos tener en cuenta: 
- [.Todos los niííos expresan gustos diferentes cuando escuchan narraciones? 
- ¿Hay niños que tienen dificultades para entender el contenido de ideas, 

palabras, estando en capacidad de hacerlo? 
- iTodos los niños desde los dos años pueden narrar acciones parciales de los 

cuentos escuchados? i.IJsan expresiones como “había una vez”, “colorín, 
colorado? 

- $e narran cuentos o situaciones de la vida diaria unos a otros, teniendo en 
cuenta su capacidad de acuerdo a la edad’? 

- $abe si los padres de familia u otros parientes les relatan cuentos a sus hijos’? 

Juanito se cae en imi rrlcantí7rillo 
(Nnrración it2fnnfil) 

Cierto día iba i4n tIi80 tnu>~ distraído por la calle, no vió un hueco y se cayó. 
Para ~14 sorpresa esla errr una nlccrntarilla y allí vivím lus tortugas NINJA, 
que en aql4el momento comían pizza caliente. Al ver nl niño lo invitaron n 
seguir y le dieron de lo que ellas estcrbm comiendo. En ese momento pasaba 
por allí el set7or JUAN DAVID, quien arreglaba nlcnntarillns. Ese era su 
h-abajo. Al ver al niño se rr.ntsrcí y le dijo LI lus tortuyns que lo ayudmín a 

salir. El señor JUAN DAVID le preguntcí al niiio cótrzo se llatt4uba y él le 
respondió que JUANITO. Entonces lo llet*ó pcrrn ~14 ccm, lo baíió, lo vistió, 
le prepmó cottlidr y lo llevó a lo escuelír; le compró mucha royo, carros, 
ttil4îiequifos y se volvió en si4 pripá de “tnentiritns”. 
Cuando el señor Juun David no iba al trcrbojo, jlcgoba con JUANITO. Le 
enset?» CI doblar .x4 ropo, le ayurlnbcr a hacer las rnrens, él quería q44e .fitera 
l4n niiio juicioso. JUANITO vivh muy &liz y el sefior JUAN DAVID le dijo 
que él siempre lo iba 0 cuidar y qite yu no volverh 0 estar .solo. 

(Recopilación de Rosa Ancha Rave. Regional Caldas1 



V. Escribiendo historia 

Cuentan que.. 

Cuentan que un mzrinero 
navegó rrrnr nfleiltr.0, Inri dentro, 
que se coruYrtió en espumo. 
Cuerltarl que ut1 nvicrdo~ 
voló hacicr el cielo, tan alto, tnn do, 
que su avión se convirtió en /ufla. 
Cuentan que un jinete 
cnl>alg6 en la prderrr, tan veloz, tm veloz. 
gue si4 cabnllo se convirtió en relhpqo. 
Cuenton que 1412 nifio 
leyó tmtm y tan variadas palnlwas 
que su lápiz se convirtió en varita ritógica. 
Cuenton que una nifin 
Ieyó tantas y tan variohs palabras 
que SII corasórl se convirtió eri rosa. 
Y cuentarl que la esputrfn, la lrinn, 
el relhpngo y la rosn 
.se qwrlororl 0 vi\Yr en rr~~hns. rrruchas pdginns. 
y estas, un hen día, 
COII la +wia de la varito rrlúgicrr, 
arttanecieron corwertidos en libros. 

Matilde Frías N 
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JUGIJEMOS OTRA VEZ 

LA qué jugibamos? 

Cuando era niiia, jugah a In tnarild y a las ollitas. Cotrlo yo soy del campo, y allí 
no teníamos juguetes los inventáltati~os. Entonces una ticu se convertía en la 
muñeca y le hacíuriios vestidos con hojas de todos los colores. La cotrzida et-un 
senlillitas, palitos ~?.flores diversas. LO cosa tntiibién In inventáBamos debojo de 
cajas 0 pdos. Cualquier objeto a nuestro alrededor podía convertirse en un 
juguete. 

María Luisa Sánchez, madre comunitxia 

Con los vecinos de mi harria jiigáDat1los al troti~po, 0 las bolns y a las tapas. 
Coleccionálm1los caramelos del albút1i del tiliinrio animal, que tiiostraba los 
crnitnales tal como son y no su caricatura. Coxíbat1ws rana y lagartijas. Tmbién 
repi-e.rentríDanlos personajes cot110 Tartán, indios, policías, etc. 

Pedro Cuitiva, padre comunitario 

Soy de aquí de Bogotcí. A mi tue gustaba ser corrumitcrria, con mis cmigas 
jugabrr al bcrskethll y a las escondidas. Era tmy crctivo y lo he .rido siempre. Me 
gustan mcl~o 10s panelitcrs de leche. Les pegcrba a las miiigas que trle caíím tncrl, 
les hncia t1~aldaries a escondidas. Tat1ibién nle gustaba jugcrr a la tnnt1~á y alpaplpcí, 
con mis vecinos. 

Gloria Porras, madre comunitaria 

Aqui entre nos... 

Eu los juegos infantiles eucoutramos las primeras escrituras de la niííez. También 
cou gestos y palabras los niííos se comunican y dau a entender el significado de 
los juguetes. Tambih en los dibujos de los niiios encontramos marcas cou sentido 
que tienen como precursores a los gestos y movimientos. 

Para acercarnos al significado de esos lenguajes diferentes, vamos a traer a 
la memoria los juegos construidos por nosotros, los rincones de los juguetes. 
nuestras primeras lecturas y dibujos. 

- ¿,Quk es jugar? i.A qué jugábamos de peyueiíos? 
- i,Qué pcrsona.jes y oficios nos gustaba imit‘ar más’? ¿Qué diferencias observa- 

mos en los uiííos de hoy’! 
- i,A qué y p<ara qué juegan los niííos. las nirías? 
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Al calor del recuerdo del juego en nuestra historia: 

- 

El juego es la representación de la vida real y cumple el papel de desarrollar 
en el niño la función simbólica y, por ello, de comprender la escritura 
alfabética. 
Al sustituir los significados de los obietos por otros y asignar funciones, el 
juego se convierte en un texto para ser leído. 
Por medio del juego el niño puede apropiarse del mundo, conocer distintos 
roles y posibilidades de interacción con los demás. Es decir, que el juego es 
la folma de aprender para el niíio. 
Durante el dewrollo del niño se podrán observar distintos tipos de juegos que 
corresponden a inquietudes y preguntas respecto al mundo social y cultural 
infantil. 
Interesa que el niño pueda representar diversos personajes, sustituyendo los 
significados de los objetos que lc sirvan para tal fin. En este aspecto suscitar 
en el niño la posibilidad de d<arlc distintos significados y usos a las cosas en 
el juego es uno de los objetivos. 

- 

¿@e personajes prefieren represenku’ los niños? 
;.Utilizan objetos para cambiar su uso en el juego? 
¿Al representar personajes caracterizan las principales cualidades de éste? 
iPueden anticipar información a partir de señales? 
#ueden imaginar posibles desenlaces en una historia o en una situación 
cotidiana? 
#ueden inventir dibujos o gestos para comunicarse? 
$ucden representar y contar verbalmente una historia o situación con ayuda 
del dibujo’? 

Compartimos experiencias en el trabajo con la niñez 

Vale que sotnos.. . 

Yo puedo convertirme en el persona.je que quiera y realizar todo lo que desee 
cumdo juego sólo o con mis amigos. Entonces puedo ser: 

- Caperucita en la casa de la abuelita 
- El Llanero solitario defendiendo un banco 



96 

- El director de un circo, con payasos y elefantes 
- La mamá que va al mercado con su hijo en brazos 
- 0 el capitán de un barco de piratas. 

Todo esto podemos ser mis amigos y yo y el lugar donde jugamos puede 
representar cualquier cosa. Basta que lo imagine. 
. iJuguemos a representar nuestro personaje favorito! 
. ¿Qué te parecen éstos personajes’? 

El zapatero arruinaste 

Yo soy el zapatero remendón 
si a fuerza de jug‘ar con el balón 
se te soltó la suela del zapato 
yo te lo arreglan? bien y barato. 
El gato rubio que es un señor gato 
y lo zapatos mis ‘amigos son. 

El heladero 

i Al rico helado! 
Yo soy el heladero 
con mi carrito 
vengo a ofrecer helados 
para los niños. 
Fresa, limón, mora 
chocolate y vainilla. 
Vengan a comer, nimios, 
ìes una maravilla! 

Representemos In siguiente historia: 

El burro enfermo 

A mi burro, n rrzi burro 
le duele la cabeza. 
El mMco le hn puesto 
unrr corbata negro. 

A mi l~tcrro, CI mi burro 
le duele lo gargrrntu. 
El tthíico le ha puesto 

una corhtn blanca 

A mi hrro, o rrli hrro 
le duelen las orejas. 
El médico le 1x1 puesto 
unu gorrita negra. 

A tui hrro, a mi burro 
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le duelen las periukrs. 
El tuédico le Ira puesto 
etrlplnsto de lechugas. 

A mi burro, CI mi burro 
le duele el corazón. 

El médico le ha dado 
jambe de Iitnh. 

A trzi burro. a mi bluro 
ya no le duele nadu. 
El médico le ha dado 
jurabe de tnamana. 

Canción Popular infantil 

. Dejemos que nuestra mente vuele, vuele... Pensamos en algo que me pas6 esta 
semana y lo representamos. 

l Si fuéramos uu animal que nos gusta, ¿Cómo sería si pudiera hablar? ¿Cómo 
viviría‘? 
Podemos imaginar cualquier cosa. Imaginemos que pudiéramos ser anima- 

les. ;.Cuál te gustaría ser’! Representemos los versos que más nos gusten de este 
poema: 

Si yo>iero un oso 
blanco, negro 0 gris, 
io abrigo hertrzo.so 
de piel del país, 
lharía puesro 
y la blmcn helndo 
0 el frío molesfo 
no tne ha rím nadu. 

De piel serím mis botas 

y de piel mis bellos guantes 
y de piel mis calcerines 
y tui gorra y mis tirntzles, 
camisas, cuello y corbata 
JJ el mje de los domingos, 
los pijamas y la bota. 

Me pascrría el invierno 
en una ccuncl de piel 
y nl almacén del barrio 
pondría una olla de miel. 

Canción Popular 

i Y si el ttimdo Juerci al revés que tal set-íu? Escucha: 

Er-ase unci vez Y habÍcr ~nmbich, 
un lobito bueno un príncipe malo, 
01 que tiirillrcirabrin iinci bruja hertrwsa 
todos los corderos. y WI pirafa honrado. 



Invenrcmos ima historia con situaciones graciosas como Cstas. Que pasaría 

si... 

un perro pudiera vivir en uu qato 

u11 convento dc monjas cu uu h%ol 
un iliíío dentro de una lombriz 

encontraras una naranja en el dcsierlo. 
[,Qué pasad1 si los niños pudieran volar. las cosas llablaran y los animales 
pudieran estudiar? 

Si yo quiero... la tapa de una olla puede ser un sol resplandeciente, el palo de la 
escoba UII caballo veloz, una simple caja de cartón puede ser una cuna » un carro, 
dos palitos cruzados iii1 avihi. Por cso podremos jugar a cualquier juego, lo único 
que necesitamos es IMAGINAR. 
. Pensemos a quC queremos jugar y husyucmos los objetos que sc puedan 

convertir CII lo que uecesitcrnos. Basta que se le parezca en algo a lo que 
queremos que sea y listo. 

. Trata de hacer una historia con tus amigos, buscando los objetos que m,îs se 
le parczcau a los siguicutcs elementos: 

- una casa L 
- uu sol 

- un carro 
. Juguemos al teatro mudo. Sin hablar, vamos a represenlar por grupos. 

algunas hislorias que nos inveutemos co11 objetos que ll;illamos convertido en 

otras cosas. 1,~ deinBs amigos después dc ver la historia, nos vau a conKar de 
qué creen que trataba. 

En Santander juegan al Pirata Intrépido así: 

“131 el Centro de una gran rueda, hecha co11 los niños, se situó UII terrible 
pirata co11 su tesoro al Indo, simulautlo estar dormido. A ima señal del adulto, 
todos los niños sc acercan hacia el tesoro... cíimi uando, saltando, c11 puntillas, 
brincando, etc. según se haya convenido. El pirata, dc repente, levanta la cabeza, 



en este motnento, los niîlos deben quedarse ES’l’A’IIJA (Q~JIETOS). El que se 
tnueva letitlrá que regresar al punto inicial. 

QuiCu recupere cl tesoro set4 cl pirata, quién &arCt Ia tiortna para cCatnittCw 
nuevamente hasta allí”. 

Mc gusta salir de paseo. Cuando tnatná o papá tnc llevan a algún sitio, lo primero 
que hago es hacertne junto a la ventana del bus. Entonces puedo ir mirando todo 
lo que va pasando ante mis ojos. La carretera. las calles de los pueblos o de la 
ciudad, la gente, los niños, las cotts~rucciottes y los animales. Mientras observo, 
hago preguntas de lo que no conozco y mi pap(l 0 mi mamá tnc explican. A veces 
ti0 ctilietido lo que estCí pasando 0 quiero cwnprobar si es lo que estoy pensando. 

TatnbiCn tnc gusta mirar telcvisióu, tos peri6dicos, las revistas, las fotos y los 
libros. porque tienen itnágenes distintas. Sc parece a UII paseo. 

En cualquiera ctc tos dos casos estoy aprendiendo a leer las itnágcties 
(ilustrado). 

- ;.Qué cs el dibujo? 
- i.A qué edad se empieza a dibttjar? 
. Vamos a hacer historickts tt~udas sobre sihtaciottes de la escuela, de la fatnilia 

0 dc la cotnutiitlad. Ititerpreretnos las liislorielas creando los diálu;os de los 
personajes. 

. Hagamos avisos publicitarios cou productos imaginarios. 

. Vatnos a leer la siguiente imagen: 
~Imagen de utta plaza de mcrcatlo de un pueblo donde empieza a tlover mucho 
y la gente, sorprctidicla, corre para todos lados, tralatido dc proteger lo que 
eslzí ventlictido). 
i.Qtté sentitnos frente a este cuadro? ¿,Quc‘ nos llatna la atención? 

Los dibujos son las primeras escrituras de la infancia: 
. 131 godas las culturas. los dibujos rcprescntan formas intencionadas de 

cotitextitalizacióti y recontexlualización de la realidad. 
. 1~~s niños prescntao varias etapas en sus dibttjos de acuerdo a su edad y a la 

utilización que pucda hacer de Csle para cotttar situaciones y reprcsetitar sus 
ideas. 



Los tnás pequeños empiezan haciendo garabatos y representan objetos 
aislados. 
Posteriormente etnpez‘aruán a relacionarlos entre sí, en frases cortas, para que 
finalmente puedan desarrollar una historia a partir de su dibujo. 
Pedagógicamente se espera que dibujar no sea una simple actividad aislada 
de las experiencias colidiattas. 
Los niños más pequeños pueden distraerse fáciltnente con las cosas que 
suceden a su alrededor, sobre todo cuando no saben con seguridad lo que se 
espera que ellos hagan. 
Mostm411 más interés y se concentrarán mejor si comprenden la finalidad de 
esta actividad, si puedc~t hacer frente a las exigencias, si reciben apoyo y 
reconocitniento cuando se esfuerzan y lo hacen bien. 
Es necesario que los niños vivan la experiencia de percibir las imágenes uo 
sólo con los ojos, sino co11 los dedos, los oídos, el olfato y el gusto. También 
que puedan sentir los cambios en el movimiento. 
Con dibujos en secuencia, también los niños pueden contar historias que han 
leído. Igualmente pueden iuichrse en la escritura con dibujo de oraciones con 
significado. 
Nos damos cuenta que la lectura de una imagen, exige de nosotros una gran 
capacidad de observación y de concentración. 
También nos damos cuenta que “tniramos” pero uo “vemos” realmente. No 
nos hacernos preguntas sobre lo que observarnos. 
Leer una imagen es compenetrarnos con ella, dialogar con ella. Dejar que nos 
invada y ser leídos en ella. 
La lectura de las itnágenes es semejante a la lectura de las palabras. Involucra 
varios pasos: 
pregunt,arnos lo que significa (predicción) 
cottfirtwr lo que se ha pensado (confirmación) 
seleccionar el significado que es tnás claro p‘ara nosotros Ctnuestreo) 
Podemos ayudar a los niños a aprender a leer imágenes si viajamos con ellos 
por todos los posibles significados que puedan tener. Estos significados deben 
ayudar a los niños a sentir la imagen, IIO sólo a verla. Sentirla con los oídos, 
el olfato, cl gusto, el tacto y In perccpcióti de tnovimiettto. 
Cuando contcmpletnos imágenes con los niños: 
Describamos lo tnejor posible el contettido para que ellos lo hagan. 
definamos el mensaje principal. 
Hagamos preguntas muy específicas. 
Determinemos p‘ara qué leemos esa imagen. 
PongAmosle, con los niños, posibles títulos. 
Hagamos con los niños valoracioitcs positivas y negativas (lectura crítica). 
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- 
- 

~.Cuánto tiempo se concentran los niños en un dibttjo? 
i,Qué tipo de cosas los distraen? 
¿Qué los ayuda a concentrarse’? 
¿Idetttifican los niños todos los objetos y situaciones que hay en la imagen? 
¿Asocia las imágenes con otras experiencias que ha vivido? 
Puede imaginar: 
¿qtté pudo haber pasado antes de...‘? 
Lqué pudo haber sucedido después...‘? 
Lqué pueden sentir los personajes involucrados...? 
$facen pictogramas o dibujos eu secuencia por su propia iniciativa? 

iA Dibujar! 

Vatios a supoticr que no tenemos voz . ~CcStnonos comunicamos? Tendríamos que 
hacerlo por medio de gestos o por medio de dibujos. De todos tnodos, tenemos que 
hacerlo de tnanera tal que nos entiendan. 
. Intentemos dibujar las siguientes oraciones: 
- Yo voy a la casa 
- Hoy hizo sol y jugamos en el parque 
- Mi mamá fue a la tienda 
- Mi hertnana juega a las muñecas y yo a los carros 
- Por la noche me gusta jugar con el perro 
- El dotnittgo hizo viento y fui a elevar corneta 
. Vamos a dibujar imágenes cótno es tm día en tni hogar comunitario, desde que 

llegas hasta que te vas. Contemos lo yuc se ve en las imágenes. PidCimosle a 
otros que digan lo que ven. 

Pedro era un niño muy olvidadizo. Siempre que su mamá lo mandaba a la tienda 
comprar algo se le olvidaba o compraba otra cosa y tenía que devolverse porque 
tío se acordaba. Pobre Pedro, su tn,amá ya no lo mandaba a la tienda y ya no podía 
ver a sus amigos en et camino, jugar cou el perro y saludar al señor de la tienda 
que siempre le regalaba un dulce dc chocolate. - ¿Qué haré?- pensaba, -[.c&no 
haré para que no se me olvide?-. iEntonces se le ocurrió una gran idea! La 
próxima vez haría un dibu.jo rápido de cada cosa y llevaría el papelito a la tienda, 
así, cuando llegara, al ver el papelito cott los dibujos podría acordarse del 
tnattdado. 
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¿Qué otras cosas puede hacer Pedro’? 

Iuterpretetnos las siguientes imágenes (historietas tnudas de tres recuadros). 
¿Qué está pasando’? 

¿Qué pasó después? 
¿Qué paso antes? 
¿,Qué pasaría si...? 
¿Qué pasará después? 
~Qut5 sucederia si...? 
¿Qu6 sucedió antes? 
¿Qué sucedía antes y que pasará después? 

A una caja de cartón le quitas utta cara. La pintas o le pegas los bolones para que 
quede por fuera como utt televisor. Haces tiras de dibu.jos en secuencia, las pegas 
y luego pegas cada extremo a uti palito. Estos palitos deben atravesar a lo ancho 
el televisor para que les puedas dar vuelta, de principio a fin. 
. En la calle podemos ver seííales de wíttsito. Averiguetnos qué quieren decir. 

iDónde encontramos tnás sellales? 
l Qué uos dicen las siguientes seííales (ideogramas de seriales cotno “no 

liml‘w", “ballo de d‘amas”, “baño de caballeros”, “restauratite en el camino”, 
etc.). 

. Iuventetnos cou los Míos tnBs grandes ideogramas con las reglas de convi- 
vencia en la escuela. 

Rimas cou nombres 

con la a... 

“Atuire’.s Alvarado Anyarita mnaneció crnonacktdo, amonronado. Arrullado 
de mlor por el astro amado ahulkíndole atr~or, amor a Ana Mezquita Ariza. 
Así ati~ktz. amttz. anoche J’ nntenoche *‘. 

(Rimas con los notnbres, elaboradas por educadores) 
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Aquí entre nos... 

Hagamos rimas con uuestros nombres y de los niííos. 
A partir de rondas infantiles conocidas, cambiemos su contenido con la 
participación de los niííos. 
i,Eu nuestra comunidad, cuAles sou los juegos verbales más usados? 
¿Cótno nos sentitnos cuando decimos unapalabra por otra’? ¿Cottfundimos las 
palabras? ~,Catnbiatnos las palabras? ~Jug‘amos sobre las palabras? 

Compartirnos nuestras inquietudes: 

- En la niííez, el aprendizaje de la lengua oral y escrita es inseparable de los 
juegos cott ella, que adquieren valor pedagógico. 

- El juego con las palabras supone una adquisición correcta del código. El 
aprcttdkje de la lengua escrita supone esta adquisición, después se apoya 
encima. Los errores de los niños en hablar o escribir son, en realidad, 
manifestaci6n de esta etapa de aprendiztje. 

- A partir del garabateo infantil, aparecen producciones escritas, claramente 
difcrenciables de los dibujos. Ellas son la manifestación del interes infantil 
por el conocimiento de la escritura alfabélica en nuestra cultura. 

iTienen facilidad para catnbkar el argutnento de los relatos? 
i,Tiettett alguna preferencia por algún medio de cotnunicacióu cotno el 
dibujo, los títeres, lo oral o lo escrito? 
i,Tietteu facilidad para jugar cou las palabras cambiando sílabas intermedias 
0 finales’? 
;.Pueden llevar el ritmo dc una melodía cott las palmas. los pies o algún 
instrutnetito? 
i~,Cotniettzatt a identificar los sonidos (fonemas) y las letras (grafetnas) de las 
vocales, en cualquier palabra? 
¿Identificau el uútnero de sílabas o golpes de voz de cualquier palabra’? 
$lcett marcas escritas cott pseudoletras itnitando parrafos, enunciados o 
palabras? 
iJuegan a escribir sobre textos u objetos tratando de imitar fragmentos del 
mensaje escrito? 



Palabras que juegan 

. Pídele a tus padres o a algún adulto que te cuente una historia tradicional. 

. Si puedes, dibújala eu secuencia, contando todo lo que pasó, para mostrarla 
a tus amigos. 

Chutando cott dibttjos y palabras 

. Escuchamos utt cueuto, luego lo coutratnos cott dibujos y cott letras. 

. Nos gusta cambiarle las palabras a todo. Juguemos a: 
- cambiar de marca los etnpaques de cigarrillos, gelatina, dulces... 
- cambiar los títulos de los periódicos y revistas 
- c‘atnbi,ar las letras de palabras que nos gustan. 

Juguetnos al Eco 

Hay poesías y canciones tnuy especiales. si te fijas, los últimos sonidos de cada 
palabra se repiten, por e.jetnplo, palabras cotno saltan, cantan, terminan en AN. 

Leatnos esta poesía y luego hagamos cortes para completarla: 

Baile El tío Totnasín 

El que cuttlple con que tturnda. 
at1dí1, atld~l. 
Quién de 0rditl~rri0 .socorre, 
corre, corre. 
El que regale y no cela, 
~uelíi, vuelíi. 

Quien yuard~, cela y eqfndu, 
tmiíl, nadln, n mkr. 

Francisco de Quevedo 

Al tio Tomasín 
Ic? gusta el perejil 
en invierno y en nbtil 

Más con la condición 
perejil don, don 
perejil don, don 
que lleve el perejil 
In Doca de un lechón. 

Popular 

. Prouuttcietnos el nombre de cada cotnpaííero y luego repetimos la últitna 
parte. Por ejetnplo, Patricia (icia, icia...), Camilo (tnilo, milo...). 

. Juego Ranitas al Agua. En círculo vamos a petwar que sotnos ranitas. Cuando 
se diga “rattitas al agua” datnos un brinco adelante y cuando se diga “ranitas 
a tierra” darnos utt brinco atrás. 

. Cotnpletetnos estos versos: 
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Pedro Calabacín 

Pedro C~rlnlmct’n Se puso CI hcicer calceta 
tenícr uno twijet y entonces le llattiuron 
que cosh SitI fin. Pedro Ccrlath.. 

Juego. Saltetnos cuerda. Un niíío empieza saltando dentro y cantando una 
canción que los otros lc responderán: 
tun, ttm 
quién es (todos) 
el cartero 
qué desea (todos) 
número 
una carta 
para . . . . . . . (un Mío) 
de cuAntas líneas (el niíío) 
de . . . . . . . (un número) 
El niíio elegido entra a saltar el número de veces acordado y luego se repite. 
para quién (todos) 

RegalAndole letras a los libros. Después de recormr vocales y algunas letras 
de revistas y periódicos. Tratatnos que los niños vuelvan a coloc‘arlas en los 
espacios vacíos. 
Con diferentes materiales: espuma, lana, etc.. hacemos letras en nuestros 
cuadernos. 

Complelemos los sonidos con vocales 
AAA 
Mi garito cojo esrrí. 
No .se si .snnar4. 
u si tIo se morir-b. 
AAA 
Mi gntiro cojo est... 

EEE 
A mi ttw gustar el cl!f.. 
no se si lo fottzar... 
o si no lo dejar... 
EEE 
A mi me gustu el ca... 

III 
El sombrero lo vendí 
me lo encontre en el jard.. 
y ensegiklu lo perd... 
111 
El sotth-ero lo per-d... 

000 
Mi hermnita se cayó 
en el río se mojó 

el vesrido y Ilor... 
000 
Mi herttlanita se cayó. 
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Se fiie tni perro al Perlí 
a buscar el mar- az...l... 
y un amigo en Malib... 
uuu 
Se flte tui arrligo al Pení 

Pronuncietnos cada sonido: A E 10 U. Estos sonidos se llaman VOCALES. 
. Vamos a dilxtjar cada sonido. Luego lo devolvemos a los libros. i,Quk 

notnbres de cosas conocemos que tertnineu en esos sonidos? A, G, 1, 0, U. 

El aplauso rle la vaca: Escogernos dos ttiiíos, uno hace de vaca; cada vez que 
camina la vaca los detnás dan un aplauso, cuando se queda quieta el otro ttifio 
hace de ordefíador y cada vez que tnueva la mano los ttiííos hacett shi, shi. 

EI rrylnuso (ie/ tren: Lo tnismo que el anterior, cuando el niño que hace de 
tren avanza, los dem8s dan tm aplauso, enue tnás rápido avance, más rápido 
se aplaude y cuando p<are se hace el sonido CUUU CUU. 

Ritmo &l mnbor: Conseguimos un tarro y UII palito, un ttiíio va llevando el 
ritmo cou distintas velocidades y los demás, según el ritmo, vatt caminando. 

Ritmo con una yelotn: En círculo vamos cantando una canción o diciendo una 
rima, llevando el ritmo vamos tirando la pelota a cada niño o niíia. 

EN EL PAtS DE LA ESCKITURA 

(: Qué nos cuentan las letras? 

C0?1 la a 

La cncaroclin, la cncnmchn 
ya na ycrdrr catnnnar. 
parca In .fcltn. por-m la ,fdtn, 
ílllíl ycr fíl yn 1-a íl?Miar. 

cou 10 e 
le quequereche... 

con In i 
li quiyuirichi... 

CO?1 la 0 
lo cocorocho... 

con la u 
IU CllClll~llChll... 
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La viejo en el zapnto 

Con el joleo que crrtrmbcrn 
le dolícrn las orejns 
y los tnantfcrbo n 10 CCII~K~ 
sin comer pan ni lente... 

Javier Villa 

A lettet 

1 tírop (1 letier to rily friend 
Some orle pick it up 
nnd won ‘t give it up 
I tlrop it, 1 drop it 

(Ronda dc las islas de San Andrés y Providencia) 

Se hace una ronda, un jugador, se coloca fuera del círculo llevando utia carta 
eu la mano. Todos cautan al ritmo de la caución. El va girando alrededor de la 
ronda. de.ja la carta dewís de uu niño o niíía, sin que SC den cuenta. Este deberá 
recogerla y tratar de llegar a su sitio autes que cl primer jugador lo ocupe. 

Aquí entre nos... 

Los niños dc cuatro años empiezan a dewrollar su interés y conocimiento de la 
escritura alfabktica. Empiezan por diferenciar lo que puede leerse con letras, de 
la leclura de im5getw. Empiezan a tratar de expresar su pensatniento cuando 
dibujatt haciendo marcas continuas de p$íírafos con sentido narrativo. 

En grupo hemos comprobado la existencia de estas diferencias en las marcas 
de los niííos i,Pero para qué 110s sirve este conocimiento? 

(Ilustraciones con marcas de niiíos entre 3 y 6 años) 
La escritura es mt sistema de sítnbolos. Esto quiere decir que lo que se liacc 
es representar los sonidos de las palabras por tnedio de signos que llamamos 
letras. Al igual que en el dibttjo, en la escrhura el niíío atraviesa por distintas 
etapas de cotnprensih dc la escritura que se deben protnover. 
En principio los ttiííos deben identificar portadores de textos y poder anticipar 
cottteuidos. Eu cualquier objeto donde los encuentren, por ejetnplo, eu un 
paquete de galletas, eti uti zapato, etc. 
Igualtneute es necesario que ellos descubran que los libros tienen distinta 
ittfortnación y que el lengua.je que se utiliza cs distinto para cada uno. Por 
c.jetnplo, la redaccih de una noticia, de una carta, de UII cuento, de uua receta. 
El desarrollo del oído en el niño le pertnitirh descubrir las leyes itnplícikls del 
lenguaje, de la leugua oral y, por tanto. dc la lengua escrita. 



l Cuando el ttiiío descrubrc que se puede representar el lenguaje y que, además, 
para que pueda ser interpretado por cualquier persona, existe un código 
llamado alfabeto que se construye a partir de los sonidos, es decir, descubre 
la relación fonema-grafetna, podrá leer y escribir co11 sentido. 

. Estos descubritnietitos sou el fundamento para la comprensión de la escritura 
alfabética en el niño. 

l La diferenciación de las palabras en un texto es utta etapa itnportannte. A partir 
de ésta diferenciación el niiío empieza a producir escrituras con distintas 
características, según su nivel de comprensión. 

En las escrituras espontáneas de los niños encontramos dos clases: 
- escrituras donde aparece utt texto de marcas indiferenciadas (ilustración). 
- escrituras con pseudoletras con dibujo y/o sin dibttjos. 
. En los tnétodos h-adicionales de lectoescritura alfabética se inicia su apren- 

dizaje con las vocales y ejercicios de caligrafía. Nos basamos en que los niííos, 
tnucl~o antes de este tipo de enseñanza, poseen cottocitnietttos del lenguaje 
escrito que incluyen diferettres tipos de marcas. 

. Partiendo de la itnportattcia del lettguaje en la conl’iguración de la identidad 
indiviual y colectiva, proponemos iniciar la escritura alfabética con el 

ttotnbre propio, que tanto ittrriga su o wtl‘istno en esta edad. 
l Seguiremos con la escritura de los uotnbres dc la familia y, si los ttilios lo 

desean, COII objetos de la vida cotidiana. 
. Existe la preocupación sobre las planas o copias repetitivas de escritura de 

grafías. Pensamos que la copia repetida de letras es importante y le gusta a 
los niños. 

Sin etnb‘argo, cl uso exclusivo de las planas trae como consecuencia que al 
niño se le desvía en su capacidad de construir significado con toda clase de 
marcas, para cottcetilrarse exclusivatnetik en las vocales, por e.jetnplo. 
l Si al infante se le pertnite conocer libretncute el alfabeto y fortnarse hipótesis 

de cótno se opera con él, su aprendiz,îe de la escritura alfabética será 
cotnpretisivo y eficiente. 

. Dado que es rradicional relaciona al niño primero cou las vocales que con 

las cousouantcs de ttuestro alfabeto, sugerimos que esta actividad tenga 
sentido en el contexto de palabra y textos con significados para ellos. 

. Si los niños ti0 comparan utias letras coti otras en uti texto escrito, la 
discritninaciótt de las tnistnas será cambién muy lcuta. 

BI ttuestro grupo de estudio podemos analizar las escrituras de los niííos, 
agrupCíndolos así: 
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- los que dibujan únicamente. 
- los que dibujan y IKWII marcas de escritura indiferenciada. 
- los que dibu& y hacen pseudoletras. 
- los que establecen hipótesis sobre qué cantidad, qué variedad de letras se 

necesitan p<ara escribir mia palabra. 

En el grupo analizamos las edades de los niííos, el dwarrollo del lengwjc 
oral, el nivel del dibujo y el inlerés por leer y producir toda clase de textos. Vamos 
a observar cómo escriben los uiiíos de acuerdo a los siguientes e.jemplos: 

Escritura según el tamafio del objeto: 

pulga elefante 

Escritura cm distintas grafías para distintas palabras: 

gato perro 

Escritura teniendo en cuenta los golpes de VO% o sílabas: 

mariposa borrador 

Escritura teniendo en cuenta algunas letras correspondientes: 

casa manzana 

- $3scriben su nombre’? 
- ~,Reconocen las vocales y consonantes dc sus nombres? 
- i.Qué letras son capaces de recouocer y escribir? 
- i,Qué significa para ellos leer y escribir?, i,es placentero? 

Experiencias con jardines infantiles y hogares commhrios. 

i Qué dicen las letras? 

. Busquemos en estas cosas dónde hay letras y dibujos. ¿Qué nos cuentan? 

. ¿<luál es la casa favorita de las letras? i,Qué nos cuentau los libros? 

. Vamos a hacer una biblioteca. Traigunos de la casa cualquier libro, revista 
o periódico para IIIICSI’O rincón de lectura. 

. Todos se tapan los ojos y les voy a leer un pcdacito de un libro. Ustedes me 
dicen dc qué libro se trata. 



. Hablo o leo, iadivinen!, cierren los ojos, yo pronunciaré unas palabras y 
ustedes me dirán si hablo o leo. 

. Ahora en un libro les voy a mostrar un dibujo. LJstedes me cuentan que dicen 
las palabras que están deba.jo de él. 

. Vamos a buscar cn cl periódico varias secciones, ustedes me dicen dónde está. 
Busquemos las recetas de cocina. los deportes, la programación de televisión, 
las caricaturas, el crucigrama. 

. ¿Cómo mi las letras? ¿P,ara que sou las letras? 

Podemos copiar, recortar, pegar, colorear y rellenar diferentes letras y 
palabras que nos gusten. 

Don gato 

Estotdo el sefior Don gato 
sentadifo en su fejao, twrr-minad-tt2im 
ha recibid0 unce carrn: 
que si Quiere ser cm70 
con unn grUiR2 blnncn 
hija del guto rayno. mm--ttliau-miau 
pero loco de alegría, 
se hn caído del tejao. ttllr-trziau-ttiinlc 
se rottlpió siefe costillas 
y el hueso del espinazo, tt1rr-tt1i~lll-tllicI11. 

Se puso n hncer testntwnfo 
tie In que se hcrbío roba», tt117=ttiiau-ttlial~ 
cien. wrns tie longcrnizn 
!’ 1m quesito trlul ClirC/o, ttll’r-tIliai-ttliali 

“Sliplico que si ttie ttliiero 
no ttie entierren en scrgrno, ttlrr-ttziclli-ttlicI1( 
y ttie pongnn en lo frente 
iin lefret-0 colorm, ttlrt--ttlinu-ttlinu 
pa ’ que dignn los ttiirchacllos: 
aquí nutrió un desgraciaO, trlr-r-ttliaii-ttzinll 
no ttlWió de calentura 
ni tie dolor de co.UcIo, ti~r~-ttlicI1i-ttliOli 
se triiirió de ttml de mores, 
que es el tmís cle.vrpercr0 “. 
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Los rntoties de alegría 
se vislen de col0ra0, tlz)‘I-ttlioli-ttlic11i 

las gatm se ponen luto, 
los gcrl0.S crlpones lclrgos, tll~r-tllinli-ttliali 

y los galicos chiquitos 
dicen triiou. minii, ttzicru. 

YCI lo llevan n entermt 
por la ccrlle del tnercno. trirr-ttiinii-ttiiciu 
y al olor- de las snrdinns 
cl gcrto kl resucitado. tilrr-ttlinii-ttliauii 

J.J. Briceíío 

. ¿.Qué le sucediú al gato? Volvamos a contar la historia. 

. Vamos a dibujar el cuento en secuencia. 

. Escribamos los uombres de lo que dibujamos. 

. i.Cómo suc~~m los nombres? ¿QuC sonidos tienen? 

. Adivinemos la palabra (palabras dc dos y tres sílabas): 

Ettipiern con IU 

terttlincl con tzrt 

(lunar) 

etizpiezcr con tnn 

tertrzitza con tu 

(ttulleta~ 

Ln salidcl ír1 pcrrque 

Recordemos la salidaal parque. i,QuC hicimos. qué había, cómo erael camino, qué 
nos gusto más’? Vamos a escribir todo lo que nos acordemos. 

Peuscmos en algún pariente que no viva en la misma población. Quizá en otra 
ciudad, pueblo o vereda. ¿Cí,mo le contamos? Veamos a enviarle una carta. 

Dibujemos y luego escribamos lo que le queremos contar. 

Querido tío hnn: . . . . . . . . . . . . . . . . . 

2 Cómo se escriben nueswos nombres .y 

Veamos Cstas imágenes. ¿Cómo se escribirán sus nombres? Te voy a mostrar: 

ARBOL CASA NIÑO MESA 



. 

. 

. 

. 

. 

. 

. 

. 

. 

. 

. 

¿Qué vocales suenan en tu nombre? Pronunciemos despacio. Por ejemplo en 
Ca-?-mi-lo suenan la a, la i, y la 0. 
icarnbiemos los sonidos de uuestros nombres. L 1 . Cómo se oirá tu nombre si le 
ponemos sólo una vocal<? Por ejemplo, Camilo co11 la letra 0 sería Comolo. 
Escribamos las vocales. 
Escribamos palabras de cosas que empiecen por una vocal. 
iColeccionemos palabras! V,amos a hacer varias tarjetas donde escribiremos 
los nombres de nuestros compaííeros. Podemos intercambiar tarjetas para 
leerlas. 
Observemos las diferencias de nuestros nombres. ¿Cuántas letras y cuáles 
letras tienen? 
i,Por qué letra empieza y por qué letra termina’? 
iCuáles nombres se parecen en sus letras? 
;,Que sobrenombres tenemos? Escribamos. 
Francisco Pacho 
Fernando Fercho 
Isabel Cliava 
Antonio C11uc110 

Busquemos palabras que empiecen igual a nuestro nombre. 
Marquemos nuestros ob.jetos co11 el nombre de cada u110 

El gato bebe gota a gota, 
cou gusto su jugo de guayaba 
con gusto su jugo de guayaba 
El gato bebe gota a gota. 

El nottdtre en rru’ historio 

Fabiola Riascos Ortiz 

Considero que mi raza es descendiente de los negros que llegaron a habitar la 
Costa del Pacífico. Por lo ktttlo, tni notnbre proviene de allí. He podido 
averiguar que mi notnbre es ancestral, o sea, como de tradición familiar, ya que 
asíse Ilatttaba tni bisabuela. Este notnbre tto es cotnún en tnipueblo de origen, 
pero hay que tener en cuenta que todos 110s va~nos mezclando para confortnar 
diferentes razas. 

(Educadora de Comunidades Negras de la Región Pacífica) 
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The alphabet 

“cl. b, c, ti, e, ji y, ll, i, j, k, 1, nt, n, 0, p, q, I’, s, t, u, 11, w, s. y nnd z. 
rlO\V, I know rrly ubc, tell me what you think qf nie “. 

Este canto de las islas de San Andrés y Providencia, se refiere al aprendizaje 
del alfabeto. Eu la parte de abajo se traduce así: ahora que aprendí mi abecedario, 
¿qué piensas de mí’? 

Aquí entre nos... 

- i,Cuál es la historia del notnbre de cada uno? 
- i.Qté sentimos cuando se aprendió a escribirlo? 

. Para los ttiííos y las niíias que están aprendiendo a escribir, la escritura del 
nombre constituye un punto de partida significativo. A partir de allí podemos 
diferenckar con ellos las primeras letras e incluir actividades pedagógicas 
integrales que pertnitan el aprendizaje significalivo de sus pritneras palabras. 

. Muchos educadores reconocen que antes de iniciar el aprendizaje de la escrita 
alfabética, los nirios ya cottocen y escriben por copia su nombre y otras 
palabras de uso cotidiano. 

. Igualtnettte la tnayoría dc los educadores saben que los niííos, de acuerdo a 
su medio socio-cultural, muestran una clara comprensión del uso del lenguaje 
escrito ctt cuanto a direcciottalidad. diferencias cn el tamaño de las letras, la 
divisótt por p‘krafos, etc. 
De ahí que en esta propuesta no insistimos en los aspectos de entrenamiento 

perceptivo ya que ello se logra con la práctica esponthtea de la escrilura infantil 
y las diferentes actividades de producción de tnarcas, dibujos y expresión plástica. 

- ,l-Iatt cambiado sus hipótesis en relación con la escritura? 
- &scribctt su nombre? i,Diferettciatt el sonido y grafías que lo componen? 
- ¿Qté letras son capaces de reconocer y escribir? 
- i,Qué significa para ellos leer y escribir’? @ placentero? 
- ;,Qtierctt saber cómo se escriben otras palabras? 

. Vamos a dibuj‘ar nuestra comunidad, con nuestro barrio, las casas, las calles, 
los sitios donde hay prados. Lo que queramos. 



. Escribirnos algunos nombres de lo que hay en mi cotnunidad. 
l i,Qté nombre nos gusta tnBs? 
. ¿Vatnos a escribirlo ttuevatnettte? 
. Miretnos bicu cótno se escribe casa, por ejemplo. ~,Cuántas letras tiene, cuáles 

suenan lo mismo, cu,?les son diferentes? 
. Escribamos varias veces la palabra que tnás nos gusta. 

There’s stnile 

Ther-e ‘s smile that make you hcrppy 
Tllere’s mile that nurke you blue 
There’s mile that steal away the tears rirnps 
cls a sunshine steal mcay the he. 

As n .atnshine that has II tender meaning 
That onlv the e.yes at God can see 
But, the mile that @ll rrly hear-t with .sunshine 
It ‘.s tlre srrlile you yive fo me. 

(Poema de las islas de San Andrés y Providencia) 
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VI. Descripción analítica* 

Durante varios anos la preocupación en la política educativa se centró en la 
cantidad de niños que no tenían acceso al sistema escolar. Sin embargo, estudios 
recientes7 sobre la situación educativa en América Latina y el Caribe muestran 
que un 94% de los uiiíos que cada ano han cumplido la edad para ingresar al 
sistema escolar tienen ahora acceso a los colegios. 

La preocupación por el acceso se tomó en imeres por la calidad de la 
educación. Los niííos llegan con gran entusiasmo al primer grado para aprender 
a leer y escribir, pero un 40% de ellos se ven frustrados en sus intentos por lograrlo 
y tienen que repetir el grado. 

1Jna de las causas puede ser que los maestros han aprendido a leer con un solo 
método y se lo enseíían de igual manera’a sus alumnos. Los maestros y sus 
formadores todavía consideran la lectura y la escritura como destrezas iudepen- 
dientes del lenguaje, mientras que warios investigadores han llegado a la 
conclusión de que leer, escribir, hablar, escuchar y penw son actividades 
integradas y que existe una relación dinámica y simultanea entre ellas. En la 
práctica se enseiía la lectura y la escritura en forma aislada de las otras asignaturas 
del currículo escolar. El entusiasmo de los niííos decae porque no logran percibir 
el propósito, la necesidad y la importancia de la lectura para la escritura. 

En este contexto, la SecretaríaE.jecutivadel Convenio Andres Bello (SECAB) 
y la Oficina Regional de Educación para America Latina y el Caribe de UNESCO 
(ORBALC) organiz,arou, en 1993, un segundo concurso de lecto-escritura, con el 
* 

AnneliesMerkx. UNESCO 
7 UNESCO/C~KEAL.C:“SituaciónEducativ~deAn~CricaI,~tit~~~elC~ibe. 1980.1989”,Santiago.Chile. 1997. 



objetivo de identificar educadores y autores de “guías para maestros sobre la 
enseiíanza de la lectura y escritura” y estimular estos intentos. Se invitó a 
participar en el mismo a todos los educadores de los países integrantes del 
Convenio Audr& Bello, es decir, Bolivia, Colombia, Chile, Ecuador, Espaíia, 
Panamá, Perú y Venezuela. 

Los trabajos debían contener una descripción analítica de la experiencia, un 
m,arco teórico-coaceptual y una guía metodológica para maestros. 

En total se recibieron 77 proyectos de 5 países. De Bolivia se recibieron 16 
trabajos, 24 de Colombia, 22 de Chile, 5 del Ecuador y 10 del Perú. (No se 
recibieron trabajos de Espaíía, Panamá ni Venezuela). 

Se pudo observar que la mayoría de los trabajos fue elaborado por los maestros 
mismos y uo por especialistas y que existen muchos intentos por mejorar la 
enseííanza de la lectura y escritura en las zonas rurales de los países y en las 
escuelas públicas. Al mismo tiempo, se pudo observar una fuerte tendencia en la 
región a seguir elaborando materiales con métodos tradicionales. 

En la siguiente descripción analítica, se distinguen 5 categorías en las que se 
clasificaron los traba.jos recibidos: 
- Los métodos tradicionales. 
- Los mktodos tradicionales con nuevos elementos. 
- Los materiales con énfasis específico en la comprensión lectora. 
- Los materiales fuera del contexto de nuestro propósito. 
- Los trabajos innovndorcs. 

LOS MÉTODUS TRADICIONALES 

Se recibieron 30 trabajos (7 de Bolivia: 4 de Colombia: 12 de Chile: 1 de Ecuador 
y 6 de Perú) que fueron clasificados en la categoría de métodos tradicionales. 

CARACERíSl’K-AS GENERALES 

Los métodos tradicionales se basan en la enscííauza de la lectura y escritura por 
medio del aprendizaje de destrezas según una secuencia establecida. Los niños 
aprenden a leer y escribir letras y sílabas y la gran mayoría de sus actividades 
consiste en repetir lo que lee el maestro y copiar lo que el maestro escribe en el 
pizarrón. 

En esta categoría caben los métodos globales, fonéticos. sil,?bicos, de palabras 
normales, de palabras generadoras y los métodos eclécticos. Todos parten de la 
premisa de que el aprendizaje de la lectura y escritura es un proceso muy difícil 
y complejo que solamente se puede enseñar por medio de una secuencia pre- 
establecida de ejercicios de copiar y repetir. 



El maestro debe ensellar estas destrezas a los niîíos y uo se puede pasar de una 
etapa a otra del apreudiza.je sin un manejo perfecto de las habilidades que se 
exigen en las diferentes fases del proceso de la lectoescritura. 

En los métodos tradiciooales se encuentran los siguientes objetivos para la 
enseiíanza de la lectura y escritura en los primeros dos grados de la primaria: 

Ln lect1trn 

Los niños deben aprender a: 
- leer sin omisiones: 
- leer sin repeticiones, sin sustituciones de palabras ni errores de lectura a la 

inversa; 
- leer acentuando colrectamente cada palabra: 
- leer usando el tono medio de voz, y 
- leer “comprendiendo”* lo que se lee. 

La escriturc1 

Los niííos deben aprender: 
- la habilidad para traducir fonemas en grafemas; 
- la habilidad para copiar frases de letras cursivas e impresas: 
- la habilidad para escribir dictado; 
- la redacción de frases sencillas y 
- la forma de escribir en forma legible. 

hS PRERREQUISITOS 

Casi todos los u-ktodos tradicionales exigen prerrequisitos p(ara poder empezar 
con el proceso de la lectura y escritura y estos son: 



Los niíios deben conocer previamente el lengu-je que van a leer y los maestros 
tienen que motivar a los niííos para me.jor,ar sus habilidades lingüísticas de 
hablar-escuchar-leer-escribir; 
los niíios deben ser capaces de reconocer las letras en sus distintas caracte- 
rísticas; 
los nifios deben llegar a mecanizar con rapidez los movimientos ocukares que 
permitan una mejor lectura; 
los niiíos deben conocer la correspondencia entre el fonema y el grafema en 
los distintos casos que se presentan: 
los nifios deben aprender a dar significado al concepto: 
antes de empezar el proceso de la lectoescritura, se necesita una larga etapa 
de aprestamiento: 
los niiíos tienen que recortar letras, sílabas, palabras: 
los niííos deben tener un dominio del alfabeto; 
algunos metodos exigen la existencia de una prueba de madurez para los 
niííos que entran al primer grado de primaria; 
se propone empezar la primera parte con estímulos visual, auditivo, motriz, 
de lenguaje verbal, orientación témporo espacial, atención y concentración. 

EL PROCESO DE LA LECTURA Y ESCRITURA 

El proceso del aprendizaje consiste de una secuencia fija de las etapas de 
aprendizaje como la única manera p<ara enseñar a leer y escribir a los niííos. Se 
empieza con la introducción y combinaciones de vocales, después se presentan las 
consonantes y se forman sílabas. Con las sílabas se forman las palabras y con las 
palabras aprendidas en las lecciones se forman frases. 

Se trata de un aprendizaje mecanizado, partiendo de presuposiciones que 
correspondan a la estructuración del pens<amiento del niño y del concepto 
pedagdgico “ir de lo fhcil a lo difícil”. Por esta razón se piensa que es necesario 
iniciar el proceso de la lecto-escritura con sonidos o palabras aisladas, o co11 

oraciones sueltas sin sentido comunicativo. 
De igual manera se considera la escritura como el aprendizaje de una destreza 

que se adquiere por medio de un complejo proceso sujeto de la coordinación 
psicomotriz. L,os niííos deben seguir un proceso secuencial para logr‘ar UII 

dominio de destrezas motoras que necesitan p<ara poder escribir. 
Otro concepto que tienen en común estos metodos es la idea de que los 

métodos son buenos, pero son los nitios los que tienen problemas para aprender. 
Los problemas que con frecuencia se encuentran en los niííos son: 

- una confusión de letras que tienen forma semejante y distinta orientación 
espacial (p q: b d): 
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- la iuversih de sílabas iniciales: 
- la omisióu de palabras cortas al comienzo de la frase; 
- la dificultad de pasar de un reuglh al otro: 
- la omisión de letras dentro de las palabras: 

Para ayudara los Míos que muestran estos problemas, se recomienda realizar 
más ejercicios de repetición y copia o una etapa mhs larga de aprestamiento. 

LOS DIFERENTES Mi?TODOS 

El tnétodo ,fónico-sildt~ico 

El proceso de aprendizaje dc la lectoescritura según este m&odo es el siguiente: 

- conocer cl sonido de las letras; 
- asockar la sílaba a la palabra cm una lámina que da sentido a lo expresado; 
- algunos métodos proponen cambiar el orden de las letras, por ejemplo 

empezar cou la letra “u”, para seguir con “m”-“p”, etc. para facilitar el 
proceso de la escritura; 

- se presta mucha atención al proceso de la escritura perfecta “script” con letras 
bonitas desde el primer momento. 

El tllétodo globnl 

El método global o analítico/sitltético cousta de las siguientes etapas: 
Empieza cm la presentación y percepción global de la oración y sigue con la 

descomposicidn en palabras y sílabas. Se dedica un momcuto a la percepción 
global, el anklisis y la síntesis de la palabra. Hay una reflexión en cuanto a las 
dificultades de las sílabas simples, inversas, complejas y diptongos. La siguiente 
fase es construir con las sílabas aprendidas nuevas palabras y oraciones. 

Eutrc los traba.jos recibidos SC encontrabau varias variantes del método 
global. Prcscut,amos a contiuuacihn algunas de ellas. 

LJn e.jemplo de un método global es donde el niíío aprende a leer y escribir en 
base a 25 palabras de su entorno. relacionando objetos de cCartillas con palabras 
escritas. El programa consiste en una etapa de aprestamiento con ejercicios de 
lenguaje oral, pronunciación, observación senso-motriz, recortes y dibujos. La 
segunda clapa es la etapa global: las palabras geucradoras. con una presentación 
del objeto y la presentación abstracta, la lectura. La tercera etapa consiste en la 
descomposición dc las palabras eu sonidos o sílabas para d,ar vida a las vocales 



y la formacih de nuevas palabras. IJna palabra se repite muchas veces en una 
página. En la tercera p<arte, los niííos leen trozos pequeííos de lectura con sílabas 
inversas. Se usan letras grandes yen varios métodos se escriben las nuevas sílabas 
en otro color para diferenciarlas de las demás letras. En casi todos los mktodos 
terminan la lección con unas frases sueltas. 

En otro método global, se empieza con una prueba de madurez para los niííos 
del primer grado. La primera parte del método consiste en estímulos visuales, 
auditivos, motriz, de lenguaje, de orientación, témporo-espacial, de atención y 
concentración. La segunda parte empieza con la integracih de vocales y sílabas 
vocálicas. En la tercera parte se empieza con la integración y ejercitación de 
consonantes en un orden estricto, mientras que en la cuarta parte se continúa con 
la integracicín y e.jercitación de letras con más de un sonido (c-g-r). La quinta parte 
presenta la integración de fonogmmas (pl-cl-pr etc.) y la sexta y última parte 
consiste en lectura comprensiva. En la prktica sohnente se introducen las 
sílabas, unas palabras sueltas y unas frases sueltas. Los e.jemplos de lectura 
comprensiva no miden la comprensión sino piden que los niííos copien lo que dice 
el texto. 

Otro método global está basado en 10 palabras que se enseñan en dos meses 
(durante un proceso de memorización). 1,uego empieza la fase de descomposición 
de las palabras y la generalización con las vocales. El niño “lee” en 4 o 5 meses 
las frases (sin sentido) que presentan al final del método. 

El último e.jemplo empieza con la etapa de aprestamiento de 7 semanas, p<ara 
continuar después cm la introducción de las letras del abeced‘ario. Se propone al 
maestro introducir una letra por semana para IIO confundir a los niííos. Durante 
30-40 minutos por día los niííos tienen que copiCar letras, sílabas y palabras para 
“mecanizar la lectura y escritura de las palabras”. En 5 o 6 meses se puede 
terminar la introducción de todas las letras del abecedario y los niííos saben 
escribir y leer 140 palabras. Después se introducen frases como “Una foca fea: un 
foco cafe”. Cuando hayan aprendido a leer y escribir unas 42 frases así, los niiíos 
son capaces de hacer composiciones originales. 

El método rdrto 

A los métodos mixtos pertenecen los métodos analíticos o sintéticos (alfabético 
o fonético) que parten todos de la idea de que la enseííanza de la lectura y escritura 
debe empezar con una fase de aprestamiento de discriminación visual y auditiva. 
Después se puede introducir las vocales ( a veces se sugiere empezar con la a-o- 
u-e y espemr con la -i- hasta el segundo semestre) y, finalmente, se introducen las 
consonantes. Los métodos sugieren una secuencia diferente para inlroducir las 
consonantes. Estos métodos parten ademhs de un concepto rígido de una 
ortografía y gmmática correcta desde cl primer momento. Hay hfasis en las 



correcciones de los errores y además un énfasis en los problemas de los niños. 
Uno de los tnktodos tiene cotno tema central la prevención y correción de las 

dificultades que pueda encontrar un niiío durante su proceso de aprender a leer 
y escribir. El método empieza con las vocales o-i-a-e-u y sigue con y-l-tn-p-t-s- 
c, etc. Las letras van acotnpaíiadas por unas palabras y un dibujo. Se presentan 
palabras sueltas y sin mucho significado para el niíío. 

Otrotn~todopropone unesquetnaestrictoeucuat~toal liempodeaprestamiento 
(5 días), las vocales (2 semanas), las cottsouaules (según un orden fijo: “h-y-l-n- 
r-s-m-d”) durante 5 tneses y el resto de las consonantes durante el segundo 
semestre. Se forman palabras y frases y sin sentido. 

El tnétodo de lo simple a lo complejo etnpieza con las vocales y propone los 
siguientes pasos: pinrar la letra, diferenciar la letra itnpretita con la letra 
manuscrita. discriminación auditiva, discritniuacióti gráfica simple (letra), dis- 
criminación gráfica compleja (palabras), relación sonido-grafetna, relación 
imprenta-manuscrita, guía de ejercicios y dictados. Este proceso se usa para todas 
las vocales y después cou las consonantes, empezando con la letra “1” por ser la 
tnetios dificultosa grCtficamente. Hay mucho énfasis en la fase de aprestatniento. 

Otro tnétodo etnpieza con una palabra en que se separan las vocales con sus 

sonidos. Sc dedica un tiempo a la diferencia entre las letras tnayúscula y 
minúscula. Después sigue co11 utta frase en que se separa la palabra “Ana” y con 

esta palabra van a formar sílabas: Na ua Ne ne, etc. Con estas sílabas, a 
continuación, se fortnati otras palabras. La elección de palabras no es tnuy clara: 
son palabras sueltas. El tnClodo es para adultos. pero no toma en cuenta cl interés 
de los adultos. 

El tnéotodo ecléctico aprovecha los aportes de los métodos globales, analíticos, 
sintéticos y psicofotiéticos. 

Utto de cslos tnétodos ecléckos empieza cm dibujos y palabras se presentan 
el tema “escuela”. Ikspués SC presentan las vocales y luego cada una dc las 
consouautcs, formando sílabas, palabras y frases sueltas. Otras unidades ctnpie- 
zan con un pcqueiio texto, después se presetttan palabras del texto y finalmente 
fortnatt sílabas. 

011-o método está basado en el probletna de una lcclura deficiente de los niños 
de la pritnaria. El ob.jetivo de este trabajo cs enseiíar a leer y escribir en el menor 
tiempo posible para tne.jorar la cotnprensión lectora. Parte de la idea es que la 
lectura y escritura son habilidades que deben lograrse de manera simultánea y 
paralela (otros métodos optan por un aprendizaje de la lectura previo al proceso 
de la escritura). La base del tnétodo forma la teoría de Pestalozzi en que se divide 
el estudio dc la escritura CII 2 períodos: mo CII que cl niíio se fatnili‘ariza cm las 



formas de las letras y sus combinaciones y otro en que ejercita la mano y usa la 
pluma para aplic‘ar el <arte de hablar, ya conociendo los fundamentos gramaticales, 
se fortalece su memoria y la imaginación. La base pedagógica es capacitar a los 
niííos para que manejen la lengua correctamente, tanto oral como escrita, y 
motivarlos a reproducirla en <ambas formas. Hay que evaluar constantemente y 
corregir los errores en seguida para dewrollar las habilidades de la lectura y 
escritura paralelamente. Se piensa que el niño llega al colegio como arcilla que 
el maestro tiene que moldear para darle la forma deseada. 

LOS MÉTODOS TRADICIONALES CON ELEMENTOS NUEVOS 

Se recibieron 20 trabajos que se pueden clasificar como métodos tradicionales, 
pero que tienen al mismo tiempo algunos elementos nuevos en forma de material 
de ayuda o por el hecho de que prestan atención a diferencias lingüisticas o porque 
toman en cuenta el entorno social y cultural de los alumnos. 

De estos 20 trabajos, 6 son de Bolivia, 4 de Colombia, 6 de Chile, 2 del 
Ecuador y 2 del Perú. 

CARACTERÍSTICAS GENERALES 

Estos métodos consideran el proceso de la lectoescritura como una compleja 
actividad mental en que el niño tiene que esforzarse por tener conciencia de lo que 
lee. La lectoescritura es una actividad que envuelve el reconocimiento visual de 
los símbolos, la asociación de éstos con las palabras y la relación de las palabras 
con las ideas y sentimientos. La lectura demanda preparación, exige una madurez 
mental y es una iniciación en los caminos del conocer. 

El niño aprende desde el principio que leer es trat‘ar de entender el sentido del 
texto. La pdctica se basa en unos temas de interés para el niño. Los niños 
empiezan a hablar y a escribir según su conocimiento y se ayudan entre sí. Se 
presta mucha atención a la lectura y la escritura de palabras y frases sueltas. 

La enseñanza de la lectoescritura debe formar p<arte de un amplio plan 
educativo que permita establecer conexiones con las demás asignaturas desde el 
principio, mientras que los maestros respeten las diferencias culturales, lingüisticas 
y el ritmo del aprendizaje de los niños. 

Los metodos prestan, en general, atenci6n al medio en que viven los niños y 
a sus intereses. Además, se hace un esfuerzo para que la enseííanza sea más 
democrática y cariñosa. 



LOS OBJElWOS 

F!l fin de la escuela uo solamente es enseñar a leer, escribir y contar, sino 
contribuir a dewrollar en el niño aptitudes y capacidades, educarlo con vistas a 
las vida social y tratar de formar la personalidad del niiío sin deformarle su 
individualidad. 

Los objetivos encontrados en los diferentes metodos son: 
Desarrollar la personalidad del niño. 
Desarrollar un selecto vocabuhario de reconocimiento inmediato, de modo 
que leer sea desde sus comienzos adueñarse del pensamiento y no mero 
reconocimiento. 
Desarrollar lluidez cn la preparación del niño para el proceso de la lectoes- 
tritura. 
Desarrollar la habilidad para dominar el vocabulario y su significado. 
Desarrollar la habilidad para analizar las palabras. 
Aprender a usar las siguientes destrezas indispensables: resumir, sintetizar, 
subordenar y coordinar. 
Ampliar la habilidad para emplear dicciomarios, índices, apéndices, glosa- 
rios, notas marginales, mapas, kninas, libros, etc. 
Los niños se motivan y encuentran satisfacción en leer y escribir como medio 
para informarse, expresarse, comunicarse, distraerse, hacer valer sus dere- 
chos y actuar sobre su realidad. 
Los niños comprenden siempre los mensajes que leen y escriben desde el 
inicio del aprendizaje. 
I,os niños manejan fluidamente el lenguaje oral y escrito para que su 
comunicación con los demas sea más eficaz. 
Los niños fortalecen su identidad personal y cultural en un ambiente de 
práctica democratica en el grupo. 
l,os niños disfrutan el acto de leer por descubrimiento, interrogando el texto, 
formulando hip6tesis acerca de su sentido y significado y luego verificando 
las hipótesis previas. 

- Las actividades preparatorias deben ser gratas para los niños. 
- Todos los materiales necesarios deben estar presentes. 
- Es importante crear en los niños actitudes positivas ante la lectura. 
- Los niños deben acostumbrarse a traba.jar desde el principio con plena 

conciencia de responsabilidad y cada uno debe sentirse capaz de hacer algo 
por sí mismo. 



- 

- 

- 

Los maestros deben favorecer la construcción de la lectura y la escritura, 
estimulando en los niños la formulación de hipótesis, la confrontación dc 
puntos de vista con sus compañeros y su maestro y la solución de problemas. 
Los maestros deben utiliz,ar situaciones y materiales de lectura interesantes 
para los niños, que estimulen su curiosidad por descubrir los mensajes 
escritos, para lo cual cl deletreo sólo construya el medio y no el fin del 
aprendizaje. 
Los maestros deben crear situaciones que despierten la necesidad de escribir 
con una finalidad clara para los niiios (Transmitir su mensaje), enfatizando 
la escritura espontánea de los niños sobre la copia. 
Al mismo tiempo, es importante crear uu ambiente de autodisciplina donde 
cada niño se sienta importante como individuo y a la vez solidario con el 

grupo: el maestro y los niños se pondrh de acuerdo sobre las normas a 
respetar. 

EL PROCESO DE IA LECï’URA Y ESCRITURA 

La lectur-CI 

Se distinguen 3 etapas en el proceso de la lectura: 
Lo etnpn &l ayre.rfcrnG~to que sirve como la preparación para la tarea de 

aprender a leer y escribir a través dc actividades prevkamente establecidas de 
manera sistemática. Se puede pensar en actividades de observación, interpreta- 
ción y descripción de gráficos, para luego terminar con la letra y la memorización 
del cartel a través de varios e.jercicios. 

La lecturn inicial en que el niño aprende a reconocer cada una de las palabras 
que se presentan ante él, identificar sus partes, relacionar unas con otras, 

asockarlas a los sonidos correspondientes, mediante la aplicación del método 
elegido. La manera sistemtitica ayuda a los niños a registrar lo aprendido en la 
memoria larga y su reconocimiento o reproducciún llega a transform,arse en una 
operación cada vez más automhtica. Lina vez superada la etapade la decodificación 
correspondiente a la lectura inicial, se pasa a uua etapa intermediaria destinada 
a lograr mayor fluidez, la cual abarca los tres primeros años de escuela. 

Ln lectwa cor,lprensivn donde el niño muestra que lia comprendido la lectura 
y es capaz de interprekw el texto. Se requiere de ciertas condiciones de estructura 
y contenido de los textos accesibles al mundo de intereses, experiencias, motiva- 
ciones y necesidades de los niños. El niño tendrh que aprender a manejar códigos 
p<ara interpretar analíticamente los textos. 
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También el aprendizaje de la escritura es un proceso que se desarrolla gradual- 
mente. El proceso esta integrado por etapas claramente definidas que van desde 
el gCarabateo de las seííales y los dibujos 1~~1~~s por los niños cuando juegan a 
escribir, hasta la escritura usada por un adulto. Sc considera el proceso de la 
escritura como un proceso sumCamente comple.jo. 

Sc distinguen dos etapas: 

La escritura inicial 

Etapa pre-caligrhfica infantil, en la cual el niíío presenta una serie de rasgos que 
revelan su falta de dominio y control del acto gráfico. Un programa graduado del 
aprendizaje de la escritura manuscrita involucra el aprendizaje de las palabras, 
SII descomposición y generalización: apreudizaje del ligado y regularidad de la 
escritura. IA etapa cs larga y fatigosa, pero se tiende a olvidar una vez estabilizado 
el comportamiento grafomotor, llegando a automatizarse hasta que el recouoci- 
miento o reproduccióa llega a transformarse CII UIU reproducción automática. 

La escritura creativa o espontánea 

LJna vez consolidados los aspectos automáticos, se debe estimular la escritura 
creativa o esponthx y, gradualmente, el aprendizaje de las habilidades especí- 
ficas de la escritura (ortografía, estructuras gramaticales, destrezas funcionales). 
La escritura creativa o significativa es uno de los mejores medios para estimular 
los procesos de pensamiento e imaginación. 

- Uno de los mCtodos parte de la idea de que se puede desarrollar en los niños 
la capacidad de aprender la lectura y escritura en forma lúdica. Al método 
(tradicional) se le acompaña un set didktico que consiste en vocales y 
consonantes de diferentes colores de plhtico con elementos especiales para 
usar fkilmente las letras para estimular la formación de palabras y frases y 
la lectura de sus composiciones después. El material está elaborado especial- 
mente p,ara uiííos cm problemas en la lectura y escritura con cl método 
corriente en la sala de clase. INS niños pucdeu traba.jar en forma individual 
o en grupos, según sus necesidades. 



- El otro método propone un aprendizaje que consiste de tres etapas: globali- 
zación, descomposición y generalizacióu. 
Globalizncidn: Se presenta una palabra cou un dibujo como motivador del 

aprendizaje. Los niños leen y copian la palabra. 
Descortposición: La palabra estudiada antes se separa en las sílabas de que 

consta. Según vayan avanzando en el proceso, poddn realizar inmediatamente 
la generalización. 

Gener-ulizació?z: Repasar la etapa de descomposiciún de la sílaba de estudio, 
sin nombrar la letra siuo pronunciando su sonido, vocalizando adecuadamente 
como suena. Con las sílabas se pueden construir nuevas palabras. 
- Otro ejemplo son los metodos psicosociales que consisten en materiales 

elaborados para los niños de zonas rurales y niííos indígenas. Se han recibido 
tres métodos para la ensefíanza de niños indígenas. Se ha elaborado un diseño 
curricuhar adecuado para los uifíos de zouas rurales y ofrece un aprendizaje 
simultaneo de diferentes grupos activos y una vinculación cou las necesida- 
des de aprendizaje ea la comunidad. 
La primera etapa consiste en e.jercicios de desarrollo del lenguaje, historietas 

mudas (dibujos que inviten a los niños a iuterpret‘ar situaciones), discriminación 
visual y auditiva, coordinación visomotriz y asociación lógica, a base de dibujos 
del en torno andino rural. 

La segunda etapa consiste en e.jercicios de pre-lectura y pre-escritura y 
aprendizaje de las vocales. La manera de iutroducir las letras es muy difícil de 
aprender para los nifíos. Despues tienen que leer y escribir las vocales con muchas 
repeticiones. Para los niiios de la zona andina, recomiendan empezar con las tres 
vocales que couoceu ta-i-u) ames de introducir las otras dos vocales (o-e). 

La tercera etapa consiste en ejercicios de lectura y escritura iuicial, unidades 
con fonogramas y lectura comprensiva y escritura formal. Los dibu.jos representan 
el mundo andino, pero las sílabas, las palabras y las frases no tienen mucho que 
ver cou el mundo del uifío andino. (Ejemplos: “la lana de llama es meuuda”, 
“Damaso, dame la made.ja de lana”, “la gitana gime allegada a su mamá”). 

Al final se presentan unas historias cortas que pueden interesar a los niños. 
Sugieren actividades alternativas que pueden hacer los niños en un programa de 
atención integral. 
- Otro método propone el uso del computador como apoyo para el aprendizaje 

dela lectoescritura. Eu base a teorías psicológicas conductivistas y cognoscitivist‘as 
(Tohnan, Ausubel y posicion Gcstalt), las etapas de desarrollo intelectual de 
Piaget llegan a la lectura inicial que es, según los autores, la codificación de 
las palabras para apreudcr a leer. Aprender a leer consiste en uua serie de 
destrezas específicas con el fin de que cl nitío las mecanice. Empieza cou el 
aprendizaje de los nombres de las letras, los sonidos de las letras y las sílabas. 



Han elaborado el programa “lago” con sustentación teórica de Piaget para 
ayudar a los niños a aprender a leer y escribir jugando, de modo natural. LJsan 
como vehículo el uso de una tortuga que obliga a los niños a reflexionar sobre 
los pasos durante el proceso de la lectura y escritura. Desafortunadamente el 
método es muy tradicional en su aplicación: vocales, sílabas, palabras sueltas. 

- I_Jn método que integra las keas de estudios sociales, ciencias naturales y 
maternAticas dentro del proceso del aprendizaje de la lectura y la escritura. El 
método se desarrolla según la metodología global-analítica que permite a los 
niños aprender y desarrollar sus capacidades o destrezas en forma lúdica y 
creativa. Se proponen distintas y variadas actividades en una cierta secuencia 
que permiten. al mismo tiempo, el aprendizaje de las áreas bhicas y la lectura 
y escritura. Los profesores tienen la posibilidad de hacer una selección para 
sus alumnos, tomando en cuenta las necesidades de cada uno y respetando el 
ritmo individual de los alumnos. La organizacih es por unidades didácticas 
alrededor de UII e.ie organizador (el núcleo). Al mismo tiempo, toman en 
cuenta valores como las relaciones interpersouales, interculturales y medio 
ambiente. Dentro del proceso de la lectoescritura se trabaja con la “lectura” 
de imágenes (en forma oral, por medio de drama, imaginaciones), la lectura 
de cuentos, trab&rcon frases, cou palabras, cou sílabas y grupos consontiiticos 
y ayud‘ar a los niños a copiar las letras en la escritura. En la escritura se 
empieza con las vocales “a”, “i”, “0”. Después se introducen las consonantes 
en forma de sílabas, pa, pe, pi, po, pu y con estas sílabas forman palabras. 

- ‘También hay un e.jemplo que usa el periódico como recurso pedagógico para 
el des>urollo de la lectoescritura. El lector descifra, clasifica, condensa, 
analiza y evalúa de acuerdo con su propia experiencia y con el propósito que 
le motive; por lo tanto, los programas y actividades escokares deben plantear- 
se teniendo en cuenta que pueden existir usos y funciones diferentes, como 
tatnbién distintas formas de trabajar un texto. La meta es logr,ar un buen 
aprendizaje de la lectura crítica y comprensiva. 
Se proponen las siguientes etapas: el desarrollo de las habilidades psico- 

lingüísticas; despertar el interés por la lectura mediante la utilización de textos 
significativos; lectura productiva, un método organizado de pensar, leer y 
escribir; trabajo de aula. Se presentan textos cortos a los niños, acompañados de 
preguntas que no miden la comprensión verdadera de la lectura. Los niños tienen 
que buscar las respuestas en el texto. Se puede medir si los niños son capaces de 
repetir fragmentos de textos, pero uo se mide la comprensión lectora. 

El método Ideo-psicodiuhrnico dirige el aprendizaje inicial de la lectura y 
escritura que comprende el desarrollo de los S momentos de la etapa de 
aprest~amieuto y el desarrollo de los 3 ciclos de la etapa de aprendizaje. 

Etapa de aprestamiento: Juegos dirigidos a enriquecer el vocabulario de los 
uiííos hasta 35 palabras y fijarlas en su memoria motora a base de cuentos. 



Identificar auditiva y oralmente la sílaba inicial de las 35 palabras empledas 
en el primer momento. 

LJso del silabario dinhmico. 
Empleo del dibujo esquemático. 
8 actividades en el esquema de aprendizaje 1: en una manera lúdica enseñar 

a “dibujar” las primeras letras. 

MÉTODOS CON ÉNFASIS EN LA COMPRENSION 

Se recibieron 6 trabajos que solamente prestan atención a la comprensi6n lectora 
y su grupo meta son los alumnos del 4” grado bhsico: 3 trabajos de Colombia, 1 
de Chile, 1 de Ecuador y 1 de Perú. 

Se trata de módulos claros y sencillos de iuter-aprendizaje, que garantizan el 
traba.jo del alumno y exigen su compromiso. Ademk estimulan la cooperación 
entre los alumnos. Al mismo tiempo uo se permiten errores gramaticales ni 
ortográficos. El alumno tiene que repetir tres o cuatro veces la escritura de la 
palabra equivocada. Exige que los alumnos busquen el significado de palabras 
desconocidas en u11 diccionario. Exigen lectura mechica en voz alta. Hay espacio 
para los comentarios personales. 

Se ve el aprendizaje dc la lengua como uu total de desarrollo de habilidades 
comunicativas y aprendizaje de aspectos comunicativos, lingüísticos y literarios. 

Se considera la lectura como UII proceso interactivo. El modelo ofrece una 
categorización del vocabukwio para que pueda ser memorizado y utilizado 
adecuadamente. El aprendizaje de la lectura como un proceso de varios años, 
relacionado con la búsqueda permanente de sentido. Es importante saber para 
qué, cuándo y cómo leer. Considerar la lectura como u11 eje integrador posibilita 
la formacih de un lector crítico y autónomo. Escribir como leer es 1111 acto de 
transformación que permite ir construyendo una expresión a travh del tejido del 
lenguaje. Es u11 aprendizaje, pero al mismo tiempo UII acto de comunicación. El 
proceso didáctico es el siguiente: el profesor lce mia parte en voz alta: los alumnos 
conversan después c11 grupos sobre las diferentes opiniones en cuanto a una 
situación o persou~je, liaccn tareas indi\lidualrnente, leen en voz alta lo que han 
escrito y se colrigcu entre sí. 

La comprensión cs UI) diálogo entre el autor y el lector en un proceso activo. 
El lector interpreta lo que lee a la luz de sus conocimientos previos sobre el tema 



tratado. Comprender uo es simplemente record,ar e informar textualmente lo que 
se ha leído. 

OBJETIVOS 

En los métodos se da prioridad a la lectura durante las clases de Castellano, 
porque mediante la lectura se cutra eu contacto cou el tiempo, el espacio y los 
valores culturales. El saber leer un problema garantiza su solución. La lectura 
siempre tiene que ser compreusiva. El maestro es un facilitador eu este proceso. 
- La lectura debe euseííarse como instrumento de búsqueda de información y 

exploración del conocimiento, como medio de aproximación a las diversas 
manifestaciones de la cultura y del arte, como actividad formativa, como 
recurso para deleitar y enriquecer el espíritu. 

- Hay que disminuir las condiciones del fracaso escolar en las escuelas 
mejorando la capacidad de lectura de los niRos. 

- Desarrollar en los niííos una actitud m(ls positiva frente al proceso de lectura 
optimizaudo su eficacia. 

- Ayudw a los estudiantes de la universidad a desarrollar la capacidad p<ara 
comprender y resellar adecuadamente los textos científicos y argumentativos. 

Para llegar a una me.jor comprensión lectora es importante: 

- Proveer a los profesores de uu repertorio básico de estrategias para el 
desarrollo de la comprensión lectora. 

- Producir materiales didácticos fundados en una couceptualizacióu actualiza- 
da del proceso de lectura. 

EL PROCESO DE LA LECTOESCRITURA 

El profresor lee en voz alta, despu& los niños leen silenciosamente. deteniéndose 
cada vez que uo comprendan lo que lean. Se sugiere que los niños consulten un 
diccionario autes de seguir leyendo. Otras estrategias que se pueden emplear son: 
durante la lectura de un cueuto se puede parar e invitar a los uiíios a que inventen 
un final para el cuento. 

Esta forma de predecir dinamiza los mecanismos iuteruos del lector: se 
adelauta a lo que viene, crea hipótesis y necesita chequear en el texto si está 



correcto. La prediccicín estimula la imagiuaciou y permite crear referentes que 
enriquezcan la construcción de sentido del texto. 

Se ubican tres momeutos en el proceso de la lectura: ames, durante y después. 
Cada u11o cumple uua función específica para la formación del lector. 

EJEMPLOS 

Uno de los métodos introduce tres mecanismos para evaluar la lectura compren- 
siva: el resumen, el cuestionario y la lectura creadora. 

Por “resumir” se entiende el reducir a términos breves y precisos lo esencial 
de un asunto o materia. Sugieren los siguientes pasos para lograrlo: 

- subrayar las ideas principales y elimimar diálogos, descripciones, repeticio- 
nes y los detalles; 

- hacer uu guión co11 las ideas principales; 
- dar forma a las ideas mediante la redacción. 

Los niños tienen que elaborar preguntas relacionadas co11 lo que han leído, 
cuestionarse sobre su nivel de comprensión y tienen el derecho de tener su propia 
interpretación del texto. 

Otro método se basa en la teoría sobre mapas sernamicos. Se iutroduce el 
modelo holístico co11 base eu la teoría de los “esquemas” y la teoría del discurso. 
LJsan estas bases para organizar la mente de los niños, para ayudarlos a memorizar 
y para que en UII futuro pueda utiliz,ar ese esquema para ampliarlo cou nuevos 
conocimientos. Es UII instrumento p<ara ayudar a los niños a organizarse para la 
comprensión de uu texto. 

Se recibieron 11 trabajos teóricos sin referencia a la práctica, 7 de Colombia, 
2 de Chile, l del Ecuador y 1 del Perú. 

Un ejemplo es el módulo de analisis de textos 110 literarios. El propósito es 
proporcionar a los estudiantes las técnicas apropiadas para mejorar su competen- 
cia lingüística e instrumentos teóricos p<ara el análisis científico y la comprensión 
crítica del hecho lingüístico. Toma como punto de partida la comunicación y se 
centra en la recepción y transmisión de los mensajes orales y escritos. La teoría 
del trabajo esta basada en la teoría lingüística de Saussure y Jakobson. El modulo 
va dirigido a alumnos de educación sccuudaria y superior. 

Otro metodo intenta cntregar principios metodológicos para redactar y 



componer textos lingüísticos sustentados sobre la base de los estudios de la 
lingüística del texto. Se trata de una teoría sobre el lenguaje, los niveles de estudio 
del signo lingüístico, la redacci6n y composición. Describe la diferencia entre 
redacción intratextual y redacción extratextual. Es una teoría metalingüística con 
la intención de mostaî cómo se emplea la lengua en cl proceso de producción 
(habla) y eu la composición escohar. 

Una propuesta pedagógica para la enseñanza de la lectoescritura a partir de 
la literatura. En la teoría se toman en cuenta diferentes temas como la comuni- 
cación y la lectura: el lenguaje; el peus,unieuto como constructor de significados; 
la lectura; el sujeto lector: la escuela; el contexto familiar. En lo que SC refiere a 
la comprensión de lectura: los niños pueden encontrar las respuestas “al pie de 
la letra” en el texto. 

‘IJn estudio busca respuesta a la pregunta: ¿Cómo influyen el ambiente 
educativo del hogar y la automaticidad de la lectura eu el rendimiento académico 
de los alumnos? Parte de la idea de que uu niño comienza a leer pronunciaudo 
letras y decodificando palabras y que, cou la practica, comete mcuos errores, lee 
por frases y logra automatismo eu la lectura (alrededor del quinto grado basico). 
El trabajo contiene mucha teoría y no da pautas concretas para mejorar la 
comprensión lectora, ni tiene guía didáctica. 

El último método consiste eu premisas teóricas, principios pedagógicos, 
técnica de la lectura y escritura y termina cou conclusiones y recomendaciones. 
Parte de la teoría de que la lectura y la escritura responden a procesos lingüísticos 
sum<amente elevados que ciertos alumnos uo pueden alcanzar, por su severa 
deprivacióu cultural asociada a las condiciones de extrema pobreza. El enfoque 
de este método gira alrededor del concepto de la voluntariedad y optatividad del 
proceso pedagógico. La pedagogía del sttjeto se interesa principalmente por la 
comprensión y reafirmacibu de la voluntad de docentes y alumnos, que en su 
singularidad escapará siempre a cualquier forma de diseño o control objetivos. 

MÉTODOS INNOVADORES 

Del total de 77 trabajos, se recibieron solamente 10 trabajos con enfoques 
verdaderamente innovadores (3 de Bolivia, 6 de Colombia y 1 de Chile). 

CARACTERISTICAS GENERALES 

Hay un replanteamiento pedagógico del esquema lineal acumulativo de euseñau- 
za dosificada, cargado de motivación extrínseca, tendencia a la mecanización, 
énfasis en las habilidades y corrección insistente, hacia uu aprendizaje más fluido 
y natural. 



En vez de habkar de utt uuevo tnétodo para el aprendizaje y la enseñanza de 
la lectoescritura, se trata de nuevos enfoques y un catnbio de actihtdes y conceptos: 

A los tnaestros se les da tui ttuevo rol como facilitadores del proceso 
espottdneo que esl(l presente en el niño para aprender. Los niños llegan a la 
escuela cou uua serie de saberes y cxperieucias y sou capaces de aprender tmevas 
cosas. El tnaestro debe facilitar el aprendizaje y uo obstacukarizarlo. Si el maestro 
se acerca más a los niños, hay tnayor comunicación, tn(ls progreso de acuerdo a 
los intereses de los niÍíos, valorización del trabajo en grupos y la lectura y escritura 
cumplen funciones comunicativas reales en la escuela. El rol del profesor se 
convierte en el de un orientador para ayud‘ar a los niiíos a cuestionar sus 
redacciones las que, gracias al contacto pertnanente con material impreso y su 
participación activa en el proceso de descubritniento y corrección de sus errores, 
semejoran sin necesidad de largos e,jercicios que ocasionen cattsattcio y apatíapor 
la escritura. Es itnportante dar al niño la oportunidad de expresarse sobre qué es 
importante para él, se le recottozcatt sus capacidades y se le de la oportunidad de 
relacionar, analizar, descubrir, preguntar. reflexionar, recrearse con la lectura y 
sentir ‘amor por el estudio. 

La educación es utt proceso que ttuuca tertnina, porque el hombre está en 
constante cambio al igual que la sociedad. La educación entonces no puede tnirar 
un solo aspecto de la personalidad sino que tiene que ahondar cn todos los 
elementos que tengan que ver cott la pcrsoua hutnatta; esto conlleva al desarrollo 
integral. 

Por medio de la lectura y la escritura los niños detnuestratt las capacidades 
que llevan dentro. Estas actividades aportan uu excelente tnedio p<ara desarrollar 
las capacidades del pettsamienk~ creativo y de solución de problemas. 

Enseñar= utta actitud iuvestigativa permanente que siempre pregunta la 
opinión de los niños, tnide sus couocitnientos previos, los pone en discusiótt. 

Aprender= uu proceso ctt que los niños se apropiatt del saber de tnattera 
creativa y cou un espírilu de investigacih del tnuudoque les rodea y de los objetos 
que les interesan y que necesitan para aprender. 

Alfabetizarse= catnbi‘ar la posición que ocupamos en el mundo, tener voz y 
ser escuchado. Ser alfabetizado implica: cotnpCarar, argutnetttar y crear trozos 
amplios de lengua oral y escrita en respuesta a diferentes clases de textos en los 
cuales SC Ita establecido la comunicación, la reflexión y la interpelación. 

Los ttucvos enfoques parten de la idea de que utt niño llega al mundo cou todas 
sus potencialidades y todos los niños sott capaces de aprender y que solamente 
“leyendo” se puede aprender a leer. Al padre y al tnacstro les loca sólo dar todas 
las oportunidades posibles para que cl niño exteriorice y saque a flote todas 
aquellas facultades que posee y propone. Los niños so11 sujetos que construyeu y 
reconstruyen sus conocitnientos sobre la escritura. 

Los ttucvos enfoques sostienen que el lenguaje es uttadestrezaque se adquiere 



eu ausencia de entrenamiento o iustruccih directa. Los niños son capaces de 
sostener conversaciones y exprewse por medio del lcuguajc desde los S años, sin 
haber practicado las sub destrezas del habla Cdiscrimiuacibn de los sonidos, el 
número de palabras de vocabulario y la construcción gmmatical) y de igual 
manera pueden aprender la lectura y escritura. La enseñanza de las destrezas 
convierte a las escuelas en laberintos, donde los niños generalmente se pierden. 
En el momento en que la estructura tradicional de la escuela rompe el lenguaje 
en “pedacitos” y lo presenta en forma de sub destrezas, letras y sílabas mutiladas, 
lo que antes tenía scntido deja de tenerlo y es muy difícil que un niño entienda algo 
que para Cl, uo tiene sentido. 

Por eso es importante presentar cuentos completos en vez de presenmr 
palabras, vocales, consonantes y sílabas mientras que esperan que los niños sean 
capaces de leer palabra por palabra antes de poder entender una historia. El 
enfoque está en el significado de lo que se quiere comunicar y uo en la estructura 
del lengua.je. La idea es foment‘ar la comprensión y el gusto por la literatura. 

Lectura no implica el reconocimiento de cada una de las letras ni de su 
correspondiente valor sonoro. Para la formación de lectores es contraproducente 
hacer énfasis en el descifrado o hacer depender las experiencias de lectura del 
dominio de la información gafo-fonética. Se trata de propiciar el acercamiento 
a los textos escritos y crear la necesidad de leerlos permitiendo construir su 
sentido a partir de los diferentes íudices del texto y del contexto en que aparece. 
Sc trata de formar a niños lectores y productores de texto desde el preescokar. 

Como punto de partida se toma la vida cotidiana para proporciou,ar una mejor 
motivación y comprensi6n del proceso de adquisición del lenguqje escrito. 

LOS uuevos enfoques dan las siguientes razones para explicar la baja 
comprensión lectora cou los métodos tradicionales: 
- la falta de conciencia sobre el objetivo fundamental de la lectura; 
- la falta de e.jercitación sistemálica que asegure la formación de Mbitos 

deseables: 
- la falta de evaluación en todo el proceso lector; 
- la lectura vacilante: preocupación exagerada por la rapidez lectora: materia- 

les de lectura con vocabulario muy difícil; falta de motivación y estimulación 
para leer: lecturas muy largas; falta de concentración; atención excesiva al 
tipo de lectura oral: defectos visuales y cansancio físico. 

~BJEi-1VOS 

Existe tanta información en el mundo moderno que es necesario euseííar a los 
alumnos los procesos de pensamiento en cada mma y uo presentarles únicamente 
datos específicos y aislados fucra del contexto. La comunicación oral está 



compuesta de palabras, contacto visual, gestos y lenguaje corporal. El idioma 
hablado es el medio más importante para construir ideas y comunicarlas a los 
demás. Y por eso es importante reconocer el lenguaje oral dentro de la educación. 
Los alumnos necesitan practicar 0 ensayar oralmente lo que escuchan 0 leen para 
poder organizar su pensamiento y así entender mejor. La base de la lectura es el 
lenguaje hablado. Los niños llegan al colegio con un lenguaje oral y los profesores 
deben darles la oportunidad de continuar desarrollando sus destrezas del idioma. 

Por estas razones, es importante: 
- Conseguir que el niño se exprese libremente a través de sus escritos, 

permitiendole el contacto con material impreso y aprovechanco los aconte- 
cimientos de la vida diaria de los alumnos, como forma de comunicación oral 
y escrita. 

- Estimular el desarrollo de la autonomía en los maestros y los niños, mediante 
la indagación y el interc‘ambio de puntos de vista en diferentes contextos. 

- Propiciar la construcción colectiva del conocimiento y de las normas de 
convivencia estre los integrantes de la comunidad escolar. 

- Confronmr en los maestros su visión tradicional de los niños, sus prácticas 
autoritarias y su dependencia de los programas y textos curriculares. 

- Construir una relación entre la escuela y la vida que logre el equilibrio entre 
las necesidades individuales y colectivas. 

- Incitar a los niños a preguntar, a utilizar lo que saben, a valorarse como 
sujetos que poseen saberes y que pueden aprender mucho más. 

- Que los niños tomen la responsabilidad de su propio aprendizaje. 
- Que se vuelvan lectores y escritores independientes. 
- Que los alumnos desarrollen su pensamiento crítico y se animen a tomar 

riesgos durante su aprendizaje. 
- Lograr que los niños sean buenos comunicadores, capaces de pensar y de 

reconocer el pensamiento como el proceso que permite la expresión y la 
resolución de problemas. 

PRERREQUISITOS 

Hay que procurar que los niños estén en un ambiente letrado y usen como 
material didáctico todo el material escrito que se pueda encontrar. 
Los maestros deben saber que los niños traen una serie de saberes y 
experiencias consigo cuando llegan a la escuela, con las cuales comprenden 
nuevos conocimientos. 
Para entrar en interacción con los conocimientos previos, hay que crear 
situaciones en que los niños puedan expresarse libremente. 
Los procesos de construcción son individuales, pero por medio del trabajo en 



grupo y la reflexión colectiva se puede estimular la adquisición de uuevos 
conocimientos. 

- Las situaciones comunicativas funcionales permiten que paralelamente se 
desarrollen los aspectos afectivos, percepctivos, coguitivos y motores del 
lenguaje. y que el apreudiza.je de Cste, pueda iutegr‘arse en propuestas de 
traba.jo que además permitau a los niños anticipar, replantear, organizar, 
clasificar y tomar decisiones. 

- El niño creativo necesita uu ambiente de compreusii>n, de aceptación, lo que 
incluye orientación y dirección, por parte del docente, del padre de familia y 
de su eutoruo ambiental. 

- Hay que cambiar las relaciones cutre maesuo, alumnos, conocimiento y la 
utilización de los espacios. 

- Es necesario cambku los conceptos de un aprendizaje mecánico y repetitivo. 
- Crear situaciones y estrategias pedagógicas y didácticas que permitan darle 

sentido al saber que circula en las escuelas, mediante la interacción con los 
valores, significación y necesidades del medio social del que provienen los 
niños. 

- Crear espacios para facilitar la participación activa de niños y padres de 
familia, cou atención especial para la democracia, tolerancia, respeto y 
valoración de la diferencia, solidaridad y cooperacih, a medida que se 
avanza en el proceso de coustrucción de los conocimientos. 
Al contrario de los métodos tradicionales, se veu en el uuevo concepto las 

habilidades motoras uo como prerrequisito para el apreudiza.je de la escritura y 
no las trabajan aislad‘amente. Desde el preescolar los niños ya avanzan en su 
formación como productores y lectores de textos sin que signifique que los niños 
lean y escriban como se establece couvencionalmeute. 

Los niños tienen la oportunidad de aprender en forma lúdica que lo que se dice 
se puede escribir: que no todo lo que se dice SC escribe, que hay que organizar un 
texto (comienzo, desarrollo, final) para escribirlo y que hay separaciones en lo 
escrito que no existen en lo oral. Se trata de proponer textos en situaciones 
significativas que permiten a los niños la oportunidad de trabajar cou los textos 
y confrontar sus ideas cou los otros. 

EL PROCESO DE LA LECTURA Y ESCRITLUM 

Para el proceso de la lectoescritura se parte de la idea de que el nifio en forma 
natural tienen tendencia1 al pensamiento divergente, que en la mayoría de los 
casos la educación básica limita o atrofia, tanto por falta de capacitación de los 
docentes como por otras razones de íudole curricular. Para el niño el proceso 



creativo es tan natural como respirar: sus respuestas son imaginativas, espontá- 
neas, inquietas y originales. En lamayoría de los casos, el mundo que los circunda 
los inhibe, les impide descubrirlo y utilizarlo, de acuerdo a sus potencialidades. 

En los nuevos conceptos, los niños descubren, después de una fase de no 
distinguir enlre dibujar y escribir, que la escritura puede sustituir al dibujo. Las 
escrituras contextuadas van acompCañadas de dibujos y las escrituras descontextuadas 
están representadas sin dibujos. La escritura esd representada, al principio, por 
líneas rectas o quebradas. Las rmarcas pueden ser todas iguales para los niños. Más 
tarde los niños van descubriendo que lo que se escribe tiene una cantidad mínima 
de grafías. De lo contrario no sirve para leer. Además: lo que se escribe tiene una 
variedad de grafías. Si todas las letras son iguales no se puede leer. El niño además 
descubre la correspondencia entre la pauta escrita y la parte sonora de la palabra. 
Empieza a buscar una letra o una marca para representar a la sílaba. Despu& se 
da cuenta que una letra no es suficiente y empieza a marcar dos o más grafías para 
una sílaba. 

Se distinguen las siguientes etapas: 
Presikíhica: los garabatos y las letras, unos a continuación de otros en una 

interpretaciún “libre” de construcción personal. 
SiláDicn: se descubre la base de la escritura fonética: empieza a hacer 

correspondencia sonidos-letras. 
Alfddticcr: el niño lia aprendido a escribir la letra correspondiente a cada 

sonido. 
Los niííos aprenden a hablar de manera natural, sin entrenamiento o 

instrucción directa, soiarneute por medio de interacción con otras personas. Al 
llegar a la escuela empiezan las dificultades. Los niños dejan de usar el lenguaje 
natural, para focalizar su atención en la naturaleza del lenguaje. Es en el aula 
donde se enfatiza la mecánica y la estructura del mismo, que al convertirse en 
objeto de estudio consciente, de.ja de ser significativo y pierde su verdadero 
propósito. 

El lenguaje es fdcil de aprender cuando es: natural, íntegro, tiene sentido, es 
interesante, es relevante, perlenece al niño, es parte de un evento real, tiene 
utilidad social, tiene propósito, el niño elige usarlo, es accesible y cuando el niño 
se siente seguro y tiene el poder de la expresión. 

El lenguaje es clifícil de aprender cuando es: artificial, está desmenuzado en 
pedazos, no tiene sentido, es aburrido y sin interés, es irrelevante, pertenece a 
otros, está fuera de contexto, no tiene valor social, no tiene propósito discernible, 
es impuesto por otros, es inaccesible y cuando el niño no puede expresarse. 

En forma lúdica los niños: 
- Exploran las diferencias entre dibujo y escritura y entre lenguaje escrito y 

lengua.je oral. 
- Descubren las funciones sociales de lo escrito a través de situaciones donde 



se trata de informar, recordar, aualiz‘ar, recre<ar y crear textos, registrar 
hechos, expresar sentimientos y emociones, etc. 

- Manifiestan las ideas utilizando diferentes lengua.jes y a travks de diferentes 
formas de comunicación. 

- Escuchan e interpretan mensa.jes del maestro, de los compañeros. 
- Tienen contacto, reconocen y producen diferentes tipos de textos. 
- Narran cuentos. experiencias o actividades realizadas. 
- Describen espacios, personas o cosas. 
- Desarrollan uu gusto por la lectura y el uso de la biblioteca. 
- Avanzan cu cl proceso de construcción del sistema de escritura eu situaciones 

de uso y producción de diferentes tipos de textos. 
- Elaboran libros y otros materiales impresos. 

Eu cuauto a la evaluación, es un proceso coutiuuo y permanente, tomando en 
cuenta cada uno de los uitios como individuos, el trabajo cu grupo y el sistema 
escolar. 
- El nivel de comprensión de los alumnos. 
- Las estrategias que utiliza para leer independientemente. 
- Su preferencia en cuanto a autores y géneros literarios. 
- La claridad de ideas es en este enfoque mBs importante que la caligrafía, la 

ortografía 0 la fouética. 
Los niños sou invitados a escribir desde el primer día de clases, en vez de 

esperar hasta cl final del primer grado o al comienzo del segundo, cuando ya 
dominan las destrezas dictaminadas por los métodos tradicionales. 

El proceso de la escritura de textos: 
Al alumno elige su tema. 
Escribe un borrador. 
Comparte el contenido del borrador cou uu compañero. Durante este iuter- 
cambio, el alumuolautor decide si lo escrito esth claro, si necesita más 
información o dctallcs. 
El alumno ariade los elementos necesarios y produce su segundo borrador. 
Presenta su trabajo al maestro, quien sugiere correcciones necesarias. 
Corrigc sus errores y edita su trabajo antes de efectuar la copia final. 
Publica su trabajo. 
El maestro observa las estrategias de los alumnos eu cuanto a: 
La habilidad de comp(artir borradores y escuchar sugerencias. 
La adaptabilidad y flexibilidad en cuanto a cambios necesarios. 
El mauc.io dc la estructura gramatical. 
El uso del lenguaje: calidad de descripciones, detalles de persona.jes y 
escewios, secucucia de acciones y diálogos y cl vocabulario empleado. 
La variedad de generos literarios. 



- El desarrollo de destrezas y estrategias de edición: ortografía, puntuacióu, 
presentación y formato. 
De esta manera, eu uu ambiente abierto y cálido los niííos pueden mostrar sus 

cualidades como lectores autónomos y escritores creativos. 
Durante la lectura creativa, el lector proporciona a la lectura una imaginación 

rica que le hace capaz de disl’rut‘ar de mucho de lo que uo puede comprender 
totalmente o de lo que sólo había podido experimentar indirectamente. Significa 
la habilidad de interpretar la vida empleando el medio de la literatura. Entra en 
funcionamiento a través de la iuterrelación del autor que crea la obra, el lector que 
la recrea y la obra. 

La escritura creativa depende de la acumulación de experiencias sensoriales 
que se hayan registrado en la mente del individuo y permanezcan allí esperando 
ser estimuladas y recordadas (riqueza interior). El niño que estA dirigido 
interiormente por la magia de las palabras, disfruta cou la experiencia de escribir. 

Los niiíos debeu pensar creativamente, con libertad, sin temores. cou un 
programa que les abra caminos y oportunidades que les permitan seleccionar su 
propio tema y forma de expresión. La creatividad uo se euseíía, pero el maestro 
tiene la responsabilidad de procurar motivarla, libemrla, alimentarla y guiarla, 
creando un ambiente en que el niíío tiene la oportunidad de escribir y el maestro 
escucha lo que quiere decir el niíío. 
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